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ความเช่ือ พิธีกรรม และรูปแบบการถ่ายทอดเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูมีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของ

ชาวใต้ตั้งแต่เกิด จนกระทั่งตาย  ที่ส าคัญคือหากลูกหลานผู้สืบทอดปฏิบัติตนไม่ถูกต้องก็จะได้รับผลกระทบคือเกิดความ

เจ็บปุวยด้านร่างกายและจิตใจโดยไม่ทราบสาเหตุ ฉะนั้นการให้ความรู้แก่บุตรหลานเกี่ยวกับการปฏิบัติให้ถูกต้องจึงเป็นสิ่ง

ส าคัญ  การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเชื่อ พิธีกรรม และรูปแบบการสืบทอดเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนรา



 
 
โรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช กลุ่มตัวอย่างคือผู้ที่มีความเช่ือ ผู้สืบทอด เป็นผู้น าหลักในการ

ประกอบพิธีกรรม ใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบบันทึกข้อมูล การสังเกต และการ

สัมภาษณ์แบบเชิงลึก ผลการศึกษาพบว่า ความเช่ือเกี่ยวกับพิธีกรรมครูหมอโนราและโนราลงครูปรากฏ 2 ลักษณะ คือ 1. 

ความเช่ือโดยทั่วไป ได้แก่ ความเช่ือเรื่องการสืบทอดเช้ือสายโนรา ความเช่ือเรื่องการครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่ คือ พิธี

กรรมการเข้าสู่การเป็นโนราโดยสมบูรณ์ ความเช่ือเรื่องการผูกผ้าปล่อย คือ พิธีกรรมการตัดขาดจากการเป็นโนรา  ความเช่ือ

เรื่องการร าสอดเครื่องสอดก าไล คือ พิธีกรรมการฝากตัวเป็นลูกศิษย์ 2. ความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตร์ ได้แก่ ความเช่ือเรื่องการ

รักษาอาการเจ็บปุวย ความเช่ือเรื่องร่างทรง ที่ใช้ร่างทรงเพื่อติดต่อกันระหว่างคนทั่วไปกับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว และ

ความเช่ือเรื่องการแก้บนที่จัดท าขึ้นเมื่อได้สิ่งที่พึงประสงค์จากโนรา ในส่วนของพิธีกรรมพบว่ามี 6 พิธีกรรม คือ 1. พิธีกรรม

ครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่ 2. พิธีกรรมการผูกผ้าปล่อย 3. พิธีกรรมการร าสอดเครื่องสอดก าไล 4. พิธีกรรมการรักษาความ

เจ็บปุวยที่เกิดขึ้นกับร่างกายในลักษณะต่างๆ 5.พิธีกรรมที่ใช้ร่างทรงเพื่อติดต่อกันระหว่างคนทั่วไปกับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไป

แล้ว และ 6.พิธีกรรมการแก้บน ในขณะที่รูปแบบการสืบทอดมีสองรูปแบบคือ 1. สืบทอดตามสายของการสืบทอดครูหมอโนรา

และโนราโรงครู ได้แก่ สืบทอดในระบบเครือญาติ และ 2. รูปแบบการสืบทอดของครูหมอโนราและโนราโรงครู ได้แก่ รูปแบบ

การสืบทอดความเชื่อและรูปแบบการสืบทอดพิธีกรรม 

 

ค าส าคัญ: ครูหมอโนรา, โนราโรงคร,ู ความเชื่อครูหมอ โนรา, พิธีกรรมครหูมอโนรา 
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Abstract 

 

 Beliefs, rituals and inherited form about Khrumornora and Nora-Rong khru were relation to the lifestyle of the people 

from birth to death, in particular, if the offspring do not behave correctly, they will be affected by physical and mental illness without 

knowing the cause. Therefore, educating children about correct practices is important. This study aims to study the beliefs, rituals and 

inherited form about Khrumornora and Nora-Rong khru in Prig Subdistrict, Thungyai District, Nakhonsrithammarat Province. The sample 

group were the person who has faith, the successor is the main leader in the ritual and selected purposive sampling method. Data 

were collected by data recording form, observation data form, and in-depth interview. The result found that beliefs about 

Khrumornora and Nora-Rong khru appears in two ways; 1. general beliefs are beliefs about inheritance of Nora descent, the belief in 

covering the headdress or tying a large fabric is a complete ritual of entry into the Nora. The belief in the release of cloth is the ritual 

of being cut off from Nora. Beliefs in dancing, inserting a bracelet, inscribing a ritual as a disciple. 2. Beliefs about occultism include 

beliefs about treating illnesses spiritual beliefs that uses mediums to communicate between ordinary people and ancestors that have 

passed away and beliefs about the votive that was created when he wanted something from Nora in the ritual. In the ritual, it was 

found that there are 6 rituals which are 1. Ritual covering or tie the big cloth 2. Release the ritual to tie the cloth 3. Ritual dance insert 

the bracelet4. Rituals for treating illnesses that occur in the body in various ways 5. The ritual used to shape the body between the 

common people and the ancestors who have passed away and 6. The ritual ritual while there are two forms of succession: 1. 

inheriting along the lines of teacher inheritance, Khrumornora and Nora-Rong khru are inherited in the kinship system, and 2. the 

succession patterns of Khrumornora and Nora-Rong khru are images. Form of inheritance, belief and ritual inheritance pattern 

 

Key words: Khrumornora, Nora-Rong khru, Beliefs about Khrumor and Nora, Ritual of Khrumornora 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 

1.1 ความส าคัญของปัญหา 

 

ความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครมูีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของชาวภาคใต้ตั้งแต่เกิด เริ่มเติบโต การ

ด าเนินชีวิตประจ าวัน แต่งงาน จนกระทั่งตาย ทุกช่วงเหตุการณ์ส าคัญของชีวิตจะต้องมีการท าพิธีเซ่นไหว้บอกกล่าวแก่ตา

ยาย เช่น เมื่อมีทารกเกิดใหม่ก็ต้องมีการท าพิธีขึ้นเปล ก่อนไปคลอดต้องมีการบนบาน (กาด) แก่หมอแม่ทาน เพื่อให้ช่วย

คุ้มครองให้การคลอดนั้นปลอดภัยทั้งแม่และลูก คนแต่งงานใหม่ต้องมีการท าพิธีเข้าโรงครู (แก้ผัวสาวเมียสาว) หรือเมื่อเด็ก

เติบโตจนกระทั่งเดินไดร้่างกายแข็งแรง ก็ต้องมีการเซ่นไหว้ท่ีเรียกว่า “ขึ้นเรือนลงล่าง” ซึ่งเป็นเหมือนการบนบานแก่ตายาย

หรือครูหมอให้ช่วยคุ้มครองดูแลให้เด็กแข็งแรง ไม่พิการ เป็นต้น (สมบูรณ์ บ าเพิงรัตน์, สัมภาษณ์เมื่อ 20 พฤษภาคม 2559)  

ความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอโนรา หรือในบางแห่งเรียกว่า ตายายโนรา คือบูรพาจารย์โนราและบรรพบุรุษของโนราที่ล่วงลับไป

แล้ว  โนราเชื่อว่าครูหมอเหล่านี้ยังมีความผูกพันกับลูกหลานและผู้มีเช้ือสายโนรา จึงต้องการให้ลูกหลานเคารพบูชา ท าการ

เซ่นไหว้ และหากลูกหลานเพิกเฉยไม่เคารพบูชาไม่เซ่นไหว้ ก็จะได้รับการลงโทษจากครูหมอโนราด้วยวิธีการต่างๆ (โนรา

บรรดาศักดิ์  พิทักษ์ศิลป์, 2556) ซึ่งส่วนใหญ่จะพบว่ามักจะท าให้เจ็บปุวย ไม่สามารถรักษาได้ด้วยวิธีทางการแพทย์แผน

ปัจจุบัน เมื่อไปท าการรักษาในโรงพยาบาลมักจะไม่พบสาเหตุของการเจ็บปุวย แต่ร่างกายยังคงมีอาการผิดปกติ  หากไม่ได้

รับการรักษาให้ถูกต้องสุขภาพของบุคคลนั้นๆ จะเสื่อมถอยลงเรื่อยๆ ท่ีคนในภาคใต้เรียกว่า “โนราย่าง” (มโนห์ราย่าง) คือ

เป็นอาการที่บุคคลปุวยกระเสาะกระแสะ เนื่องจากครูหมอโนราให้โทษ จะเยียวยาอย่างไรก็ไม่หาย อาการมีแต่ทรงกับทรุด

แต่จะไม่ถึงตาย ส่วนใหญ่มักซูบผอมไม่ยอมกินข้าวกินปลา ซักถามสิ่งใดก็ไม่ค่อยพูดหรือพูดแต่จับใจความไม่ได้ ร่างกายมี

สภาพเขียวคล้ าคล้ายผิวเกรียมไหม้) มักแสดงอาการหรือกิริยาบางอย่างให้เห็นเป็นนัยๆ ว่าครูหมอเป็นผู้กระท า เช่น นอน

ละเมอเป็นกาพย์กลอนหรือร้องร าแบบมโนห์รา ส่งเสียงร้องตกใจว่าจะมีใครมาท าร้าย บ่นว่าอยากจะกินอาหารที่ครูหมอ

โปรดปรานเป็นพิเศษเมื่อครั้งยังมีชีวิตอยู่ตลอดจนมีเหตุการณ์ที่ครูหมอหรือภูตผีอื่น ๆ มาเข้าทรงและบอกให้ทราบถึง

สาเหตุของการเจ็บปุวย เป็นต้นซึ่งอาการเช่นนี้ชาวบ้านมีความเช่ือกันว่า ลูกหลานผู้สืบเชื้อสายของครูหมอโนราไม่บวงสรวง

สักการบูชาครูหมอโนราซึ่งถือเป็นเช้ือสายต้นหรือขาดการเซ่นไหว้ครูตามวาระที่เคยปฏิบัติสืบต่อกันมา มีการกระท าการ

หรือประพฤติตนที่ไม่เหมาะสม เช่น พูดจาหรือแสดงพฤติกรรมในเชิงดูถูกดูแคลน ปรามาศครูหมอหรือกรณีที่หิ้งบูชาเกิด



 
 
ช ารุดหักพังแล้วมิได้มีการซ่อมแซม เป็นต้น การจะรักษาผู้ปุวยที่มีสาเหตุมาจากการกระท าของครูหมอโนราให้หายขาดได้

นั้นต้องได้รับการยินยอมจากครูหมอโนราก่อน คือลูกหลานที่รับการสืบทอดจะต้องปฏิบัติตนตามพิธีที่ท าตามกันมา โดย

ผู้ปุวยหรือญาติผู้ปุวยสามารถติดต่อครูหมอผู้กระท าโดยผ่านร่างทรงเพื่อให้ครูหมอยินยอมและยกโทษให้ เมื่อผู้ปุวยหรือ

ญาติท าพิธีหรือท าตามที่ครูหมอโนราบอกกล่าวผู้ปุวยก็จะหายเป็นปกติ ร่างกายกลับมาแข็งแรงเช่นเดิม  (บ้านจอมยุทธ, 

มปก.)  

จากการลงพื้นที่เพื่อศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับกรณีนี้พบว่าสภาพปัญหาที่ผ่านมาเกี่ยวกับการเจ็บปุ วยของ

ประชาชนอันเนื่องมาจากการกระท าของครูหมอโนราประการแรกคือลูกหลานในรุ่นหลังมักจะไม่ทราบว่าอาการที่ตนเอง

เป็นนั้นเป็นผลมาจากการกระท าของครูหมอโนรา และหลายๆ คนก็ไม่เชื่อว่าเป็นสิ่งท่ีเกิดจากความลีล้ับ จึงมักจะไม่ค่อยเชื่อ

ค าบอกกล่าวจากผู้อื่นว่าสิ่งท่ีเกิดขึ้นกับตนเองนั้นเป็นเพราะการกระท าของครูหมอโนรา ประการที่สองประชาชนส่วนใหญ่

ไม่มีความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติตามพิธีกรรมที่ถูกต้อง เนื่องจากพิธีกรรมมีรายละเอียดเป็นจ านวนมาก ขาดการบันทึก

เรื่องราวเป็นลายลักษณ์อักษร เมื่อไม่ทราบว่าจะต้องปฏิบัติอย่างไรก็ปล่อยให้ผู้ปุวยมีอาการเจ็บปุวยอยู่เช่นนั้น รักษาตาม

อาการโดยแพทย์แผนปัจจุบันแต่ไม่สามารถรักษาให้หายขาดได้ ท าให้นอกจากตัวผู้ปุวยจะมีสุขภาพที่ย่ าแย่แล้ว บุคคลรอบ

ข้างก็เกิดความเครียดและต้องรับภาระในการดูแลผู้ปุวยเช่นกัน ประการที่สามคือประชนชนไม่ทราบว่าจะสามารถขอความ

ช่วยเหลือจากใครเมื่อจ าเป็นต้องท าพิธีหรือต้องการรักษาอาการเจ็บปุวย คือไม่ทราบว่าใครเป็นผู้ที่สามารถท าพิธีท่ีเกี่ยวข้อง

กับครูหมอโนราและโนราโรงครูได้ ซึ่งเมื่อเกิดปัญหาขึ้นจะเสียเวลาและค่าใช้จ่ายเป็นจ านวนมากในการตามหาผู้มีความรู้

ด้านนี้ และท าให้เกิดความล่าช้ามากขึ้นในการรักษาอาการเจ็บปุวยของผู้ปุวย ฉะนั้น หากมีการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความ

เช่ือด้านครูหมอโนราและโนราโรงครูเป็นลายลักษณ์อักษร รวมทั้งการจัดตั้งศูนย์ให้ความรู้เกี่ยวกับความเช่ือด้านครูหมอ

โนราและโนราโรงครู จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อประชาชนในการศึกษาและสามารถปฏิบัติตนได้ถูกต้องตามหลักความเชื่อ 

ต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช แบ่งเขตการปกครองเป็น 9 หมู่บ้านประกอบด้วยหมู่บ้าน หมู่ 

1 บ้านหนองคล้า หมู่ 2 บ้านควนอุโบสถ หมู่ 3 บ้านไสเทียม หมู่ 4 บ้านไสใหญ่ หมู่ 5 บ้านสระนางมโนราห์ หมู่ 6 บ้านไร่

มุสลิม หมู่ 7 บ้านควนล าภู หมู่ 8 บ้านอวดพัน หมู่ 9 บ้านคลองเหนือ มีประชาชนอาศัยอยู่มากกว่าหลังคาเรือน 3,508 

หลังคาเรือน มีจ านวนประชากร 17,504 คน             (วิกิพีเดีย, 2559) ประชาชนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธและเป็นผูร้บั

การสืบทอดเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครู แต่จากการลงพื้นที่เพื่อศึกษาสภาพปัญหา ผู้วิจัยได้พบปัญหาดังกล่าว

ข้างต้น ซึ่งนับว่าเป็นปัญหาและส่งกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชนเป็นอย่างมาก ฉะนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษา

ความเชื่อ พิธีกรรมและรูปแบบการสืบทอดครูหมอและโนราโรงครู ในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

1) เพื่อศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

2) เพื่อศึกษาลักษณะพิธีกรรมครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 



 
 

3) เพื่อศึกษาวิธีการสืบทอดความเช่ือและพิธีกรรมครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอ          ทุ่ง

ใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

4) เพื่อรวบรวมองค์ความรู้และจัดท าคู่มือเกี่ยวกับความเช่ือ พิธีกรรม และรูปแบบการสืบทอดเกี่ยวกับครูหมอโนรา

และโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

   ผลจากการวิจัยจะท าให้ทราบถึงความเช่ือ รูปแบบพิธีกรรม และวิธีการสืบทอดเกี่ยวกับครูหมอและโนราโรงครู

ในอ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช รวมทั้งได้องค์ความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตและการปฏิบัติตนในการถ่ายทอดจากบรรพ

บุรุษสู่คนรุ่นหลัง  ซึ่งจะท าการรวบรวมในลักษณะของคู่มือที่รวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับครูหมอและโนราโรงครูทั้งในด้าน

ความเชื่อ พิธีกรรม การสืบทอด และแนวทางการปฏิบัติตนของประชาชนที่นับถือ ซึ่งจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการน ามา

เป็นแนวปฏิบัติตนที่ถูกต้องตามหลักความเชื่อ ลดปัญหาด้านการค้นหาผู้มีความรู้ด้านนี้ที่จะช่วยเหลือในการท าพิธี ลดเวลา

และค่าใช้จ่ายในการเดินทางในการค้นหาผู้มีความรู้ด้านนี้ ลดภาวะการเจ็บปุวยทั้งด้านร่างกายและจิตใจจากการไม่ทราบ

แนวทางในการปฏิบัติตนให้ถูกต้องตามหลักความเชื่อ เป็นต้น โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ที่เป็นกลุ่มที่จะต้องได้รับการสืบทอดจาก

บรรพบุรุษแต่ขาดความรู้และความเข้าใจในการปฏิบัติตนที่ถูกต้อง ซึ่งหากขาดความรู้และละเลยจะส่งผลกระทบต่อการ

ด าเนินชีวิตตามความเชื่อ เช่น การเจ็บปุวยเรื้อรัง ล้มตายโดยไม่ทราบสาเหตุ รักษาโดยแพทย์แผนปัจจุบันไม่หาย และช่วย

ให้ประชาชนทราบแนวทางในการปฏิบัติตามหลักความเช่ือได้ง่ายขึ้นและเมื่อมีปัญหาด้านพิธีกรรมจะสามารถขอความ

ช่วยเหลือจากผู้มีความรู้ด้านนี้ได้อย่างรวดเร็ว โดยการศึกษาจากคู่มือและท าเนียบองค์ความรู้ด้านครูหมอและโนราโรงครูที่

จัดท าขึ้น นอกจากนี้ยังช่วยให้คนในชุมชนได้มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันมากขึ้น ช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยกันและกัน รวมทั้งเป็นการ

เรียนรู้ถึงวิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรที่ ใช้ในการในการศึกษาครั้ งนี้คือประชาชนที่อาศัยอยู่ ในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัด

นครศรีธรรมราชที่เป็นผู้มีความเชื่อ เป็นผู้สืบสอด และเป็นผู้น าหลักในการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนรา

โรงครู ใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง คือคัดเลือกผู้มีความเชื่อ เป็นผู้สืบสอด และเป็นผู้น าหลักในการประกอบพิธีกรรม 

ซึ่งเป็นผู้มีความรู้ความเชี่ยวชาญ มีทักษะในการถ่ายทอดเรื่องราวได้เป็นอย่างดี และจะเลือกกลุ่มตัวอย่างที่มีความสมัครใจ

ในการให้ข้อมูล โดยจะท าการสัมภาษณ์ไปจนกว่าจะได้รับข้อมูลครบถ้วนตามที่ต้องการ 

 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 



 
 
 

 ครูหมอโนรา  หมายถึง  คือบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วของโนราในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัด

นครศรีธรรมราช หรืออาจเรียกว่า “ครูหมอตายาย” โดยโนราจะนับถือครูหมอหรือครูโนรา และนับถือบรรพบุรุษของตน   

โนราโรงคร ูหมายถึง การแสดงโนราประกอบพิธีกรรมของโนราในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัด

นครศรีธรรมราช เพื่อเป็นการเคารพบูชาและแสดงความกตัญญตู่อวิญญาณบรรพบุรุษ เพื่อแก้บนหรอืแก้เหมฺรย และเพื่อ

ท าพิธีครอบครูโนราและรักษาโรคต่าง ๆ  

 

ความเช่ือ หมายถึง การยอมรับของประชาชนในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชว่าครูหมอ

โนรามีอยู่จริงและการท าพิธีกรรมโนราโรงครูจะช่วยให้เกิดผลบางประการต่อชีวิต ความเป็นอยู่ การเจ็บไข้ โชคลาภ เป็นต้น    

 

พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมที่เป็นรูปธรรมของประชาชนในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

เกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครู โดยกระท าตามระบบความเชือ่เพื่อตอบสนองต่อความคิด ความรู้สึก อารมณ์ สะท้อน

ถึงความหวัง ความปรารถนา ความหวาดกลัว โดยการประกอบพิธีกรรมจะมขีองส าหรับการประกอบพิธีท่ีเรียกว่าเครื่องเซ่น

ไหว้ตามความเชื่อ 

 

รูปแบบการสืบทอด หมายถึง วิธีการถ่ายทอดความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูของ

ประชาชนในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช จากรุ่นสู่รุ่นใหไ้ดร้ับทราบ ยอมรับและน าไปปฏิบตัิตาม

ความเชื่อได้อย่างถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 

 

การตรวจเอกสาร 

 

 การศึกษาความเช่ือ พิธีกรรม และรูปแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครู ในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าแนวคิด และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องจากเอกสาร ต ารา ประกอบด้วยแนวคิดต่าง ๆ 

ดังต่อไปนี้ 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อครูหมอโนราและโนราโรงคร ู

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรมครหูมอโนราและโนราโรงครู 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครู 

2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อครูหมอโนราและโนราโรงครู 

ความหมายของความเชื่อ 



 
 

ธวัช ปุณโณทก (2530) ให้ความหมายความเช่ือ ไววา คือ การยอมรับอันเกิดอยู่ในจิตส านึกของมนุษย์ต่อพลังอ านาจ

เหนือธรรมชาติที่เป็นผลดีหรือผลร้ายต่อมนุษย์ แม้ว่าพลังอ านาจเหนือธรรมชาติเหล่านี้ไมสามารถพิสูจน์ไดว่าเป็นความจริง แต่

มนุษย์ในสังคมหนึ่งยอมรับ และให้ความเคารพย าเกรง 

สมปราชญ์ อัมมะพันธ์ (2536) กล่าวว่า ความเช่ือ คือระดับสภาพจิตใจของบุคคลที่มอบความไววางใจ ความเช่ือใจ 

หรือความเช่ือมั่นต่อบุคคลหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ดนัย ไชยโยธา (2538) กล่าวไว้ว่า ความเช่ือ หมายถึง การยอมรับสิ่งใดสิ่ง หนึ่งที่มีอยู่จริง และมีอ านาจที่จะบันดาลให้

เกิดผลดีหรือผลร้ายต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์แม้ว่าสิ่งนั้นจะไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่าเป็นความจริงแต่เป็นท่ียอมรับกันในหมู่กลุ่ม 

ลัญจกร นิลกาญจน์ (2561) ความเชื่อคือ ความเชื่อในพลังอ านาจเหนือธรรมชาติที่มีผลต่อสภาพจิตใจและมีบทบาทใน

การก าหนดพฤติกรรมการกระท าต่าง ๆ ในทิศทางของความเชื่อนั้น เป็นสิ่งปรากฏอยู่ในกลุ่มคน และในกลุ่มพื้นที่ พลังความเช่ือ

มีผลต่อความศรัทธาที่มีระดับตั้งแต่ไม่มากนัก จนถึงขั้นมากชนิดที่ยอมเสียสละทุกอย่างท่ีมี รวมถึงยอมตายเพื่อปฏิบัติตามความ

เชื่อนั้น 

สามารถสรุปได้ว่าความเช่ือคือการรู้สึกยอมรับต่อสิ่งที่ไม่สามารถพิสูจน์ได้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ

ยอมรับว่าสิ่งน้ันมีผลต่อการด าเนินชีวิตของบุคคล ซึ่งผลนั้นอาจจะเป็นไปได้สองประการคือผลดีและผลร้าย 

ประเภทของความเชื่อ 

การแบ่งประเภทของความเชื่อในสังคมไทยสามารถแบ่งไดด้ังนี ้

เสาวลักษณ์ อนันตศานต์ (2530) ได้แบ่งประเภทของความเชื่อออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้  

1. ความเชื่อทั่ว ๆ ไป หรือความเช่ือธรรมดา (Belief) เช่น เช่ือว่ามีนรก สวรรคเ์ทวดา เรื่องฝัน เป็นต้น 

2. ความเช่ือที่แฝงไว้ด้วยความกลัวหรือความเช่ือทางไสยศาสตร์ (Superstition) ส าหรับพื้นที่ภาคใต้ของไทย ผู้คนมี

ความเช่ือในลักษณะเดียวกับชาวไทยในภูมิภาคอื่น ซึ่งแต่เดิมชาวภาคใต้มีลัทธิความเช่ือซึ่งได้แก่การนับถือผีสางเทวดา 

วิญญาณบรรพบุรุษ มีการ ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ เพื่อให้ติดต่อกับสิ่งที่เหนือธรรมชาติ ครั้งเมื่อลัทธิพราหมณ์จากอินเดีย 

แพร่หลายเข้ามาก็รับเอามาปฏิบัติผสมผสานปนเปกับความเช่ือเดิม และเมื่อพระพุทธศาสนาได้ เผยแพร่เข้ามาในเวลาต่อมา 

ก็ได้รับเข้ามาผนวกกับสิ่งท่ีปฏิบัติอยู่เดิมอีก   

Rokeach (1970) ได้จดัแบ่งประเภทของความเชื่อว่ามี 4 ประเภท ได้แก ่

 1. ความเช่ือตามที่เป็นอยู ่เป็นการเชื่อในสิ่งหนึ่งสิ่งใดว่า จริง-เท็จ ถูก-ผิด เชื่อ ความเชื่อว่าโลกกลมพระ 

อาทิตย์ขึ้นทางทิศตะวันออก เป็นต้น 

 2. ความเช่ือเชิงประเมินค่า เป็นความเชื่อที่แฝงความรูส้ึก รวมทั้งมีการประเมินในขณะเดยีวกัน เช่น เชื่อว่าบุหรี่เป็น

สิ่งที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ เป็นตน้ 



 
 
 3. ความเช่ือเกี่ยวกับสิ่งที่ควรท าและควรห้าม เป็นความเช่ือว่าสิ่งใดที่พึงปรารถนา-ไม่พงึปรารถนา เช่น เช่ือว่าเด็กควร

เคารพเช่ือฟังผู้ใหญ ่ เป็นต้น 

 4. ความเช่ือเกี่ยวกับสาเหต ุเป็นความเชื่อในสภาพที่ก่อให้เกิดผลอยา่งใดอย่างหนึ่งตามมาเช่น เชื่อ 

ว่าการตัดไม้ท าลายปุาท าให้เกิดความแห้งแล้ง การสร้างเขื่อนเป็นการท าลายสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ เป็นต้น 

ความเชื่อเกี่ยวกับโนราและการร าโนราโรงครู  

โนราบรรดาศักดิ์  พิทักษ์ศิลป์ (2559)  ได้ศึกษาข้อเกี่ยวกับความเช่ือเกี่ยวกับโนราของชาวบ้าน คณะโนราลูกหลาน

ตายายโนรา อันเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้มีการประกอบพิธีกรรมโนราโรงครู กล่าวโดยสรุปได้ดังนี้ 

1. ความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอโนรา ครูหมอโนรา บางแห่งเรียกว่า ตายายโนรา คือบูรพาจารย์โนราและบรรพบุรุษของ

โนราที่ล่วงลับไปแล้ว โนราเช่ือว่าครูหมอเหล่านี้ยังมีความผูกพันกับลูกหลานและผู้ มีเช้ือสายโนรา หากลูกหลานเพิกเฉยไม่

เคารพบูชาไม่เซ่นไหว้ ก็จะได้รับการลงโทษจากครูหมอโนราด้วยวิธีการตา่ง ๆ เช่น ท าให้เจ็บปุวยจะแก้ได้ด้วยการบนบวงสรวง 

อนึ่ง ถ้าจะให้ครูหมอโนราช่วยเหลือในกิจบางอย่างก็ท าได้โดยการบนบานหรือบวงสรวงเช่นกัน จากความเช่ือนี้จึงท าให้เ กิด

พิธีกรรมโนราโรงครู ซึ่งในพิธีนี้ มีการเชิญครูหมอโนราเข้าทรงรับเครื่องสังเวย และมีการร าถวายครู 

2. ความเช่ือเรื่องไสยศาสตร์การร าโนราและการประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูจะเกี่ยวข้องกับความเช่ือทางไสย

ศาสตร์ เช่นเวทย์มนต์คาถา การท าและปูองกันคุณไสยเช่ือเรื่องเทพเจ้าและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เช่ือเรื่องโชคลางเช่ือเรื่องอ านาจเร้น

ลับของโนราใหญ่ในขณะท าพิธีโนราโรงครู 

3. ความเช่ือเรื่องการแก้บน ชาวบ้านและคณะโนราเช่ือว่า การบนและการแก้บนครูหมอโนราจะท าให้ตนเองได้รับ

ความช่วยเหลือในสิ่งที่ปรารถนา และพ้นจากความทุกข์ความเดือดร้อนต่าง  ๆ การบนและการแก้บนมีทั้งเกิดจากความ

ต้องการให้ครูหมอโนราช่วยเหลือ และบนเพราะถูกครูหมอโนราลงโทษด้วยสาเหตุ ต่าง ๆ 

4. ความเชื่อเรื่องการครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่ คณะโนราเชื่อว่า ผู้ที่จะเป็นโนราโดยสมบูรณ์สามารถเป็นโนราใหญ่

หรือนายโรงโนราและท าพิธีโนราโรงครูได้ ต้องได้รับการครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่เสียก่อนความเช่ือเรื่องการผูกผ้าปล่อย 

ชาวบ้านและคณะโนราเช่ือว่า ผู้ที่เป็นโนราหรือเช้ือสายโนรา หากมีความประสงค์จะเลิกร าโนรา ตัดขาดจากเช้ือสายโนราโดย

ไม่ถูกครูหมอโนราลงโทษ ต้องมาให้โนราใหญ่ท าพิธีผูกผ้าปล่อยให้ในพิธีโนราโรงครู จึงจะตัดขาดจากความเป็นโนราและเช้ือ

สายโนราได้ 

5. ความเชื่อเรื่องการเหยียบเสน ชาวบ้านและคณะโนราเช่ือว่า เสน เกิดจากการกระท าของผีเจ้าเสน ผีโอกะแชง หรือ

เพราะครูหมอโนราต้องการให้เด็กคนนั้นร าโนรา จึงท าเครื่องหมายเอาไว้ จะหายได้ก็ต่อเมื่อโนราใหญ่ท าพิธีเหยียบเสน ให้ใน

พิธีกรรมโนราโรงครู 

6. ความเชื่อเรื่องการตัดผมผีช่อชาวบ้านและคณะโนราเช่ือว่าผมที่จับกันเป็นกระจุกหรืเหมือนผูกมัดไว้ตั้งแต่ก าเนิด 

เป็นเพราะครูหมอโนราตอ้งการให้คนหนึ่งคนใดเป็นโนราหรือคนทรง ครูหมอโนราจึงผูกผมเป็นเครื่องหมายเอาไว้ จะแก้ได้โดย



 
 
ให้โนราใหญ่เป็นผู้ตัดในพิธีกรรมโนราโรงครู เชื่อว่าผมที่ตัดออกจะเป็นของขลังส าหรับเจ้าของ และผมที่งอกขึ้นใหม่จะไม่เป็น

กระจุกอีกความเชื่อเรื่องการร าสอดเครื่องสอดก าไล (พิธีสอด  ไหมรยฺ) ชาวบ้านและคณะโนราเช่ือว่า ผู้ที่จะต้องการจะได้รับ

การยอมรับในการเป็นโนราจากครูโนราต้องผ่านพิธีการร าสอดเครื่องหรือท่ีเรียกว่า “จ าผ้า”ส่วนผู้ที่ต้องการจะฝากตัวเป็นศิษย์

ของโนราทั้งที่เคยหัดร าโนรามาแล้วหรือไม่เคยหัดร ามาก่อน จะต้องท าพิธีสอดก าไล หรือสอดไหมรยฺ เพื่อให้ครูรับไว้เป็นศิษย์ 

7. ความเชื่อเรื่องการรักษาอาการปุวยไข้ ชาวบ้านและคณะโนราเชื่อว่าครูหมอและพิธีกรรมโนราโรงครูสามารถรักษา

อาการปุวยไข้ที่มาจากความผิดปกติของร่างกาย โรคภัย หรือเกดิจากการกระท าของครูหมอโนรา ด้วยการบนบาน การรักษา

ด้วยเวทย์มนต์คาถาโดยผา่นโนราหรือคนทรงครูหมอโนรา 

8. ความเชื่อเรื่องการเข้าทรงและร่างทรง ชาวบ้านและคณะโนราเช่ือว่าครูหมอสามารถติดต่อกับลูกหลานได้โดยผ่าน

ศิลปินโนราโดยเฉพาะโนราใหญ่และการเข้าทรงในร่างของครูหมอโนราองค์นั้น ๆ โรคหรืออาการเจ็บปุวยที่เกิดขึ้นเนื่องจาก

อ านาจของครูหมอโนรา  

โรคหรืออาการเจ็บปุวยท่ีชาวไทยภาคใต้มีความเช่ือว่าเกิดจากอ านาจหรือการกระท าของสิ่งนอกเหนือ ธรรมชาติ ใน

กรณีนี้หมายถึง “ครูหมอโนรา” (ครูหมอโนราถือเป็นบรรพบุรุษของโนรา สามารถร าโนราได้ คนไทยทางภาคใต้ส่วนใหญ่มี

บรรพบุรุษเป็นโนรา เพราะเชื่อว่าเป็นศิลปะช้ันสูง มีต้นก าเนิดมาจากกษัตริย์ คนที่จะร าโนราได้จึงหมายถึงเป็นคนที่มีบุญญา

บารมี ดังนั้นในอดีตคนส่วนใหญ่จึงมีการหัดร าโนรากัน โดยเหตุนี้ท าให้คนไทยทางภาคใต้มักมีเช้ือสายของโนรา) ซึ่งการจะ

หายขาดได้นั้นต้องได้รับการยินยอมจากครูหมอโนราก่อน เมื่อผู้ใดเกิดการเจ็บปุวยหรือมีอาการที่เช่ือว่าครูหมอโนราเป็น

ผู้กระท า ก็จะมีพิธีกรรมเฉพาะส าหรับการเยียวยารักษาหรือแก้ไขภาวะการเจ็บปุวยนั้น โดยผู้ปุวยหรือญาติผู้ปุวยสามารถ

ติดต่อครูหมอผู้กระท าโดยผ่านร่างทรงเพื่อให้ครูหมอยินยอมและยกโทษให้ โรคหรืออาการเจ็บปุวยนั้นมีลักษณะเฉพาะตาม

ความเช่ือ ซึ่งชาวไทยทางภาคใต้ได้ให้ความหมายของโรคหรืออาการนั้นว่า “โนราย่าง” (โนราย่าง (โนราย่าง) เป็นอาการที่

บุคคลปุวยกระเสาะกระแสะ เนื่องจากครูหมอโนราให้โทษ จะเยียวยาอย่างไรก็ไม่หาย อาการมีแต่ทรงกับทรุดแต่จะไม่ถึงตาย 

ส่วนใหญ่มักซูบผอมไม่ยอมกินข้าวกินปลา ซักถามสิ่งใดก็ไม่ค่อยพูดหรือพูดแต่จับใจความไม่ได้ ร่างกายมีสภาพเขียวคล้ าคล้าย

ผิวเกรียมไหม้) ซึ่งอาการเช่นนี้ชาวบ้านมีความเช่ือกันว่า อาจเกิดจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่งต่อไปนี้ 

ลูกหลานผู้สืบเชื้อสายของครูหมอโนราไม่บวงสรวงสักการะบูชาครูหมอโนราซึ่งถือเป็นเช้ือสายต้นหรือขาดการเซ่น

ไหว้ครูตามวาระที่เคยปฏิบัติสืบต่อกันมา เช่น เดิมเคยจัดบวงสรวงทุก ๆ 2 ปี แต่เมื่อครบก าหนดกลับไม่มีการจัดบวงสรวง ก็

จะมีเหตุให้เกิดการเจ็บปุวยได้ ได้มีการบนบานต่อครูหมอโนราไว้อย่างใดอย่างหน่ึง ครั้นเป็นจริงตามที่ได้บนบานไว้ก็มิได้มีการ

แก้บนตามพันธะสัญญา (ซึ่งภาษาทางโนราเรียกพันธะสัญญาว่า “เหฺมฺรย” (อ่านว่า ม-เหรย โดยออกเสียง “ร” ควบกล้ า) เกิด

การลงโทษจากครูหมอโนรา ท าให้เกิดการเจ็บปุวยเนื่องจากการผิดพันธะสัญญานั้นเรียกว่า “ถูกเหฺมฺรย” มีการกระท าการหรือ

ประพฤติตนท่ีไม่เหมาะสม เช่น พูดจาหรือแสดงพฤติกรรมในเชิงดูถูกดูแคลนปรามาศครูหมอหรือกรณีที่หิ้งบูชาเกิดช ารุดหัก

พังแล้วมิได้มีการซ่อมแซม นอกจากนี้การเก็บเครื่องดนตรี เครื่องแต่งกาย เครื่องประดับของโนราไว้ในสถานที่ที่ไม่เหมาะสม 

เช่น ใต้ถุนบ้านหรือวางไว้ระเกะระกะ ไม่เป็นระเบียบ เหล่านี้อาจเป็นสาเหตุที่ท าให้ถูกครูหมอลงโทษได้ 



 
 

อาการเจ็บปุวยที่เกิดจากครูหมอลงโทษจะแตกต่างจากอาการเจ็บปุวยทั่ว ๆ ไป เพราะผู้ปุวยมักแสดงอาการหรือ

กิริยาบางอย่างให้เห็นเป็นนัย ๆ ว่าครูหมอเป็นผู้กระท า เช่น นอนละเมอเป็นกาพย์กลอนหรือร้องร าแบบโนรา ส่งเสียงร้อง

ตกใจว่าจะมีใครมาท าร้าย บ่นว่าอยากจะกินอาหารที่ครูหมอโปรดปรานเป็นพิเศษเมื่อครั้งยังมีชีวิตอยู่ตลอดจนมีเหตุการณ์ที่

ครูหมอหรือภูตผีอื่นๆ มาเข้าทรงและบอกให้ทราบถึงสาเหตุของการเจ็บปุวย เป็นต้น 

 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรมครูหมอโนราและโนราโรงครู 

 

ความหมายของพิธีกรรม  

พิธีกรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์ปฏิบัติตามความเช่ือของตนโดยมีลักษณะเป็นเสมือนสิ่งที่แทนความเช่ือในลักษณะที่เป็น

รูปธรรม สามารถเห็นได้ ปฏิบัติได้ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อแสดงถึงความศักดิ์สิทธิ์ หรือการฉลอง หรือระลึกถึงเนื่องในโอกาสใด

โอกาสหนึ่ง ความหมายของพิธีกรรมได้มีผู้ก าหนดไว้ดังน้ี 

ประชิด สกุลณะพัฒน์ (2546) กล่าวว่า พิธีกรรม คือ รูปแบบของพฤติกรรมที่สร้างขึ้นเพื่อแสดงความเกี่ยวข้องและ

สัมพันธ์กับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ซึ่งเป็นพิธีการส าหรับคนท่ัวไปที่กระท าให้ได้สิ่งที่ต้องการ ซึ่งพฤติกรรมที่แสดงออกจะสร้างพลังอ านาจ

ตามที่ต้องการให้เกิด  

แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย (2548) กล่าวว่า ค าว่า “ประเพณี (Tradition) กับค าว่า พิธีกรรม (Rite) มีความหมายใกล้เคียงกัน

มาก บางครั้งก็ใช้ในความหมายเดียวกัน แต่ค าว่าประเพณีน่าจะมีความหมายกว้างกว่าคือกินความถึงวิถีชีวิต ในขณะที่

พิธีกรรมมีความไปในเชิงพิธีการหรือกิจกรรมเฉพาะกิจมากกว่าค าว่า “ประเพณี (Tradition) กับค าว่า พิธีกรรม (Rite) มี

ความหมายใกล้เคียงกันมาก บางครั้งก็ใช้ใน ความหมายเดียวกัน แต่ค าว่าประเพณีน่าจะมีความหมายกว้างกว่าคือกินความถึง

วิถีชีวิต ในขณะที่พิธีกรรมมีความไปในเชิงพิธีการหรือกิจกรรมเฉพาะกิจมากกว่า    

จากความหมายของพิธีกรรมดังกลา่วสามารถสรปุได้วา่ 

พิธีกรรมคือสิ่งที่มนุษย์กระท าขึ้นเพื่อเป็นตัวแทนของความเช่ือ เป็นสิ่งที่แสดงออกอย่างเป็นรูปธรรมว่ามนุษย์มีความ

เช่ืออย่างไรโดยถ่ายทอดออกมากมาในลักษณะของการจัดท าพิธีกรรมที่เป็นการแสดงให้เห็นว่ามีความศรั ทธา ตอบสนองต่อ

ความต้องการของสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ตนเองนับถือ 

 

พิธีกรรมครูหมอโนรา 

กรมส่งเสริมวัฒนธรรม (2557) กล่าวว่า โนราโรงครูเป็นพิธีกรรมทางความเช่ือและความศรัทธาร่วมกันของคนใน

ชุมชน โดยอาศัยความเช่ือเรื่องครูหมอโนรามาจัดการระบบเครือ ญาติของชาวบ้าน การได้มากระท ากิจกรรมร่วมกันใน



 
 
พิธีกรรมโนราโรงครู ตั้งแต่การท าบุญอุทิศ ส่วนกุศลให้กับตายาย กินเลี้ยง รื่นเริงสนุกสนาน เป็นเหตุให้มีการรวมญาติมิตรที่

อาศัยอยู่ห่างไกล ได้กลับมาพร้อมกันอีกครั้ง และก่อให้เกิดเอกภาพและสัมพันธภาพจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง บุคคลที่

ถูกเลือกเป็นคนทรงจะต้องประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในศีลธรรม ตัดขาดจากอบายมุขทั้ง ปวง หากฝุาฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามก็ไม่ได้

รับการยอมรับจากครูหมอโนราและยังจะถูกลงโทษด้วย วิธีการต่าง ๆ   

 

รูปแบบของพิธีกรรมโนราโรงครู   

พิธีกรรมโนราโรงครูสามารถแบ่งตามวัตถุประสงค์ออกเป็น 2 ประเภท คือ (เธียรชัย อิศรเดช, 2542)    

1. โนราโรงครูเพื่อครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่เป็นการจัดโนราโรงครูเพื่อไปสู่การเปลี่ยนผ่านของศิลปินโนรา ผู้รักที่จะ

เป็นโนราเมื่อฝึกหัดโนราจนช านาญต้อง ให้ครูหรือนายโรงจัดพิธีครอบเทริดซึ่งคล้ายพิธีบวชในพุทธศาสนา แต่เป็นการบวชเข้า

สู่การเป็น โนรา ซึ่งพิธีกรรมดังกล่าว คล้ายกับพิธี “อารังเงตุม” การประกาศการเป็นศิลปินของศิลปินอินเดีย ที่รับรอบความรู้

ความสามารถของศิลปินผู้นั้นท่ีสมบูรณ์ หลังจากผ่านการครอบเทริด โนราคนนั้นจะสามารถประกอบพิธีกรรมได้และด ารงอยู่

ในศีลธรรมทางแนวโนรา ซึ่งการครอบเทริดจะท าเฉพาะโนราผู้ชายเท่านั้น หากแม้ว่าไม่ได้ผ่านการครอบเทริดแม้ว่าจะร าได้ดี

เพียงใดก็ถือว่าไม่เป็นโนราที่สมบูรณ์ เรียกว่า “โนราดิบ” หากไม่ได้ครอบเทริดเพราะแต่งงานเสียก่อนเรียกว่า “โนราปราชิก” 

2. โนราโรงครูเพื่อเซ่นไหว้บรรพบุรุษ เป็นพิธีกรรมตามแบบความเช่ือดั้งเดิมของ ชาวบ้านที่เช่ือว่าบรรพบุรุษผู้

ล่วงลับไปแล้วนั้น เป็นผู้ทรงไว้ซึ่งความศักดิ์สิทธิ์แต่ละครอบครัวจะมีผีบรรพบุรุษดูแล การจัดเพื่อเซ่นไหว้บรรพบุรุษของตน

เพื่อขอบคุณที่ช่วยอ านวยพรให้ชีวิตลูกหลานอยู่เย็น โดยในอดีตคนใต้ส่วนใหญ่จะฝึกหัดมโนราห์เกือบทุกบ้าน ดังนั้น  การแก้

บนผีบรรพบุรุษจึงใช้พิธีกรรมผ่านการแสดงโนรา ด้วยการตั้งโรงครูอาศัยศิลปินโนราที่มีวิชาอาคมแข็ง กล้ามาเป็นผู้ประกอบ

พิธีเหมือนพระสงฆ์ และมีคนทรงเป็นคนในตระกูลที่ถูกเลือกโดยวิญญาณ บรรพชนท่ีเป็นสื่อกลางพูดคุยกับลูกหลานทุกคราวที่

ท าพิธีจนกว่าจะสิ้นอายุขัย 

 

การประกอบพิธีกรรม 

การประกอบพิธีโนราโรงครูนั้นแบ่งออกเป็นสองลักษณะ หนึ่งคือ โนราโรงครูใหญ่ หมายถึง การร าโนราโรงครูอย่าง

เต็มรูปแบบ ซึ่งจะต้องท าต่อเนื่อง 3 วัน 2 คืน ในช่วงเดือน 3 เดือน 6 เดือน 9 หรือช่วงเดือนมีนาคมถึงกันยายน โดยจะเริ่มใน

วันพุธไปสิ้นสุดในวันศุกร์ และจะต้องกระท าเป็นประจ าทุกปี หรือทุกสามปี หรือทุกห้าปี ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการปฏิบัติของโนราแต่

ละสาย และโนราโรงครูเล็กใช้เวลา 1 วัน 1 คืน โดยปกติจะนิยมเริ่มในตอนเย็นวันพุธ แล้วไปสิ้นสุดในวันพฤหัสบดี (กรม

ส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 2559) 

ประพนธ์ เรืองณรงค์ (2550) กล่าวถึงโนราโรงครูว่า เดือนหกทุกปี โนราประกอบพิธีไหว้ครูหรือไหว้ครูหมอโนรา 

เรียกว่า “โนราโรงครู” หรือ โนราลงครู คือครูหมอโนราเข้าทรง โนราทุกคนต้องร่ายร าต่อหน้าเครื่องสังเวยบูชาครู ถ้าร าไม่ดีครู

ให้โทษ เจ็บไข้ได้ปุวย ถ้าร าดีครูจะให้คุณ อยู่เย็นเป็นสุข และมีความเช่ือว่าตระกูลใดพ่อแม่ปูุย่าตายายเป็นโนรามา



 
 
ก่อน ลูกหลานตระกูลนั้นจะต้องเป็นโนราสืบต่อไปอย่างน้อยเพียง 1 คน ในหมู่พี่น้อง ถ้าไม่มีผู้ใดสืบโนราต่อลูกหลานจะมีอัน

เป็นไป นอกจากไหว้ครูแล้วยังมีพิธีครอบครูเป็นโนราใหญ่ ซึ่งเรียกว่า ครอบเทริด มีพิธีแก้บนหรือแก้เหมรย มีพิธีตัดจุก

ลูกหลานโนรา รวมทั้งพิธีเหยียบเสน โดยเช่ือกันว่าผีเจ้าเสนมาท าเครื่องหมายไว้ท่ีผิวหนังของผู้ที่จะสืบโนราต่อไป    

พื้นที่ในการประกอบพิธีกรรม 

ส าหรับพ้ืนท่ีในการประกอบพิธีกรรมนั้นชาวบ้านท้องถิ่นจะเรียกว่า “โรงโนรา” โดยโรงโนราส าหรับพิธีกรรมไหว้ครูมี

การปลูกสร้างอย่างง่าย ๆ มีเพียงหลังคา ไม่ยกพื้น ไม่มีฉากกั้น ใช้ไม้ไผ่ท าพนักกั้นทั้ง 4 ด้าน มีเสื่อปูพื้น ลูกคู่รับเรียกว่า "ขาน

แอ" จากนั้นนายโรงโนราเป็นผู้น าไหว้ครู กาดครู โดยอัญเชิญวิญญาณครูที่ล่วงลับไปแล้วมาในพิธี ในพิธีมีเครื่องเบิกโรง

ประกอบด้วย หมาก พลู ธูป เทียน ข้าวสาร เงิน เรียกเงินนี้ว่า “เงินกาดครู” นอกจากครูที่ล่วงลับไปแล้วหรือเรียกว่าตายาย

โนรา ยังมีครูต้นท่ีให้ก าเนิดโนราได้แก่ นางศรีมาลาหรือศรีคงคา และอจิตกุมารหรือเทพสิงขร การร าเบิกโรงมักเป็นเด็กแต่งชุด

โนรา 1-2 คน เริ่มด้วยการกราบครู หรือนบครู เสร็จแล้วจึงร าหน้าครูด้วยการร า 12 ท่า คืนแรกอาจร าไม่ครบทั้งหมด แต่คืน

หลังต้องร าให้ครบสมบูรณ์ พร้อมกับมีพิธีครอบเทริดเป็นโนราใหญ่ โดยเล่นท าบทให้ครบ 12 เรื่อง ได้แก่ 1. พระสุธน-มโนห์รา 

2. พระรถเมรี 3. ลักษณวงศ์ 4. โคบุตร 5. สังข์ทอง 6. ดาราวงศ์ 7. พระอภัยมณี 8. จันทโครพ      9. สินนุราช 10. สังข์ศิลป์ชัย 11. 

ยอพระกลิ่น 12. ไกรทอง (ประพนธ์ เรืองณรงค์, 2550) 

 

 

 

 

ขั้นตอนและพิธีกรรมโนราโรงครู 

 ศาสตร์แห่งครูหมอโนรา (2556) การแสดงโนราโรงครูมีขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมและการแสดงใช้เวลา 3 วัน 2 

คืนก าหนดวันแรกคือวันพุธ วันพฤหัสบดีและวันศุกร์ในแต่ละวันจะมีจุดมุ่งหมาย  ความส าคัญและประโยชน์คุณค่าของพิธี

กรรมการแสดงต่อไปนี้ 

พิธีกรรมวันพุธ   

เป็นวันแรกของพิธีกรรม เริ่มจากเจ้าภาพจะต้องให้หมอไหว้พระภูมิเจ้าที่ตอนเช้า ณ บริเวณบ้านหรือโรงโนราเพื่อ

เป็นศิริมงคล เมื่อถึงเวลาตอนเย็นคณะโนราได้เดินทางมาถึงบ้านเจ้าภาพจะต้องน าขันหมากไปรับโนราเป็นการให้เกียรติและ

แสดงความเคารพแก่คณะโนราโดยนายโรงจะท าพิธีทักโรง (บอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทาง) และเข้าโรงโนราเป็นคนแรกหลังจากนั้น

คณะโนราเจ้าเข้ามาในโรงพร้อมอุปกรณ์ต่าง ๆ ช่วงระยะเวลาดังกล่าวเป็นเวลาโพล้เพล้ หรือเวลาที่นกก าลังชุมรังเมื่อวาง

อุปกรณ์เรียบร้อยแล้วโนราจะน าเครื่องดนตรีมาวางกลางโรงเรียกว่าตั้งเครื่องบรรเลงจังหวะโดยทั่วไปสั้น ๆ ไม่เกินห้านาทีเพื่อ

ตรวจสอบความเรียบร้อยของเครื่องดนตรีเป็นการเสร็จพิธีการตั้งเครื่อง หลังจากน้ันจะเป็นการประกอบพิธี ดังต่อไปนี้ 



 
 

   1. เบิกโรง เพื่อขอสถานท่ีตั้งโรงโนราและเปิดโรงพิธีให้ครูหมอเข้าสู่โรงพิธี 

   2. ลงโรง เพื่อประกาศให้ทราบว่ามีการแสดงโนรา 

   3. กาดครู เป็นการร้องกลอนเพื่อสรรเสริญครู 

   4. ชุมนุมครูเทวดา เป็นการร้องเชิญวิญญาณครูและเทวดาให้เข้ามา 

   5. กราบครู เป็นการกราบครูขออธิษฐานขออ านาจครูหมอดลบันดาลให้เจริญรุ่งเรืองมีลาภผลห่างพ้นภัยอันตราย 

   6. เซ่นครูหมอ การจุดธูปเทียนและประพรมเหล้าไปท่ีเครื่องบูชา 

   7. ร าถวายครู โดยโนราใหญ่จับบทตั้งเมืองเพื่อระลึกถึงเมืองของพระยาสายฟูาฟาดคือโรงโนรา 

   8. ร าเล่นสนุก เป็นการร าโนราเพื่อความสนุกสนานจะร าแบบโบราณหรือร าแบบสมัยนิยมก็ได้ 

พิธีกรรมวันพฤหัสบดี 

ถือว่าเป็นวันพิธีใหญ่จะมีขนบนิยม 2 แบบคือ 

  1. ร าเพื่อแก้บนและแก้เหมรย 

  2. ร าเพื่อประกอบพิธีกรรมเบ็ดเตล็ดต่าง ๆ เช่น ครอบครู สอดไหมรย 

จากพิธีกรรมในวันนี้จะมีองค์ประกอบหลัก 3 ส่วน 

  1. พิธีกรรมขอความเป็นศิริมงคลแก่โนรา  เป็นพิธีตอนต้นซึ่งมีการกาดครู  ชุมนุมครู ไหว้สัสดี  จับบทแสง

ทอง หลังจากนั้นจะเตรียมตัวประกอบพิธีเบ็ดเตล็ดต่าง ๆ เช่น ครอบครูโนรา สอดเครื่อง สอดไหมรย 

   2. พิธีกรรมการร าถวายครูหมอเป็นพิธีการซึ่งมีวิธีการแต่งพอก เพื่อร าในกระบวนการหลักของโนรา โนราโรงครูร า

ให้ครบสิบสองบทตั้งแต่บทคุณครู บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม บทลูกอ่อน บทฝนตกข้างเหนือ บทฟูาลั่น บทกาน้า บทใจ

ชาย บทโสกัง บทระไวระเวก บทพลายงาม ร าท่าครูสิบสองท่าถวายศาล และแสดงเรื่องสิบสองเรื่อง หลังจากร าเสร็จแล้วจะมี

พิธีการรักษาโรค 

  3. พิธีการเชิญครูหมอมาเข้าทรง และรับเครื่องสังเวย จะเริ่มท าพิธีตอนกลางคืน เริ่มตั้งแต่ลงโรง กาดครู เชิญ

ครู ชุมนุมเทวดา เชิญครูหมอตายายมาประทับทรง และพบปะเจ้าภาพ ลูกหลาน และแก้บนต่าง ๆ หลังจากแก้บนหมดทุกคน

แล้วเชิญครูหมอกลับ 

 

 



 
 

 

พิธีกรรมวันศุกร์ 

เป็นวันที่สามหรือเป็นวันส่งครูในวันนี้จะมีพิธีกรรม 3 อย่างคือ พิธีชาครูหมอ พิธีส่งครู และพิธีตัด      เหมรย ซึ่งมี

รายละเอียด ดังนี ้

1. พิธีชาครูหมอเป็นพิธีท่ีเจ้าภาพและลูกหลานรวบรวมเงินท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ตายายโนราโดยโนราใหญ่เป็นผู้

ร้องกลอนชา (บูชา) และขอพรจากครูหมอตายายโนรามาช่วยคุ้มครองให้โชคลาภ 

2.พิธีส่งครู ส่งเทวดา เป็นการร้องส่งครูหมอตายายโนราและเทวดาทั้งหมดที่เชิญมาสู่พิธีให้กลับท่ีของตน 

3.พิธีตัดเหมรย เป็นพิธีท่ีแสดงว่าสัญญาและพันธะที่เจ้าภาพได้บนบานไว้กับครูหมอโนราได้ขาดกันแล้วเพราะได้แก้

บนให้แล้วในพิธีจึงท าเอาเคล็ด โดยโนราใหญ่ใช้พระขรรค์ตัดสิ่งต่าง ๆ ในโรงโนราเช่น เชือกมัดขื่อโรง บายศรีท้องโรง จากบน

ศาลสามตับ เชือกผูกผ้าเพดาน ห่อเหมรยที่วางบนศาลพร้อมว่าคาถาก ากับหลังจากนั้นมาพลิกเสื้อคล้ากลางโรงให้หายขึ้นเป็น

การเลิกหรือลาโรง 

จากพิธีกรรมดังกล่าวสื่อให้เห็นจารีตประเพณีที่เหมาะสมและถูกต้องตามกาลเทศะซึ่งครูโนราได้วางเป็นแบบแผนที่ดี

เอาไว้ให้ปฏิบัติต่อกันมาพิธีกรรมต่าง ๆ จะเริ่มต้นดังนี้พิธีเริ่มตอนสาย ๆ ของเช้าวันศุกร์ เริ่มลงโรงกาดครู  ชุมนุมครู ชุมนุม

เทวดา โนราทั้งหมดร าถวายครูร าสิบสองบทและเล่นสิบสองเรื่องแบบสั้น ๆ หลังจากนั้นร้องบทชาครูหมอ บทส่งครูส่งเทวดา ตัด

เหมรย และลาโรง ถ้าหากบางแห่งเจ้าภาพบนไว้ว่ามีคล้องหงส์แทง       เข้จะต้องร าบทคล้องหงส์และบทแทงเข้หรือแทงจระเข้

ก่อนแล้วจึงตัดเหมรยและลาโรงซึ่งพิธีกรรมต่าง ๆ เหล่านี้เริ่มตั้งแต่ตอนสายละสิ้นสุดไม่เกินบ่ายสามโมง 

 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครู 

การถ่ายทอดพิธีกรรมเป็นการถ่ายทอดความเชื่อ ระบบความคิด ค่านิยมที่มีสืบทอดมาจากคนรุ่นหนึ่งมาสู่อีกรุ่นหนึ่ง 

ซึ่งรูปแบบการจัดการถ่ายทอดความเช่ือมีทั้งทางตรงและทางออ้ม โดยเฉพาะในครัวเรือน สมาชิกในครอบครัวจะได้รับการ

ถ่ายทอดความเช่ือผ่านต่อกันมาจากพ่อแม่ เช่น การอบรบ การสอน การเล่าให้ฟัง การปฏิบัติเป็นแบบอย่าง การถ่ายทอด

ความเช่ือภายในชุมชน ผ่านการสั่งสมมาเป็นระยะเวลายาวนาน และต่อเนื่องในรูปแบบการประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือ

ในช่วงระยะเวลา การยอมรับและปฏิบัติตามของคนรุ่นใหม่ (เสริมศักดิ์ ขุนพล, 2557) 

เรือนแก้ว ภัทรานุประวัติ (2554) ให้ค านิยมสืบทอดพิธีกรรมในกระบวนการทางสังคม (Socialization) ว่าหมายถึง การ

ถ่ายทอดวัฒนธรรมจากคนรุ่นพ่อแม่ ปูุย่า ตายาย ที่สืบต่อให้คนรุ่นหลังด้วยการส่งความคิด ความเช่ือ รูปแบบการกระท า ที่

น าไปสู่พิธีกรรม อาจมีความหมายเดียวกับการปลูกฝังทางวัฒนธรรม ท่ีหมายถึงการถ่ายทอดพฤติกรรมของคนรุ่นเก่า ให้เกิดขึ้น

ในคนรุ่นใหม่ที่เกิดขึ้นมาในสังคมหนึ่ง ๆ โดยมีการสืบทอด 2 ลักษณะ คือ   



 
 

1. การสืบทอดทางตรง (Direct Socialization) มีเจตนาให้บุคคลได้รับรู้ในรูปแบบ การพดูคุย บอกเล่า อบรบ สั่งสอน 

จากพ่อแม่สู่ลูก ปูุย่า ตายายสู่ลูกหลานโดยตรง รูปแบบน้ีจะปรากฏในครอบครัว โรงเรียนและวัดเป็นส าคัญ   

2. การสืบทอดทางอ้อม (Indirect Socialization) เป็นการสืบทอดที่มิได้เจตนาจะก่อให้เกิดพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง

แก่บุคคลใดบุคคลหนึ่งโดยตรง เช่น การแสดงความคิดเห็น ทัศนคติ การพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการ แต่ความคิด ความเช่ือ 

ค่านิยม อุดมการณ์ตลอดจน พฤติกรรมหรือจากการค่อย ๆ ซึมซับลักษณะหรือบุคลิกภาพบางอย่างโดยที่ตนเองไม่รู้ตัวจนเกิด

เป็นส านึกหรือจิตส านึกความรับผิดชอบบางอย่าง   

 

รูปแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครู 

เสริมศักดิ์ ขุนพล (2557) ได้ท าการศึกษาการสืบทอดและอนุรักษ์พิธีกรรมโนราโรงครูคณะเทพชัย โสภณศิลป์ และ

คณะจ าเริญ ศ.พนมศิลป์ อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ได้ค้นรูปแบบการสืบทอดดังนี้ 

1. การสืบทอดในระบบเครือญาติโนรา เกิดจากเหตุที่นายโรงต้นสายของตระกูลที่มีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับ

พิธีกรรมโนราโรงครู ไม่ต้องการให้ภูมิปัญญาเหล่านี้สูญหาย จึงได้ฝึกหัดลูกหลานให้ประกอบพิธีกรรมโนราในลักษณะปลูกฝัง

ให้คลุกคลีไปกับการใช้ชีวิตในโรงโนรามาตั้งแต่วัยเยาว์ เมื่อโตพอท่ีจะสามารถร าโนราได้ก็อาจจะให้ช่วยร าและประกอบพิธีเล็ก 

ๆ น้อย ๆ ไปจนกว่าจะถึงวัยที่สามารถครอบเทริดตัดจุกได้ จึงจะสอนเรื่องพิธีกรรมให้จนเกิดความช านาญ หลังจากนั้นจึงให้

แยกออกไปตั้งคณะเป็นของตนเองต่อไป  

2. การสืบทอดจากครูสู่ศิษย์เป็นการถ่ายทอดชุดความรู้เกี่ยวกับพิธีกรรมโรงครู ทั้งในเชิงรูปธรรมและนามธรรมจาก

ครูโนราไปยังโนรารุ่นใหม่ที่มายกขันฝากตัวเป็นศิษย์ บางครั้งไม่ได้มีความเกี่ยวข้องกันทางสายเลือด แต่เกิ ดจากผู้ร าโนรามี

ความชอบและสนใจอยากเรียนรู้จากครูคนใดก็จะเข้ามาฝากตัวของเป็นศิษย์และขอเรียนรู้พิธีกรรมจากอาจารย์คนนั้น การ

ถ่ายทอดในลักษณะนี้ต้องจะเป็นเรียนรูใ้นระดบับุคคลของตัวโนราเอง โนราจะมีความช านาญแค่ไหนขึ้นอยู่ระดับความสามารถ

และการเรียนของตัวโนราเอง การสอนจะเป็นรูปธรรม ขั้นตอนท่ีค่อนข้างชัดเจน พร้อมท้ังผู้สอนพยายามสอนเรื่องนามธรรมที่

แฝงไปกับพิธีกรรมให้ผู้เรียนได้ทราบด้วย  

สามารถสรุปได้ว่าการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครู สามารถถ่ายทอดได้ 2 รูปแบบ คือการสืบทอดในระบบ

เครือญาติโนราและการสืบทอดจากครูสู่ศิษย์เป็นการถ่ายทอดชุดความรู้เกี่ยวกับพิธีกรรมโรงครู ทั้งในเชิงรูปธรรมและ

นามธรรมจากครูโนราไปยังโนรารุ่นใหม่ที่มายกขันฝากตัวเป็นศิษย์ 

 

2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

อุทัย เอกสะพัง ชุมศักดิ์ อินทร์รักษ์ และพนม วรรณจันทร์ (2551) ได้ศึกษาเรื่องภูมิปัญญาจากนายโรงโนราที่ส่งผล

ต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น ผลการศึกษาพบว่าด้านประวัติส่วนตัวของนายโรงโนราส่วนใหญ่พบว่านายโรงโนราเป็นผู้ชายนับถือ



 
 
ศาสนาพุทธ อยู่อาศัยในสังคมท้องถิ่นชนบท สืบทอดวิถีการแสดงโนราตามความเช่ือที่สืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษโดยวิธี การ

บวชเรียนและตัดจุกจึงจะเป็นนายโรงโนราโดยจะสืบเชื้อโนราไปจนถึงวันตาย ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นจากนายโรงโนราส่วนใหญ่

พบว่าเป็นท่ีพึ่งของชุมชนในสังคม เป็นผู้น าท าพิธีกรรมโนราโรงครู 12 บท แก้ปัญหาคลายทุกข์ใจสร้างความเพลิดเพลินแก่คน

ในท้องถิ่นและสร้างความสมานสัมพันธ์ทางเครือญาติของผู้รับการแสดง ด้านวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นของนายโรง

โนราและผลที่เกิดขึ้นจากภูมิปัญญาเหล่านี้พบว่าครูโนราได้รับเชิญจากชุมชน โรงเรียน สถาบันอุดมศึกษาให้เข้าไปสอนแต่ยังมี

น้อย ถ้าต้องการให้วิถีโนรายังคงอยู่ ทางภาครัฐและเอกชนควรสนใจจัดตั้งศูนย์ประสานงาน การจัดสัมมนาฟื้นฟูกิจกรรม 

วรรณกรรมโนรา และเปิดโอกาสให้นายโรงโนราได้เข้าไปสอนในทุก ๆ ท่ี  

ศิรภัสร์ ศรีแก้ว และอุทิศ สังขรัตน์ (2556) ได้ศึกษาเรื่องโนราโรงครูวัดท่าแค: การสืบสานท่ามกลางกระแสโลกาภิ

วัตน์ ผลการศึกษาพบว่าการสืบสานพิธีกรรมโนราโรงครูวัดท่าแคในอดีตมีรูปแบบและขั้นตอนที่เรียบง่ายตามธรรมเนียมของ

พิธีกรรมที่มีการจัดพิธีกรรมโนราโรงครูวัดท่าแคขึ้นเป็นครั้งแรก ปัจจุบันในยุคกระแสโลกาภิวัตน์เข้ามาในชุมชนวัดท่าแค การ

สืบสานพิธีกรรมโนราโรงครูวัดท่าแคได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ สร้างจิตส านึก รักวัฒนธรรมชุมชน การส่งเสริมการมีส่วน

ร่วมของคณะโนรา คนในชุมชนและหน่วยงานภาครัฐ การสร้างความน่าสนใจ เช่น การใช้สื่ออินเตอร์ ทีวี เป็นต้น รวมทั้ง

ประชาสัมพันธ์พิธีกรรมโนราโรงครูวัดท่าแคให้เป็นที่รู้จักของคนภายนอก การปรับเปลี่ยน เพิ่มเติม การสืบสานพิธีกรรมโนรา

โรงครูวัดท่าแคท่ีเกิดขึ้น มาจากการยอมรับของคนในชุมชน เพราะสิ่งที่เกิดขึ้นจากกระแสโลกาภิวัตน์ คนส่วนใหญ่กลับมองว่า

เป็นสิ่งที่ท าให้วัฒนธรรมชุมชนถูกท าลายโดยการเข้ามาของและยอมรับวัฒนธรรมต่างชาติ แต่การสืบสานโนราโรงครูวัดท่าแค

ในกระแสโลกาภิวัตน์กลับมองว่ามีข้อดี โดยการปรับเพิ่มเติม ย่อมส่งผลดีต่อพิธีกรรมโนราโรงครู ท าให้วัฒนธรรมชุมชนกลับมา

รื้อฟื้นอีกครั้ง เพ่ือการด ารงอยู่ของพิธีกรรมโนราโรงครูวัดท่าแค 

เสริมศักดิ์ ขุนพล (2557) ได้ศึกษาเรื่องการสืบทอดและอนุรักษ์พิธีกรรมโนราโรงครูคณะเทพชัย โสภณศิลป์ และคณะ

จ าเริญ ศ.พนมศิลป์ อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ผลการศึกษาพบว่าพิธีกรรมโนราโรงครูคณะเทพชัย โสภณศิลป์ และคณะ

จ าเริญ ศ.พนมศิลป์ เกิดจากการสร้างสรรค์ของโนราบรรพบุรุษต้นสายคณะในพ้ืนท่ีจังหวัดนครศรีธรรมราช  พิธีกรรมบางอย่าง

ที่ภายหลังเกิดจากการผสมผสานกับรูปแบบพิธีกรรมจากโนราผ่านการเรียนรู้ของนายโรงซึ่งทั้งสองคณะได้น าพิธีกรรมดังกล่าว

เข้าสู่พื้นที่อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลาเพื่อตอบสนองความมั่นคงทางด้านจิตใจ การใช้ชีวิต และการประกอบอาชีพของคน 

ลูกหลานโนรา และคนในพื้นที่ ส าหรับกระบวนการการสืบทอดพิธีกรรมพบว่านายโรงโนราเป็นบุคคลส าคัญในการถ่ายทอด

ความรู้ผ่านการร่ายร า การท่องคาถาอาคม บทร้องและขั้นตอนของพิธีกรรมซึ่งได้รับทอดจากนายโรงอาวุโสตามสายโนราของ

ตน ด้วยการปฏิบัติจริงในโรงพิธีและการจดบันทึกจากค าบอกเล่า ครอบครัวที่มีเช้ือสายโนราอาศัยความรู้เหล่านี้เพื่อสืบทอด

ความเชื่อส่งต่อกันไปในครอบครัวจากรุ่นสู่รุ่น โดยมีคนทรงเป็นองค์ประกอบย่อยท่ีช่วยตอกย้ าความเช่ือให้เป็นรูปธรรมขึ้นและ

ท าให้พิธีกรรมสมบูรณ์ ส าหรับการอนุรักษ์พิธีกรรมโนราโรงครูคณะเทพชัย โสภณศิลป์ และคณะจ าเริญ ศ.พนมศิลป์ ปัจจุบันมี

ทั้งการบริรักษ์ของเก่าและการสร้างสรรค์ของใหม่ การเลือกคงของเดิมหรือดัดแปลงนั้นต้องเกิดจากการตัดสินใจและ

ประสานงานร่วมกันระหว่างเจ้าภาพและนายโรง รวมทั้งความพึงพอใจของวิญญาณบรรพบุรุษผ่านร่างทรง ท าให้พิธีกรรมนี้

ด ารงอยู่ได้อย่างมีเสถียรภาพ และก่อให้เกิดอรรถประโยชน์สูงสุดต่อผู้ที่เกี่ยวข้อง 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 

 

วิธีการวิจัย 

 

งานวิจัยเรื่องการศึกษาความเช่ือ พิธีกรรม และรูปแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครู ในต าบลปริก 

อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการและอุปกรณ์ที่ใช้ในการวิจัย 



 
 
ประกอบด้วยประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์

ข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากรที่ ใ ช้ในการในการศึกษาครั้ งนี้คือประชาชนที่อาศัยอยู่ ในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัด

นครศรีธรรมราชที่เป็นผู้มีความเชื่อ เป็นผู้สืบสอด และเป็นผู้น าหลักในการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรง

ครู การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจะคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ประกอบด้วยนายโรงโนรา ผู้ร าโนรา ร่างทรง ประชาชนทั่วไปที่มี

เช้ือสายโนรา ซึ่งเป็นผู้มีความรู้ความเช่ียวชาญ มีทักษะในการถ่ายทอดเรื่องราวได้เป็นอย่างดี และจะเลือกกลุ่มตัวอย่างที่มี

ความสมัครใจในการให้ข้อมูล โดยจะท าการสัมภาษณ์ไปจนกว่าจะได้รับข้อมูลครบถ้วนตามที่ต้องการ 

 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือแบบบันทึกข้อมูลทั่วไป และแบบสัมภาษณ์แบบเชิงลึก                  (In– depth 

interview) ซึ่งสร้างจากแนวคิดต่าง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยแบบสัมภาษณ์ประกอบไปด้วย 4 ตอน คือ  

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ให้การสัมภาษณ์ ประกอบด้วย ช่ือ-นามสกุล ที่อยู่ปัจจุบัน เพศ อายุ อาชีพ ระดับ

การศึกษา 

ตอนท่ี 2 ความเช่ือเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครู ประกอบด้วยหัวข้อเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา สาเหตุหรือ

ปัจจัยหลักของการเกิดความเช่ือ ด้านของความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครู 

ตอนท่ี 3 ลักษณะพิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอและโนราโรงครู ประกอบด้วยหัวข้อเกี่ยวกับลักษณะของรูปแบบพิธีกรรม

ของครูหมอโนราและโนราโรงครู องค์ประกอบของพิธีกรรมของครูหมอโนราและโนราโรงครู ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมของ

ครูหมอโนราและโนราโรงครู 

ตอนที่ 4 วิธีการสืบทอดความเช่ือและพิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอและโนราโรงครู  ประกอบด้วยหัวข้อวิธีการสืบทอด

ความเช่ือและพิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอและโนราโรงครู  ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดจากการสืบทอดความเช่ือและพิธีกรรม

เกี่ยวกับครูหมอและโนราโรงครู กลุ่มคนท่ีมีบทบาทและหน้าท่ีในการสืบทอดความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอและโนราโรงครู 

ก่อนน าแบบสัมภาษณ์ไปใช้ในการเก็บข้อมูล คณะผู้วิจัยได้น าแบบสัมภาษณ์ดังกล่าวเสนอต่อคณะกรรมการการวิจัย

ในมนุษย์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในการน าไปใช้ และเป็นการพิทักษ์สิทธ์ิกลุ่มตัวอย่างตามหลัก

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

 



 
 
 

3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การศึกษาครั้งน้ีผู้วิจัยมีวิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

1)  เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยการเข้าไปสังเกตจากการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ที่

เกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครู 

2) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ด้วยแบบบันทึกข้อมูลทั่วไป และแบบสัมภาษณ์เชิงลึก           (In– depth 

interview) โดยจะท าการสัมภาษณ์จากผู้ที่มีความเชื่อ เป็นผู้สืบสอด และเป็นผู้น าหลักในการประกอบพิธีกรรม โดยจะท าการ

สัมภาษณ์จากกลุ่มตัวอย่างจนกว่าจะได้ข้อมูลครบตามที่ต้องการ 

3) รวบรวมข้อมลูที่ได้จากการสังเกตและการสมัภาษณ์น ามาจัดกลุม่แบ่งประเภทข้อมลู เพื่อรอการวเิคราะห์ต่อไป 

 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นการสร้างข้อมูลจากการศึกษาภาคสนาม (Fieldwork) และแบบสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In– 

depth interview) และการจ าแนกชนิดของข้อมูล (Typological Analysis) ซึงแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 

ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์แบบสร้างข้อสรุปซึ่งใช้ในงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเขียนอธิบายเชิงพรรณนา (Descriptive 

Research) ซึ่งได้จากการสังเกต สัมภาษณ์และจดบันทึก 

ส่วนท่ี 2 การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เป็นการน าข้อมูลบรรยายมาวิเคราะห์โดยใช้แนวคิดและทฤษฎีที่

เกี่ยวข้องอ้างอิงมาจ าแนก และในส่วนที่ไม่สามารถใช้แนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องอ้างอิงมาจ าแนกได้ผู้วิจัยจะใช้

ประสบการณ์ของผู้วิจัยในการจ าแนกข้อมูลและจัดน าเสนอโดยเขียนอธิบายเชิงพรรณนา (Descriptive Research) 

ประกอบด้วยรูปภาพ 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4  

 

ผลการวิจัยและข้อวิจารณ ์

 

4.1 ผลการวิจัย 

 

 การศึกษาครั้งน้ีเป็นการศึกษาการศึกษาความเชื่อ พิธีกรรม และรูปแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครู ใน

ต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยแบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็นล าดับดังต่อไปนี้ 

 4.1.1 ความเช่ือเกี่ยวกบัครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุง่ใหญ่ จังหวดันครศรีธรรมราช 

4.1.2 ลักษณะพิธีกรรมครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

4.1.3 วิธีการสืบทอดความเชื่อและพิธีกรรมครหูมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอ              ทุ่งใหญ่ 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

   



 
 
 4.1.1 ความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครู ในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

จากการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ผลการศึกษาพบว่าความเช่ือเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูปรากฏ 2 ลักษณะ คือ  

1) ความเชื่อโดยทั่วไป มี 3 ความเชื่อ ได้แก่  

1.1) ความเชื่อเรื่องการสืบทอดเชื้อสายโนราคือ การเข้าสู่พิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการเป็นโนรา ความเช่ือเรื่องการ

ครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่ คือ พิธีกรรมการเข้าสู่การเป็นโนราโดยสมบูรณ์ ประชาชนในพ้ืนท่ีวิจัยมีความเช่ือว่าผู้ที่จะเป็นโนรา 

โนราใหญ่ นายโรงโนรา และท าพิธีโนราโรงครูได้นั้นจะต้องเป็นผู้ชายที่มีอายุ 21 ปี ไม่มีภรรยา ไม่มีบุตรแต่หากมีครอบครัวแล้ว

ก็จะต้องท าพิธีเกิดใหม่ก่อนเข้าสู่พิธีครอบเทริดและจะต้องเคยร าโนรามาก่อนจึงจะเข้าร่วมท าพิธีครอบเทริดได้ พิธีกรรมนี้จะ

ท าในช่วงที่มีการท าพิธีโนราโรงครู มักจะท าในช่วงกลางวันของวันพฤหัสบดีในเวลา 9 โมงเช้า เริ่มจากผู้เข้าร่วมพิธีแต่งชุดโนรา

เข้าสู่โรงโนรา ท าการไหว้ครูหมอโนรา ร าร้องโนรา 12 บท หลังจากนั้นเข้าไปนั่งบนขันสาครหรือที่เรียกว่าขันนักษัตรซึ่งจะวาง

อยู่บริเวณตรงกลางของโรงโนรา ส่วนด้านบนขันสาครจะมีเทริดโนราปรากฏอยู่โดยได้ผูกโยงไว้กับสายสิญจน์สองด้าน ด้าน

หนึ่งมีผู้ปกครอง พ่อ แม่ ปูุ ย่า ตา ยาย ถือ ส่วนอีกด้านจะเป็นการสวดชยันโตจากพระภิกษุ 5 รูปถือสายสิญจน์ไว้เมื่อได้เวลา

อันเหมาะสมสายสิญจน์ทั้งสองด้านจะถูกปล่อยลงมาพร้อมเทริดเพื่อสวมศีรษะและครอบตรงบริเวณศีรษะของผู้เข้าร่วมพิธี 

นายโรงโนราใหญ่ก็จะมอบพระขันธ์และหอกให้ จากนั้นผู้ที่สวมเทริดแล้วก็ลุกขึ้นยืนและร่ายร าบทสรรเสริญครู ถือเป็นการ

เสร็จพิธีครอบเทริดผูกผ้าใหญ่   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

รูปที่ 1 การจัดเตรียมการเข้าสู่พิธีกรรมของโนราโรงครู 

 

1.2)  ความเชื่อเรื่องการผูกผ้าปล่อย คือ พิธีกรรมการตัดขาดจากการเป็นโนรา ประชาชนในพื้นท่ีวิจัย 
มีความเชื่อว่าผู้ที่จะตัดขาดจากการเป็นโนราอาจเกิดจากสาเหตุหลายประการเช่น อายุมากเกินไป สุขภาพร่างกายไม่แข็งแรง 

หรือจากสาเหตุอื่น เมื่อไม่ต้องการจะเป็นโนราแล้วก็ต้องเข้าสู่พิธีกรรมตัดขาดจากการเป็นโนรา หากมิได้เข้าพิธีดังกล่าวอาจจะ

ท าให้ถูกลงโทษจากครูหมอโนราหรือชีวิตพบเจอกับเรื่องราวที่ไม่ดี  พิธีกรรมนี้จะท าในช่วงที่มีการท าพิธีโนราโรงครู มักจะท า

ในช่วงกลางคืนของวันพฤหัสบดี โดยเริ่มจากผู้เข้าร่วมพิธีจัดเตรียมพานดอกไม้ ธูปเทียนและเงินจ านวน 12 บาท น าไปมอบ

ให้แก่โนราใหญ่ และบอกกล่าวถึงสาเหตุของการเลิกร าโนรา จากนั้นโนราใหญ่ก็จะมอบเครื่องแต่งตัวชุดโนราให้ไปแต่งตัวแล้ว

ออกมาร าโนราเป็นครั้งสุดท้ายอย่างเต็มความสามารถ เมื่อร าเสร็จแล้วโนราใหญ่ก็จะสอบถามความต้องการอีกครั้งเพื่อให้ได้

ตัดสินใจและเป็นการยืนยันถึงความต้องการ หากเป็นเช่นเดิมโนราใหญ่ก็จะบริกรรมคาถาตัดขาดจากการเป็นโนราแล้วให้ผู้

ร่วมพิธีออกไปนอกโรงโนรา หลังจากนั้นให้น าเครื่องแต่งตัวชุดโนราทั้งหมดส่งคืนให้โนราใหญ่โดยส่งมาทางข้างหลังของตัวเอง

และไม่ให้หันไปมองโรงโนราอีก พิธีกรรมก็เสร็จสิ้นลง 

1.3) ความเชื่อเรื่องการร าสอดเครื่องสอดก าไล คือ พิธีกรรมการฝากตัวเป็นลูกศิษย์ของโนรา ประชาชนในพื้นที่วิจัยมี

ความเช่ือว่าผู้ที่จะเป็นโนราไม่ว่าจะมีเช้ือสายโนราอยู่แล้วหรือไม่มี เคยร าโนรามาก่อนหรือไม่เคยร าจะต้องมีการฝากตัวเป็น

ศิษย์เพื่อได้รับการฝึกโนราจากครูหมอโนรา หรือโนราใหญ่  พิธีกรรมนี้จะท าในช่วงที่มีการท าพิธีโนราโรงครู ของวันพฤหัสบดี

โดยเริ่มจากผู้ปกครองของผู้เข้าร่วมพิธีจัดเตรียมพานดอกไม้ ธูปเทียนและเงินจ านวน 12 บาท น าไปกราบครูโนราใหญ่ 

หลังจากนั้นโนราใหญ่จะสอบถามความสมัครใจจากผู้เข้าร่วมพิธีและผู้ปกครองเมื่อได้รับค าตอบยืนยันฝากตัวเป็นศิษย์แล้ว

โนราใหญ่ก็จะน าก าไลมาสวมที่ข้อมือให้ 3 วง แล้วจับมือของศิษย์ยกขึ้นท าท่าตั้งวงเพื่อเป็นเคล็ดในการร าโนรา ถือเป็นการ

เสร็จพิธี 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2 การร าโหมโรงในพิธีกรรม 

 

2) ความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตร์ มี 3 ความเชื่อได้แก่  

2.1)  ความเชื่อเรื่องการรักษาอาการเจ็บปุวย คือ พิธีกรรมการรักษาความเจ็บปุวยที่เกิดขึ้นกับร่าง  

กายในลักษณะต่าง ๆ เช่น การเหยียบเสน ประชาชนในพ้ืนท่ีวิจัยเรียกเนื้องอกที่นูนขึ้นมาจากระดับผิวหนังมีลักษณะเป็นแผ่น

บาง ๆ ว่าเสน ซึ่งจะไม่มีอาการเจ็บปวดแต่หากไม่ได้รับการรักษาช้ินเนื้อดังกล่าวก็จะมีขนาดใหญ่และนูนขึ้นตามการ

เจริญเติบโตของช่วงอายุ เสนมี 2 ลักษณะ ถ้าเนื้อที่งอกขึ้นมามีสีแดง เรียกว่า เสนทอง ถ้ามีสีด าเรียกว่า เสนด า ตามความเช่ือ

ของคนโดยทั่วไปเชื่อว่าผู้ใดที่มีเสนปรากฏอยู่เป็นสิง่ที่แสดงถึงเครื่องหมายของตายายคือบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้วหรือครูหมอ

โนราได้ท าสัญลักษณ์จับจองไว้เพื่อให้บุคคลดังกล่าวสืบทอดเสื้อสายโนรา และหากต้องการให้เสนหายไปจะต้องน าผู้ที่มีเสนไป

เข้าพิธีกรรมเหยียบเสนโดยครูหมอโนราเท่านั้น พิธีกรรมการเหยียบเสนผู้ปกครองของเด็กที่มีเสนจะต้องจัดเตรียมเครื่อง

ประกอบน ามาให้โนราใหญ่ ได้แก่ ขันน้ า มีดโกน หินลับมีด ดอกไม้ หมากพลู ธูปเทียน รวงข้าว หญ้าคา หญ้าเข็ดหมอน เงิน

เหรียญ เครื่องเงิน เครื่องทอง และเงิน 32 บาท หลังจากนั้นโนราใหญ่จะน าทุกอย่างใส่ลงไปในขันพร้อมน้ า แล้วจะท าพิธีจุด

เทียนชุมชนเทวดา ชุมชนครูหมอโนราลงอักขระขอมที่หัวแม่เท้าของโนราใหญ่ จากนั้นจะร าในท่าเฆี่ยนพราย หรือเรียกว่าท่า

ย่างสามขุม ส่วนโนราอื่นก็จะร าประกอบโดยถือพระขรรค์ กริช หลังจากนั้นโนราใหญ่ก็จะใช้หัวแม่เท้าแตะลงไปบริเวณที่เป็น

เสนเบาๆโดยจะหันหลังให้กับผู้ที่เป็นเสนและท่องคาถาในขณะเดียวกันโนราอื่นก็เอาพระขรรค์และกริชแตะบริเวณที่เป็นเสน

พร้อมบริกรรมคาถาท าแบบเดียวกัน 3 ครั้งเสร็จแล้วเอามีนโกน หินลับมีดและของทุกอย่างที่อยู่ในขันไปแตะตัวผู้ที่เป็นเสน 

จากนั้นเสนก็จะจางลงและหายไปแต่หากยังไม่หายก็ต้องเข้าสู่พิธีกรรมจนครบ 3 ครั้ง แล้วเสนก็จะหาย 



 
 

2.2) ความเช่ือเรื่องร่างทรง คือ พิธีกรรมที่ใช้ร่างทรงเพื่อติดต่อกันระหว่างคนทั่วไปกับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว

เรียกว่าร่างทรงซึ่งจะมี 2 ลักษณะ คือ ร่างทรงที่เป็นเชื้อสายของโนราและสมัครใจจะเป็นร่างทรงกับร่างทรงท่ีไม่ได้เป็นเช้ือสาย

โนราแต่สมัครใจจะเป็นร่างทรง ประชาชนในพื้นที่วิจัยจะมีความเช่ือและศรัทธาในตัวของร่างทรงเพราะถือว่าเป็นผู้ที่มีความ

ศักดิ์สิทธิ์สามารถช่วยเหลือให้พบกับความสุขความเจริญรุ่งเรื่องหรือรักษาอาการเจ็บปุวยได้ เช่น เมื่อมีอาการเจ็บปุวยแล้ว

รักษาด้วยวิธีทางการแพทย์แผนปัจจุบันไม่หายก็จะพึ่งพาร่างทรงเพื่อสอบถามสาเหตุการเจ็บปุวยและวิธีการรักษาโดยมีความ

เชื่อว่าร่างทรงดังกล่าวมีวิชาสามารถรักษาผู้ปุวยด้วยคาถาอาคมให้อาการดีขึ้นและหายได้ในท่ีสุด พิธีกรรมการเข้าทรงหรือร่าง

ทรงจะเริ่มต้นจากผู้ที่เป็นร่างทรงเข้ามายังบริเวณโรงโนรา ท่ีบ้านของผู้มาติดต่อหรือบ้านของคนทรง และแต่งตัวเพื่อรอรับการ

ประทับร่างทรงจากครูหมอโนราหลังจากนั้นลูกหลานหรือผู้ที่ต้องการจะติดต่อกับร่างทรงน าเครื่องบูชาครูหมอโนราอัน

ประกอบด้วยดอกไม้ ธูป เทียน หมากพลู อาหาร น้ า เหล้าขาว โดยจัดวางลงบนผ้าสีขาวแล้วน าไปวางไว้ที่ส าหรับตั้งเครื่องรับ

ครูหมอ อาจจะเป็นแคร่ หรือหิ้ง เมื่อทุกอย่างพร้อม ผู้ที่มาติดต่อก็จะจุดเทียนและอธิษฐานถึงสาเหตุที่มาติดต่อเพื่ออันเชิญครู

หมอโนรามาประทับร่างทรง เมื่อร่างทรงมีอาการตัวสั่นผู้ที่ท าหน้าที่สื่อสารก็จะถวายหมากพลู น้ า เหล้าขาวแล้วก็สอบถามช่ือ

หรือองค์ร่างทรงที่มาประทับร่าง ต่อด้วยการพูดคุยสอบถามเรื่องราวตา่ง ๆ หรือรักษาอาการเจ็บปุวยระหว่างผู้มาติดต่อกับร่าง

ทรงจนหมดค าถาม หลังจากน้ันร่างทรงก็จะสะบัดตัวและจะกลายมาเป็นคนเดิม ถือเป็นเสร็จพิธี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3 ร่างทรงที่ก าลังมีการประทบัร่างในพิธีแก้บน 

 



 
 

2.3)  ความเช่ือเรื่องการแก้บน คือ พิธีกรรมที่จัดท าขึ้นเมื่อได้สิ่งอันพึงประสงค์จากครูหมอโนรา โดยทั่วไปแล้วจะ

เกิดขึ้นจากสองสาเหตุส าคัญ คือ เกิดจากการขอความช่วยเหลือจากครูหมอโนราและเมื่อส าเร็จจึงต้องแก้บน และอีกประการ

หนึ่งคือเกิดจากการถูกลงโทษจากครูหมอโนราอาจมาจากสาเหตุตา่ง ๆ เช่น การไม่เคารพนับถือ การไม่เซ่นไหว้ตามธรรมเนียม

ปฏิบัติ หรืออาจเกิดจากการปฏิเสธไม่รับการสืบทอดเช้ือสายโนรา ประชาชนในพื้นที่วิจัยมีความเช่ือว่าหากต้องการสิ่งใดแล้ว

ขอให้ครูหมอโนราช่วยเหลือหากส าเร็จจะต้องแก้บนหากไม่แก้บนจะท าให้เกิดเรื่องราวไม่ดีกับชีวิตได้ เช่น การขอให้ได้บรรจุใน

ต าแหน่งงานท่ีมั่นคงหากส าเร็จจะจัดแสดงร าโนรา พิธีกรรมจะเริ่มต้นจากการก าหนดวันที่จะด าเนินการร าโนราเพื่อแก้บนจะ

ใช้เวลา 1 วัน โดยจะนิยมแสดงวันอังคารหรือวันเสาร์ เมื่อถึงวันดังกล่าวก็จะมีการสร้างโรงโนรา เตรียมเครื่องบวงสรวง 

ประกอบด้วยของ 12 อย่าง หัวหมูต้ม ไก่บ้านต้ม หมาก พลู ดอกไม้ข้าวตอก เหล้าขาว บุหรี่ ธูป เทียน อาหารคาว อาหาร

หวาน มะพร้าวอ่อนน าไปวางไว้บนศาลาเล็ก ๆ ด้านบนโรงโนราทางทิศตะวันออกด้านซ้ายมือ ส่วนทางขวามือก็จะวาง 

“เทริด”  “หน้าพราน” และเครื่องแต่งตัวโนราซึ่งจะแขวนไว้ เตรียมเครื่องเซ่นไหว้ อันประกอบด้วย บายศรี ดอกไม้และธูป

เทียน เมื่อครูหมอประทับร่างทรงแล้วก็จะเดินไปดูเครื่องบวงสรวงเครื่องเซ่นไหว้ หลังจากนั้นก็จะเรียกคนท่ีบนบานให้เข้าไปใน

โรงโนราเพื่อท าพิธีตัดเหมรย           (เหมรย คือพันธะสัญญาที่ได้เอ่ยขอจากโนรา) โดยครูหมอโนราจะเป็นคนน ากล่าวถึง

สัญญาที่ผู้บนบานได้เคยพูดเอาไว้ว่าในขณะนี้ไดท้ าตามสญัญาแล้วและถือว่าตัดขาดจากพันธะต่อกัน จากนั้นก็จะมีการแสดงร า

โนราในท่าร าต่าง ๆ ให้คนทั่วไปได้รับชม ถือเป็นการเสร็จพิธีการแก้บน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

รูปที่ 4 โรงเรือนที่ใช้ในการวางเครือ่งเซ่นไหว ้  รูปที่ 5 เครื่องเซ่นไหว้ท่ีใช้ในพิธีแก้บน 

 

4.1.2 ลักษณะพิธีกรรมครูหมอและโนราโรงครู ในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

จากการศึกษาพิธีกรรมครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช  ผล

การศึกษาพบว่าพิธีกรรมครูหมอโนราและโนราโรงครูมีประเด็นส าคัญดังนี้  

1) รูปแบบของพิธีกรรมจะปรากฏเป็น 2 ลักษณะ  

 1.1) โนราโรงครูใหญ่ คือ ลักษณะของการประกอบพิธีกรรมตามหลักปฏิบัติจะมีโนราบุญญา           เพชรเรือน

ทอง ซึ่งเป็นเจ้าของคณะโนราหรือเรียกว่านายโรงและเป็นโนราใหญ่ (โนราที่ผ่านพิธีกรรมครอบเทริดโนรา) ช่วงเวลาที่นิยมท า

พิธีกรรมโนราโรงครูใหญ่ คือเดือนสี่ เดือนหก เดือนเจ็ด เดือนเก้า เดือนสิบเอ็ด เดือนสิบสอง ยกเว้นเดือนอ้าย เดือนสาม 

เดือนห้า เดือนแปด และเดือนสิบตามปฏิทินแบบจันทรคติที่ห้ามท าพิธีกรรม และไม่จ ากัดวันข้างขึ้นหรือข้างแรม พิธีกรรม

โนราโรงครูใหญ่ใช้เวลา 3 วัน เริ่มในวันพุธช่วงเย็น นิยมจัดท าพิธีกรรมนี้ขึ้นในวันพฤหัสบดีเท่าน้ัน และสิ้นสุดลงในวันศุกร์ 

 

 

 

 

  1.2) โนราโรงครูเล็ก คือลักษณะของการประกอบพิธีกรรม ตามหลักปฏิบัติจะมีโนราบุญญา         เพชรเรือนทอง

ซึ่งเจ้าของคณะโนราหรือเรียกว่า นายโรงและเป็นโนราใหญ ่(โนราที่ผ่านพิธีกรรมครอบเทริดโนรา) ช่วงเวลาที่นิยมท าพิธีกรรม

โนราโรงครูเล็กคือเดือนสี่ เดือนหก เดือนเจ็ด เดือนเก้า เดือนสิบเอ็ด เดือนสิบสอง ยกเว้นเดือนอ้าย เดือนสาม เดือนห้า เดือน

แปด และเดือนสิบตามปฏิทินแบบจันทรคติที่ห้ามท าพิธีกรรม และไม่จ ากัดวันข้างขึ้น หรือ ข้างแรม พิธีกรรมโนราโรงครูเล็ก

ใช้เวลา 1 วัน และเลือกใช้วันพฤหัสบดีเท่านั้น เพราะถือว่าเป็นวันฤกษ์งามยามดี 

 



 
 

 

                             รูปที่ 6 ลักษณะโรงโนราโรงครูเล็ก 

 
2) องค์ประกอบของพิธีกรรมมีส่วนประกอบดังนี้  

              2.1) คณะโนราและนายโรง คือ บุคคลที่สามารถประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูได้อย่างเต็มรูปแบบในพื้นที่ต าบลปริก 

อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช มีนายโรงโนราโรงครูเพียงคณะเดียวมีช่ือเสียงเป็นท่ียอมรับนับถือและได้รับความนิยม

จากบุคคลทั้งในและนอกเขตพื้นท่ี ได้แก่ คณะโนราบุญญา เพชรเรือนทอง มีนายบุญญา เพชรเรือนทองเป็นนายโรง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                                                                                                     รูปที่ 7 โนราบุญญา เพชรเรือน

ทอง 

 

 2.2) คนทรงหรือร่างทรง คือ ผู้ที่ท าหน้าท่ีเป็นสื่อกลางระหว่างบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้วและเป็นโนรามาก่อน เรียกว่า 

ตา ยาย กับลูกหลานหรือบุคคลทั่วไปท่ียังคงมีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน ทั้งนี้คนทรงหรือร่างทรงมักจะเป็นลูกหลานผู้มีเช้ือสายโนรา

และบุคคลทั่วไป  

          

รูปที ่8 คนทรงหรือร่างทรง 

 



 
 
 2.3) ระยะเวลาในการท าพิธี คือ ช่วงเวลาที่นิยมใช้ในการประกอบพิธีกรรมส าหรับโนราคณะบุญญา          เพชรเรือน

ทอง ช่วงเวลาที่นิยมท าพิธีกรรมคือเดือนสี่ เดือนหก เดือนเจ็ด เดือนเก้า เดือนสิบเอ็ด เดือนสิบสอง ยกเว้นเดือนอ้าย เดือน

สาม เดือนห้า เดือนแปด และเดือนสิบตามปฏิทินแบบจันทรคติที่ห้ามท าพิธีกรรม และไม่จ ากัดวันข้างขึ้นหรือข้างแรม 

พิธีกรรมโนราโรงครูใหญ่ใช้เวลา 3 วัน เริ่มในวันพุธช่วงเย็น สิ้นสุดลงในวันศุกร์ ส่วนโนราโรงครูเล็กใช้เวลา 1 วัน คือ วัน

พฤหัสบดี  

 

 

 

รูปที่ 9 โรงพิธีหรือโรงครูที่ท าด้วยไม้ไผ ่

 



 
 

 

รูปที่ 10 โรงพิธีหรือโรงครูที่ท าด้วยเหล็ก 

 

 

 

 

 

 

        2.4) โรงพิธีหรือโรงครู คือ การก่อสร้างโรงเรือนช่ัวคราวขึ้นเพื่อประกอบพิธีกรรมโนราโรงครู คณะโนราบุญญา เพชร

เรือนทอง ใช้วัสดุที่ท าด้วยเหล็ก ไม้ไผ่ แผ่นจาก ขนาดกว้าง 4 เมตร ยาว 5 เมตร ประกอบด้วยเสา 6 เสา แบ่งออกเป็น 3 ตอน  

 

                                

                   รูปที่ 11  เทริด          รูปที่ 12 หน้านายพราน 

   

 2.5) อุปกรณ์ประกอบพิธี คือ สิ่งของที่มีความส าคัญและศักดิ์สิทธ์ถือเป็นสัญลักษณ์ของคณะโนราบุญญา เพชร

เรือนทอง มีความเช่ือว่าของเหล่านี้จะต้องน ามาใช้ทุกครั้งที่มีการประกอบพิธีกรรมหากขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดไปพิธีกรรมจะไม่

ส าเร็จ เช่น เทริด หน้ากากนายพราน  



 
 

  

รูปที่ 13 เครื่องเซ่นไหว ้

 

              2.6) เครื่องบูชาประกอบพิธี คือ สิ่งของที่ใช้เป็นเครื่องบูชาหรือเซ่นไหว้ครูหมอโนราคณะโนราบุญญา เพชรเรือน

ทองจะประกอบไปด้วย อาหารคาว หวาน เครื่องดื่ม ผลไม้ ดอกไม้ ธูปเทียน เงิน เช่นหัวหมูต้ม ไก่บ้านต้ม หมาก พลู ดอกไม้

ข้าวตอก เหล้าขาว บุหรี่ ธูป เทียน อาหารคาว อาหารหวาน มะพร้าวอ่อน  

   

รูปที่ 14 คณะโนราก าลังเล่นเครื่องดนตร ี

 



 
 
              2.7) เครื่องดนตรีและลูกคู่ เครื่องดนตรีคือ อุปกรณ์ที่ท าให้เกิดจังหวะหรือท านอง เครื่องดนตรีของคณะโนรา

บุญญา ประกอบด้วย กลอง (ร ามะนา) ทับคู่ ปี่นอก ปี่ใน ฉิ่ง กรับ โหม่ง ลูกคู่ คือ บุคคลที่ท าหน้าที่เล่นดนตรีและร้องรับบท

ร้องจากโนราขณะที่ท าการแสดงมีจ านวน 5-6 คน 

  

 

รูปที่ 15 โนราสวมเครื่องแต่งตัวท้ังชุด 

 

              2.8) เครื่องแต่งตัว คือ เสื้อผ้าและเครื่องประดับที่ใช้สวมใส่และตกแต่งชุดในการแสดง คณะโนราบุญญา เพชร

เรือนทอง ยังคงยึดตามธรรมเนียมปฏิบัติโบราณโดยเครื่องแต่งกายประกอบด้วย เทริด(เครื่องประดับศีรษะของตัวนายโรง) 

เครื่องลูกปัด (การร้อยลูกปัดเป็นสีสันสวยงาม ใช้ส าหรับสวมล าตัวท่อนบนแทนเสื้อ บ่า คอ พานนอกหรือสวมรอบหน้าอก) 

ปีกนกแอ่น (อุปกรณ์ที่ท าด้วยเครื่องเงินมีลักษณะคล้ายปีกนกนางแอ่นใช้สวมติดกับสังวาลที่อยู่รับเหนือสะเอว ทับทรวง หรือ 

ตาบ (อุปกรณ์ที่ท าด้วยเครื่องเงินลักษณะทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าท าด้วยเงิน ใช้สวมไว้ที่ทรวงอก ปีก หรือหางหงส์ (ท าด้วยเขา

ควายประดับตกแต่งร้อยด้วยลูกปัดใช้ส าหรับสวมทับผ้านุ่งตรงบริเวณสะเอว ผ้านุ่ง (ผ้ามีความยาวรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าใช้

ส าหรับนุ่งวิธีการสวมใส่คล้ายกับผ้าโจงกระเบน หน้าเพลา หรือหนับเพลา (ผ้าสีขาวขุ่นลักษณะคล้ายกางเกงขายาวประมาณ

เข่าใช้ส าหรับสวมแล้วนุ่งผ้าทับ) หน้าผ้า (ท าด้วยผ้าแล้วร้อยด้วยลูกปัดสีสันสวยงามใช้ส าหรับคาดห้อย) ผ้าห้อย (ผ้าที่มีความ

โปร่งบาสีสดใช้ส าหรับเหน็บไว้ตรงหน้าผ้า) ก าไลต้นแขนหรือปลายแขน (อุปกรณ์ที่ท าด้วยด้วยโลหะใช้ส าหรับสวมรัดต้นแขน

โนรา) ก าไล (อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมีลักษณะเป็นห่วงกลมใช้ส าหรับใส่ข้อมือข้อเท้า) เล็บ (อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลือง

มีลักษณะเหมือนเล็บช้ีงอนบริเวณปลายประดับด้วยลูกปัดสวยงามใช้ส าหรับสวมนิ้ว 



 
 

 

                                     

รูปที่ 16 บุคคลทั่วไปท่ีมารับชมการแสดงโนรา 

 

              2.9) ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีในโรงครู คือ บุคคลที่มีส่วนร่วมในพิธีกรรมครูหมอโนรามี 3 ส่วน ประกอบด้วย คณะ

โนราและนายโรง เจ้าภาพงาน (ผู้ประสงค์จะประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ) บุคคลทั่วไป  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
              2.10) บทร้องประกอบท่าร า คือ ข้อความที่ถูกถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ ปรากฏเป็นบทกลอนใช้ขับร้องประกอบท่า

ร า คณะโนราบุญญา เพชรเรือนทอง จะมีบทร้อง เช่น บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม บทลูกอ่อน บทฝนตกข้างเหนือ บทฟูา

ลั่น บทกาน้ า บทใจชาย บทโสกัง บทระไวระแวก บทพรายงาม บทไหว้ครู 

 

รูปที่ 17 ตัวอย่างบทร้องประกอบท่าร า 

 

  



 
 
 

 

 

 3. ล าดับขั้นตอนของพิธีกรรมจะปรากฏ 2 ลักษณะดังนี้ 

  3.1) ล าดับขั้นตอนพิธีกรรมครูหมอและโนราโรงครูใหญ่ ใช้เวลาในการประกอบพิธีกรรม 3 วัน โดยเริ่มในวันพุธช่วงเย็น 

สิ้นสุดลงในวันศุกร์ ตามล าดับดังนี้ 

 วันแรก (วันพุธเป็นวันท่ีจัดท าพิธีกรรมบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ)  

 พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรงหรือครูหมอ) แจ้งให้เจ้าภาพพระภูมิเจ้าที่ในช่วงเวลา

ตอนเช้า ณ บริเวณบ้านของเจ้าภาพหรือโรงโนรา เพื่อบอกกล่าวให้สิ่งศักดิส์ิทธ์ิประจ าสถานท่ีแห่งนั้นได้รบัทราบและเพื่อสร้าง

ความเป็นศิริมงคล เมื่อถึงเวลาตอนเย็นทางนายโรงโนราเดินทางไปถึงบ้านเจา้ภาพงาน ทางคณะเจ้าภาพจะต้องจัดเตรียมพาน

ขันหมาก (เป็นพานที่ใช้ใส่หมากพลู) ไปรับโนราเพื่อเป็นการให้เกียรติและแสดงความเคารพแก่คณะโนรา ต่อจากนั้นนายโรง

จะท าพิธีทักโรง (การบอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทาง) และเข้าสู่โรงโนราเป็นคนแรกและตามมาด้วยโนราคนอื่น ๆ น าเครื่องดนตรีวาง

ตรงกลางโรงเรียกว่า “พิธีการตั้งเครื่อง” หลังจากนั้นก็จะเป็นการประกอบพิธี โดยเริ่มต้นจากเบิกโรง (เป็นการขอสถานที่ตั้ง

โรงโนราและเปิดโรงพิธีให้ครูหมอเข้าโรงโนรา) ลงโรง (เป็นการประกาศให้ทราบว่ามีการแสดงโนรา) กาดครู (เป็นการร้องบท

กลอนสรรเสริญครูหมอโนรา) ชุมชุนครูเทวดา (เป็นการกล่าวบทร้องเชิญเทวดาและวิญญาณครูหมอโนราให้เข้ามาภายในโรง) 

กราบครู (เป็นการตั้งจิตอธิษฐานขอพรต่าง ๆ จากครูหมอโนรา) เซ่นครูหมอ (เป็นการจุดธูปเทียนและเอาเหล้าไปประพรมที่

เครื่องบูชาที่จัดเตรียมไว้) ร าถวายครู (เป็นการร าประกอบการร้องบทกลอนกล่าวถึงการตั้งเมืองพระยาสายฟูาฟาดมีความเช่ือ

ว่าเปรียบเสมือนโรงโนรา) ร าเล่นสนุก (เป็นการร าโนราในรูปแบบต่าง ๆ) 

 วันท่ีสอง (วันพฤหัสบดีเป็นวันท่ีจัดท าพิธีใหญ่ตามวัตถุประสงค์ของเจ้าภาพงานนิยมท า 2 ลักษณะ คือ พิธีกรรมที่สืบ

ทอดเช้ือสายโนรา และพิธีกรรมโดยทั่วไป เช่น การแก้บน รักษาอาการ) 

 พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรงหรือครูหมอ) ช่วงแรกจะท าพิธีขอความเป็น  ศิริมงคลแก่

โนรา เริ่มต้นด้วยการกาดครู ชุมชุนครูและเทวดา กล่าวบทไหว้สัสดี จับบทแสงทอง หลังจากน้ันก็จะเข้าสู่พิธีกรรมต่าง ๆ เช่น 

พิธีกรรมครอบเทริดโนรา พิธีกรรมสอดเครื่องสอดก าไล พิธีกรรมผูกผ้าปล่อย ช่วงที่สองจะเป็นพิธีกรรมร าถวายครูเป็นการ

แสดงท่าร าประกอบบทร้องทั้งหมดมี 12 บท ประกอบด้วย บทคุณครู บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม บทลูกอ่อน บทฝนตก

ข้างเหนือ บทฟูาลั่น บทกาน้ า บทใจชาย บทโสกัง บทระไวระแวก บทพรายงาม ต่อด้วยร าท่าครูสิบสอง ท่าถวายศาล และ

แสดงเรื่องสิบสองเรื่อง เมื่อร าเสร็จแล้วก็จะเริ่มต้นท าพิธีกรรม เช่น พิธีการแก้บน พิธีกรรมรักษาอาการเจ็บปุวย ช่วงสุดท้าย

จะเป็นพิธีกรรมเชิญครูหมอเข้าร่างทรงและรับเครื่องสังเวยจะเริ่มท าพิธีตอนกลางคืน เริ่มตั้งแต่การลงโรง กาดครู ชุมนุมครู

และเทวดา เชิญครูหมอตายายมาประทับร่างทรง พบปะลูกหลานและแก้บนต่าง ๆ เสร็จแล้วเชิญครูหมอกลับ  

 วันท่ีสาม (วันศุกร์ เป็นวันท่ีท าพิธีกรรมส่งครูหมอโนรา) 



 
 
 พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง จะร้องกลอนบูชาและขอพรจากครูหมอโนรา ตา ยาย บรรพบุรุษ เพี่อ

ให้คุ้มครองและให้โชคลาภแก่ลูกหลานต่อจากนั้นเหล่าลูกหลานและบุคคลทั่วไปรวบรวมเงินเพื่อท าบุญอุทิศส่วนกุศล ล าดับ

ต่อไปโนราใหญ่ก็จะร้องบทกลอนส่งครูหมอโนราและเทวดากลับสู่ที่ของตน และในขั้นตอนสุดท้ายเรียกว่า พิธีตัดเหมรย (คือ

ค าสัญญาที่เจ้าภาพงานได้ผูกพันธะไว้กับครูหมอโนรา) โดยโนราบุญญา เพชรเรือนทองจะน าพระขรรค์ (อาวุธชนิดหนึ่ง) ตัด

เชือกมัดโรง บายศรี เชือกผูกผ้าเพดาน ห่อเหมรย พร้อมบริกรรมคาถา หลังจากนั้นก็จะมาพลิกเสื้อคล้ากลางโรงให้หายขึ้น 

เป็นการเลิกและลาโรง  

  

 

 

 3.2) ล าดับขั้นตอนพิธีกรรมครูหมอและโนราโรงครูเล็กใช้เวลาในการประกอบพิธีกรรม 1 วัน คือ วัน 

พฤหัสบดี ตามล าดับดังนี้ 

 พิธีกรรมจะเริ่มจากวันพุธโดยโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรงหรือครูหมอ) แจ้งให้เจ้าภาพพระภูมิเจ้าที่ใน

ช่วงเวลาตอนเช้า ณ บริเวณบ้านของเจ้าภาพหรือโรงโนรา เพื่อบอกกล่าวให้สิ่งศักดิ์สิทธ์ประจ าสถานท่ีแห่งนั้นได้รับทราบและ

เพื่อสร้างความเป็นศิริมงคล เมื่อถึงเวลาตอนเย็นทางนายโรงโนราเดินทางไปถึงบ้านเจ้าภาพงาน ทางคณะเจ้าภาพจะต้อง

จัดเตรียมพานขันหมาก (เป็นพานที่ใช้ใส่หมากพลู) ไปรับโนราเพื่อเป็นการให้เกียรติและแสดงความเคารพแก่คณะโนรา 

ต่อจากนั้นนายโรงจะท าพิธีทักโรง (การบอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทาง) และเข้าสู่โรงโนราเป็นคนแรกและตามมาด้วยโนราคนอื่น ๆ 

น าเครื่องดนตรีวางตรงกลางโรงเรียกว่า “พิธีการตั้งเครื่อง” หลังจากนั้นก็จะเป็นการประกอบพิธี โดยเริ่มต้นจากเบิกโรง (เป็น

การขอสถานท่ีตั้งโรงโนราและเปิดโรงพิธีให้ครูหมอเข้าโรงโนรา) ลงโรง (เป็นการประกาศให้ทราบว่ามีการแสดงโนรา) กาดครู 

(เป็นการร้องบทกลอนสรรเสริญครูหมอโนรา) ชุมชุนครูเทวดา (เป็นการกล่าวบทร้องเชิญเทวดาและวิญญาณครูหมอโนราให้

เข้ามาภายในโรง) กราบครู (เป็นการตั้งจิตอธิษฐานขอพรต่าง ๆ จากครูหมอโนรา) เซ่นครูหมอ (เป็นการจุดธูปเทียนและเอา

เหล้าไปประพรมที่เครื่องบูชาที่จัดเตรียมไว้) ร าถวายครู (เป็นการร าประกอบการร้องบทกลอนกล่าวถึงการตั้งเมืองพระยา

สายฟูาฟาดมีความเช่ือว่าเปรียบเสมือนโรงโนรา) ร าเล่นสนุก (เป็นการร าโนราในรูปแบบต่าง ๆ) ต่อด้วยพิธีกรรมแก้บน 

พิธีกรรมรักษาอาการเจ็บปุวย และจะเชิญครูหมอเข้าร่างทรงและรับเครื่องสังเวย  เริ่มตั้งแต่การลงโรง กาดครู ชุมนุมครูและ

เทวดา เชิญครูหมอตายายมาประทับร่างทรง พบปะลูกหลานและแก้บนต่าง ๆ พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือน

ทองจะร้องกลอนบูชาและขอพรจากครูหมอโนรา ตา ยาย บรรพบุรุษ เพี่อให้คุ้มครองและให้โชคลาภแก่ลูกหลานต่อจากนั้ น

เหล่าลูกหลานและบุคคลทั่วไปรวบรวมเงินเพื่อท าบุญอุทิศส่วนกุศล ล าดับต่อไปโนราใหญ่ก็จะร้องบทกลอนส่งครูหมอโนรา

และเทวดากลับสู่ที่ของตน และในขั้นตอนสุดท้ายเรียกว่า พิธีตัดเหมรย (คือค าสัญญาที่เจ้าภาพงานได้ผูกพันธะไว้กับครูหมอ

โนรา) โดยโนราบุญญา เพชรเรือนทองจะน าพระขรรค์ (อาวุธชนิดหนึ่ง) ตัดเชือกมัดโรงบายศรี เชือกผูกผ้าเพดาน ห่อเหมรย 

พร้อมบริกรรมคาถา หลังจากนั้นก็จะมาพลิกเสื้อคล้ากลางโรงให้หายขึ้น เป็นการเลิกและลาโรง  

  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

จากการศึกษาพิธีกรรมครหูมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชพบว่ามี 6 

พิธีกรรมและมลีักษณะดังต่อไปนี้  

 

ตารางที่ 1 สรุปพิธีกรรมครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่ คือ พิธีกรรมการเข้าสู่การเป็นโนราโดยสมบูรณ์ 

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โ น ร า โ ร ง
ครูใหญ่ 

1. คณะโนราและนายโรง คือ บุคคลที่สามารถประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูได้
อย่างเต็มรูปแบบในพื้นที่ต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชมี
คณะโนราเพียงคณะเดียวที่มีช่ือเสียงเป็นที่ยอมรับนับถือและได้รับความนิยม
จากบุคคลทั้งในและนอกเขตพื้นท่ี คือคณะโนรา บุญญา เพชรเรือนทอง มี นาย
บุญญา เพชรเรือนทองเป็นนายโรง 
2. คนทรงหรือร่างทรง คือ ผู้ที่ท าหน้าท่ีเป็นสื่อกลางระหว่างบรรพบุรุษผู้ล่วงลับ
ไปแล้วและเป็นโนรามาก่อน เรียกว่า ตา ยาย กับลูกหลานหรือบุคคลทั่วไปที่
ยังคงมีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน ทั้งนี้คนทรงหรือร่างทรงมักจะเป็นลูกหลานผู้มีเช้ือ
สายโนรา และบุคคลทั่วไปท่ีทางครูหมอโนราเป็นคนเลือก  
3. ระยะเวลาในการท าพิธี คือ ช่วงเวลาที่นิยมใช้ในการประกอบพิธีกรรม

วันแรก (วันพุธเป็นวันท่ีจัดท าพิธีกรรมบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ)  
     พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรงหรือครูหมอ) แจ้งให้เจ้าภาพ
พระภูมิเจ้าที่ในช่วงเวลาตอนเช้า ณ บริเวณบ้านของเจ้าภาพหรือโรงโนรา เพื่อบอกกล่าวให้
สิ่งศักดิ์สิทธ์ิประจ าสถานที่แห่งนั้นได้รับทราบและเพื่อสร้างความเป็นศิริมงคล เมื่อถึงเวลา
ตอนเย็นทางนายโรงโนราเดินทางไปถึงบ้านเจ้าภาพงาน ทางคณะเจ้าภาพจะต้องจัดเตรียม
พานขันหมาก (เป็นพานที่ใช้ใส่หมากพลู) ไปรับโนราเพื่อเป็นการให้เกียรติและแสดงความ
เคารพแก่คณะโนรา ต่อจากนั้นนายโรงจะท าพิธีทักโรง (การบอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทาง) และ
เข้าสู่โรงโนราเป็นคนแรกและตามมาด้วยโนราคนอื่น ๆ น าเครื่องดนตรีวางตรงกลางโรง
เรียกว่า พิธีการตั้งเครื่อง หลังจากน้ันก็จะเป็นการประกอบพิธี โดยเริ่มต้นจากเบิกโรง (เป็น
การขอสถานท่ีตั้งโรงโนราและเปิดโรงพิธีให้ครูหมอเข้าโรงโนรา) ลงโรง (เป็นการประกาศให้
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ส าหรับโนราคณะบุญญา เพชรเรือนทอง จะนิยมใช้ช่วงเวลาเดือนสี่ เดือนหก 
เดือนเจ็ด เดือนเก้า เดือนสิบเอ็ด เดือนสิบสองยกเว้นเดือนอ้าย เดือนสาม 
เดือนห้า เดือนแปด และเดือนสิบตามปฏิทินแบบจันทรคติที่ห้ามท าพิธี และไม่
จ ากัดวันข้างขึ้น หรือ ข้างแรม พิธีกรรมโนราโรงครูใหญ่ใช้เวลา 3 วัน เริ่มในวัน
พุธช่วงเย็น นิยมจัดท าพิธีกรรมนี้ขึ้นในวันพฤหัสบดีเท่านั้น และสิ้นสุดลงในวัน
ศุกร์  
 4. โรงพิธีหรือโรงครู คือ การก่อสร้างโรงเรือนช่ัวคราวขึ้นเพื่อประกอบพิธีกรรม
โนราโรงครูคณะโนรา บุญญา เพชรเรือนทอง ใช้วัสดุที่ท าด้วย เหล็ก ไม้ แผ่น
จาก ขนาดกว้าง 4 เมตร ยาว 5เมตร ประกอบด้วยเสา 6 เสา แบ่งออกเป็น 3 
ตอน  
 

ทราบว่ามีการแสดงโนรา) กาดครู (เป็นการร้องบทกลอนสรรเสริญครูหมอโนรา) ชุมชุนครู
เทวดา (เป็นการกล่าวบทร้องเชิญเทวดาและวิญญาณครูหมอโนราให้เข้ามาภายในโรง ) 
กราบครู (เป็นการตั้งจิตอธิษฐานขอพรต่าง ๆ จากครูหมอโนรา) เซ่นครูหมอ (เป็นการจุดธูป
เทียนและเอาเหล้าไปประพรมที่ เครื่องบูชาที่ จัดเตรียมไว้) ร าถวายครู (เป็นการร า
ประกอบการร้องบทกลอนกล่าวถึงการตั้ งเมืองพระยาสายฟูาฟาดมีความเช่ือว่า
เปรียบเสมือนโรงโนรา) ร าเล่นสนุก (เป็นการร าโนราในรูปแบบต่างๆ) 
วันท่ีสอง (วันพฤหัสบดีในเวลา 9 โมง) 
     พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรงหรือครูหมอ) ช่วงแรกจะท าพิธี
ขอความเป็น ศิริมงคลแก่โนรา เริ่มต้นด้วยการกาดครู ชุมชุนครูและเทวดา กล่าวบทไหว้
สัสดี จับบทแสงทอง หลังจากนั้นก็จะเข้าสู่พิธีกรรมครอบเทริดโนรา ช่วงที่สองจะเป็น
พิธีกรรมร าถวายครูเป็นการแสดงท่าร าประกอบบทร้องทั้งหมดมี 12 บท ประกอบด้วย บท
คุณครู บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม บทลูกอ่อน บทฝนตกข้างเหนือ บทฟูาลั่น บทกาน้ า 
บทใจชาย บทโสกัง บทระไวระแวก บทพรายงาม ต่อด้วยร าท่าครูสิบสอง ท่าถวายศาล  

 

ตารางที่ 1 สรุปพิธีกรรมครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่ คือ พิธีกรรมการเข้าสู่การเป็นโนราโดยสมบูรณ์ (ต่อ) 

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โ น ร า โ ร ง
ครูใหญ่ 

5. อุปกรณ์ประกอบพิธี คือ สิ่งของที่มีความส าคัญและศักดิ์สิทธ์ถือเป็นสัญลักษณ์ของคณะโนรา
บุญญา เพชรเรือนทอง มีความเช่ือว่าของเหล่านี้จะต้องน ามาใช้ทุกครั้งที่มีการประกอบพิธีกรรม
หากขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดไปจะไม่ส าเร็จ เช่น เทริด หน้ากากนายพราน เสื้อคล้า 
6. เครื่องบูชาประกอบพิธี คือ สิ่งของที่ใช้เป็นเครื่องบูชาหรือเซ่นไหว้ครูหมอโนราคณะโนราบุญญา 
เพชรเรือนทอง จะประกอบไปด้วย  อาหารคาว หวาน เครื่องดื่ม ผลไม้ ดอกไม้ ธูปเทียน เงิน เช่น
หัวหมูต้ม ไก่บ้านต้ม หมาก พลู ดอกไม้ข้าวตอก เหล้าขาว บุหรี่ ธูป เทียน อาหารคาว อาหารหวาน 
มะพร้าวอ่อน  
7. เครื่องดนตรีและลูกคู่ เครื่องดนตรีคือ อุปกรณ์ที่ท าให้เกิดจังหวะหรือท านอง เครื่องดนตรีของ
คณะโนราบุญญา ประกอบด้วย กลอง (ร ามะนา) ทับคู่ ปี่นอก ปี่ใน ฉิ่ง กรับ  โหม่ง ลูกคู่ คือ บุคคล
ที่ท าหน้าท่ีเล่นดนตรีและร้องรับบทร้องจากโนราขณะที่ท าการแสดงมีจ านวน 5-6 คน 
8. เครื่องแต่งตัว คือ เสื้อผ้าและเครื่องประดับที่ใช้สวมใส่และตกแต่งชุดในการแสดง คณะโนรา 
บุญญา เพชรเรือนทอง ยังคงยึดตามธรรมเนียมปฏิบัติโบราณโดยเครื่องแต่งกายประกอบด้วย เทริด
(เครื่องประดับศีรษะของตัวนายโรง) เครื่องลูกปัด (การร้อยลูกปัดเป็นสีสันสวยงาม ใช้ส าหรับสวม
ล าตัวท่อนบนแทนเสื้อ  บ่า คอ พานนอกหรือสวมรอบหน้าอก) ปีกนกแอ่น (อุปกรณ์ที่ท าด้วย
เครื่องเงินมีลักษณะคล้ายปีกนกนางแอ่นใช้สวมติดกับสังวาลที่อยู่รับเหนือสะเอว ทับทรวง หรือ 
ตาบ(อุปกรณ์ที่ท าด้วยเครื่องเงินลักษณะทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าท าด้วยเงิน ใช้สวมไว้ท่ีทรวงอก ปีก หรือ
หางหงส์ (ท าด้วยเขาควายประดับตกแต่งร้อยด้วยลูกปัดใช้ส าหรับสวมทับผ้านุ่งตรงบริเวณสะเอว 
ผ้านุ่ง (ผ้ามีความยาวรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าใช้ส าหรับนุ่งวิธีการสวมใส่คล้ายกับผ้าโจงกระเบน หน้า
เพลา หรือ หนับเพลา (ผ้าสีขาวขุ่นลักษณะคล้ายกางเกงขา  

และแสดงเรื่องสิบสองเรื่อง หลังจากนั้นผู้เข้าร่วมพิธีแต่งชุดโนราเข้าสูโ่รง
โนรา ท าการไหว้ครูหมอโนรา ร าร้องโนรา 12 บท หลังจากน้ัน ผู้เข้าร่วม
พิธีแต่งชุดโนราเข้าสู่โรงโนรา ท าการไหว้ครูหมอโนรา ร าร้องโนรา 12 
บท หลังจากนั้นเข้าไปนั่งบนขันสาครหรือที่เรียกว่าขันนักษัตรซึ่งจะวาง
อยู่บริเวณตรงกลางของโรงโนราส่วนด้านบนขันสาครจะมีเทริดโนรา
ปรากฏอยู่โดยได้ผูกโยงไว้กับสายสิญจน์สองด้าน ด้านหนึ่งมีผู้ปกครอง 
พ่อ แม่ ปูุ ย่า ตา ยาย ถือ  ส่วนอีกด้านจะเป็นการสวดชยันโตจาก
พระภิกษุ 5 รูปถือสายสิญจน์ไว้เมื่อได้เวลาอันเหมาะสมสายสิญจน์ทั้ง
สองด้านจะถูกปล่อยลงมาพร้อมเทริดเพื่อสวมศีรษะและครอบตรง
บริเวณศีรษะของผู้เข้าร่วมพิธี นายโรงโนราใหญ่ก็จะมอบพระขันธ์และ
หอกให้ จากนั้นผู้ที่สวมเทริดแล้วก็ลุกขึ้นยืนและร่ายร าบทสรรเสริญครู 
ถือเป็นการเสร็จพิธีครอบเทริดผูกผ้าใหญ่   
วันท่ี สาม (วันศุกร์ เป็นวันท่ีท าพิธีกรรมส่งครูหมอโนรา) 
     พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทองจะร้องกลอนบูชา
และขอพรจากครูหมอโนรา ตา ยาย บรรพบุรุษเพี่อให้คุ้มครองและให้
โชคลาภแก่ลูกหลานต่อจากนั้นเหล่าลูกหลานและบุคคลทั่วไปรวบรวม
เงินเพื่อท าบุญอุทิศส่วนกุศล ล าดับต่อไปโนราใหญ่ก็จะร้องบทกลอนส่ง
ครูหมอโนราและเทวดากลับสู่ที่ของตน หลังจากนั้นก็จะมาพลิกเสื้อคล้า
กลางโรงให้หายขึ้น เป็นการเลิกและลาโรง  
 



 
 

 

 

 

 

ตารางที่ 1 สรุปพิธีกรรมครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่ คือ พิธีกรรมการเข้าสู่การเป็นโนราโดยสมบูรณ์ (ต่อ) 

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โ น ร า โ ร ง
ครูใหญ่ 

ยาวประมาณเข่าใช้ส าหรับสวมแล้วนุ่งผ้าทับ) หน้าผ้า (ท าด้วยผ้าแล้วร้อยด้วยลูกปัดสีสันสวยงามใช้
ส าหรับคาดห้อย) ผ้าห้อย (ผ้าที่มีความโปร่งบางสีสดใช้ส าหรับเหน็บไว้ตรงหน้าผ้า) ก าไลต้นแขน
หรือปลายแขน (อุปกรณ์ที่ท าด้วยด้วยโลหะใช้ส าหรับสวมรัดต้นแขนโนรา) ก าไล (อุปกรณ์ที่ท าด้วย
ทองเหลืองมีลักษณะเป็นห่วงกลมใช้ส าหรับใส่ข้อมือข้อเท้า) เล็บ (อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมี
ลักษณะเหมือนเล็บช้ีงอนบริเวณปลายประดับด้วยลูกปัดสวยงามใช้ส าหรับสวมนิ้ว) 
9. ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีในโรงครู คือ บุคคลที่มีส่วนร่วมในพิธีกรรมครูหมอโนรามี 3 ส่วน 
ประกอบด้วย คณะโนราและนายโรง  เจ้าภาพงาน  โนราที่ประสงค์จะกระท าพิธีครอบเทริด (ผู้
ประสงค์จะประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ) บุคคลทั่วไป  
10. บทร้องประกอบท่าร า คือ ข้อความที่ถูกถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ ปรากฏเป็นบทกลอนใช้ขับร้อง
ประกอบท่าร าคณะโนราบุญญา เพชรเรือนทอง จะมีบทร้อง เช่น บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม 
บทลูกอ่อน บทฝนตกข้างเหนือ บทฟูาลั่น บทกาน้ า บทใจชาย บทโสกัง บทระไวระแวก บทพราย
งาม บทไหว้ครู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
ตารางที่ 2 สรุปพิธีกรรมการผูกผ้าปล่อย คือ พิธีกรรมการตัดขาดจากการเป็นโนรา 

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โนราโรง
ครูใหญ่ 

1. คณะโนราและนายโรง คือ บุคคลที่สามารถประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูได้อย่างเต็มรูปแบบในพื้นที่
ต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชมีครูหมอและโนราโรงครูเพียงคณะเดียวมีช่ือเสียง
เป็นที่ยอมรับนับถือและได้รับความนิยมจากบุคคลทั้งในและนอกเขตพื้นที่ ได้แก่ คณะโนราบุญญา 
เพชรเรือนทอง มี นายบุญญา เพชรเรือนทอง เป็นนายโรง 
2. คนทรงหรือร่างทรง คือ ผู้ที่ท าหน้าท่ีเป็นสื่อกลางระหว่างบรรพบุรษุผู้ลว่งลับไปแล้วและเป็นโนรามา
ก่อน เรียกว่า ตา ยาย กับลูกหลานหรือบุคคลทั่วไปท่ียังคงมีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน ทั้งนี้คนทรงหรือร่างทรง
มักจะเป็นลูกหลานผู้มีเช้ือสายโนรา ส าหรับคนทรงหรือร่างทรงของโนราคณะบุญญา เพชรเรือนทอง 
จะประกอบไปด้วย นายโรง คือ โนราบุญญา เพชรเรือนทอง และบุคคลทั่วไปที่ทางครูหมอโนราเป็น
คนเลือก  
3. ระยะเวลาในการท าพิธี คือ ช่วงเวลาที่นิยมใช้ในการประกอบพิธีกรรมส าหรับโนราคณะบุญญา 
เพชรเรือนทอง จะนิยมใช้ช่วงเวลาเดือนสี่ เดือนหก เดือนเจ็ด เดือนเก้า เดือนสิบเอ็ด เดือนสิบสอง
ยกเว้นเดือนอ้าย เดือนสาม เดือนห้า เดือนแปด และเดือนสิบ ตามปฏิทินแบบจันทรคติ และไม่จ ากัด
วันข้างขึ้น หรือ ข้างแรม พิธีกรรมโนราโรงครูใหญ่ใช้เวลา 3 วัน เริ่มในวันพุธช่วงเย็น นิยมจัดท า
พิธีกรรมนี้ขึ้นในวันพฤหัสบดีเท่าน้ัน และสิ้นสุดลงในวันศุกร์  
4. โรงพิธีหรือโรงครู คือ การก่อสร้างโรงเรือนช่ัวคราวขึ้นเพื่อประกอบพิธีกรรมโนราโรงครู คณะโนรา
บุญญา เพชรเรือนทอง ใช้วัสดุที่ท าด้วย เหล็ก ไม้ แผ่นจาก ขนาดกว้าง 4 เมตร ยาว 5 เมตร 
ประกอบด้วยเสา 6 เสา แบ่งออกเป็น 3 ตอน  
5. อุปกรณ์ประกอบพิธี คือ สิ่งของที่มีความส าคัญและศักดิ์สิทธ์ถือเป็นสัญลักษณ์ของคณะโนรา 
บุญญา เพชรเรือนทอง มีความเช่ือว่าของเหล่านี้จะต้องน ามาใช้ทุกครั้งที่มีการประกอบพิธีกรรมหาก
ขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดไปพิธีกรรมจะไม่ส าเร็จ เช่น เทริด หน้ากากนายพราน เสื้อคล้า 
6. เครื่องบูชาประกอบพิธี คือ สิ่งของที่ใช้เป็นเครื่องบูชาหรือเซ่นไหว้ครูหมอโนราคณะโนราบุญญา 
เพชรเรือนทองจะประกอบไปด้วย  อาหารคาว หวาน เครื่องดื่ม ผลไม้ ดอกไม้ ธูปเทียน เงิน เช่นหัวหมู
ต้ม ไก่บ้านต้ม  หมาก พลู ดอกไม้ข้าวตอก เหล้าขาว บุหรี่ ธูป เทียน อาหารคาว อาหารหวาน 
มะพร้าวอ่อน  
 

วันแรก (วันพุธเป็นวันท่ีจัดท าพิธีกรรมบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ)  
      พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรง
หรือครูหมอ) แจ้งให้เจ้าภาพพระภูมิเจ้าที่ในช่วงเวลาตอนเช้า ณ 
บริเวณบ้านของเจ้าภาพหรือโรงโนรา เพื่อบอกกล่าวให้สิ่งศักดิ์
สิทธ์ประจ าสถานที่แห่งนั้นได้รับทราบและเพื่อสร้างความเป็นสิริ
มงคล เมื่อถึงเวลาตอนเย็นทางนายโรงโนราเดินทางไปถึงบ้าน
เจ้าภาพงาน ทางคณะเจ้าภาพจะต้องจัดเตรียมพานขันหมาก(เป็น
พานที่ใช้ใส่หมากพลู)ไปรับโนราเพื่อเป็นการให้เกียรติและแสดง
ความเคารพแก่คณะโนรา ต่อจากน้ันนายโรงจะท าพิธีทักโรง (การ
บอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทาง) และเข้าสู่โรงโนราเป็นคนแรกและตามมา
ด้วยโนราคนอื่นๆน าเครื่องดนตรีวางตรงกลางโรงเรียกว่า พิธีการ
ตั้งเครื่อง หลังจากนั้นก็จะเป็นการประกอบพิธี โดยเริ่มต้นจาก 
เบิกโรง (เป็นการขอสถานที่ตั้งโรงโนราและเปิดโรงพิธีให้ครูหมอ
เข้าโรงโนรา) ลงโรง (เป็นการประกาศให้ทราบว่ามีการแสดง
โนรา) กาดครู (เป็นการร้องบทกลอนสรรเสริญครูหมอโนรา) ชุม
ชุนครูเทวดา (เป็นการกล่าวบทร้องเชิญเทวดาและวิญญาณครู
หมอโนราให้เข้ามาภายในโรง) กราบครู (เป็นการตั้งจิตอธิษฐาน
ขอพรต่างๆจากครูหมอโนรา) เซ่นครูหมอ (เป็นการจุดธูปเทียน
และเอาเหล้าไปประพรมที่เครื่องบูชาทีจัดเตรียมไว้ ) ร าถวายครู 
(เป็นการร าประกอบการร้องบทกลอนกล่าวถึงการตั้งเมืองพระยา
สายฟูาฟาดมีความเช่ือว่าเปรียบเสมือนโรงโนรา)  ร าเล่นสนุก 
(เป็นการร าโนราในรูปแบบต่างๆ) 
วันท่ีสอง (วันพฤหัสบดี ในช่วงเวลากลางคืน) 
       พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรง
หรือครูหมอ) ช่วงแรกจะท าพิธีขอความเป็นศิริมงคลแก่โนรา  

 

ตารางที่ 2 สรุปพิธีกรรมการผูกผ้าปล่อย คือ พิธีกรรมการตัดขาดจากการเป็นโนรา (ต่อ) 

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โนราโรง
ครูใหญ่ 

7. เครื่องดนตรีและลูกคู่ เครื่องดนตรีคือ อุปกรณ์ที่ท าให้เกิดจังหวะหรือท านอง เครื่องดนตรีของคณะ
โนราบุญญา ประกอบ ด้วย กลอง (ร ามะนา) ทับคู่ ปี่นอก ปี่ใน ฉิ่ง กรับ  โหม่ง ลูกคู่ คือ บุคคลที่ท า
หน้าท่ีเล่นดนตรีและร้องรับบทร้องจากโนราขณะที่ท าการแสดงมีจ านวน 5-6 คน 
8. เครื่องแต่งตัว คือ เสื้อผ้าและเครื่องประดับที่ใช้สวมใส่และตกแต่งชุดในการแสดง คณะโนรา บุญญา  
เพชรเรือนทอง ยังคงยึดตามธรรมเนียมปฏิบัติโบราณโดยเครื่องแต่งกายประกอบด้วย เทริด

เริ่มต้นด้วยการกาดครู ชุมชุนครูและเทวดา กล่าวบทไหว้สัสดี จับ
บทแสงทอง หลังจากน้ันก็จะเข้าสู่พิธีกรรมครอบเทริดโนรา  ช่วงที่
สองจะเป็นพิธีกรรมร าถวายครูเป็นการแสดงท่าร าประกอบบทร้อง
ทั้งหมดมี 12 บท ประกอบด้วย บทคุณครู บทครูสอน บทสอนร า 
บทปฐม บทลูกอ่อน บทฝนตกข้างเหนือ บทฟูาลั่น บทกาน้ า บท



 
 

(เครื่องประดับศีรษะของตัวนายโรง) เครื่องลูกปัด (การร้อยลูกปัดเป็นสีสันสวยงาม ใช้ส าหรับสวม
ล าตัวท่อนบนแทนเสื้อ  บ่า คอ พานนอกหรือสวมรอบหน้าอก) ปีกนกแอ่น (อุปกรณ์ที่ท าด้วย
เครื่องเงินมีลักษณะคล้ายปีกนกนางแอ่นใช้สวมติดกับสังวาลที่อยู่รับเหนือสะเอว ทับทรวง หรือตาบ 
(อุปกรณ์ที่ท าด้วยเครื่องเงินลักษณะทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าท าด้วยเงิน ใช้สวมไว้ที่ทรวงอก ปีก หรือ หาง
หงส์ (ท าด้วยเขาควายประดับตกแต่งร้อยด้วยลูกปัดใช้ส าหรับสวมทับผ้านุ่งตรงบริเวณสะเอว ผ้านุ่ง 
(ผ้ามีความยาวรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าใช้ส าหรับนุ่งวิธีการสวมใส่คล้ายกับผ้าโจงกระเบน หน้าเพลา หรือ 
หนับเพลา (ผ้าสีขาวขุ่นลักษณะคล้ายกางเกงขายาวประมาณเข่าใช้ส าหรับสวมแล้วนุ่งผ้าทับ) หน้าผ้า 
(ท าด้วยผ้าแล้วร้อยด้วยลูกปัดสีสันสวยงามใช้ส าหรับคาดห้อย) ผ้าห้อย (ผ้าที่มีความโปร่งบาสีสดใช้
ส าหรับเหน็บไว้ตรงหน้าผ้า) ก าไลต้นแขนหรือปลายแขน (อุปกรณ์ที่ท าด้วยด้วยโลหะใช้ส าหรับสวมรัด
ต้นแขนโนรา) ก าไล (อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมีลักษณะเป็นห่วงกลมใช้ส าหรับใส่ข้อมือข้อเท้า) เล็บ 
(อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมีลักษณะเหมือนเล็บช้ีงอนบริเวณปลายประดับด้ วยลูกปัดสวยงามใช้
ส าหรับสวมนิ้ว) 
9. ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีในโรงครู คือ บุคคลที่มีส่วนร่วมในพิธีกรรมครูหมอโนรามี 3 ส่วน 
ประกอบด้วย คณะโนราและนายโรง  เจ้าภาพงาน  โนราที่ประสงค์จะกระท าพิธีครอบเทริด(ผู้ประสงค์
จะประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ) บุคคลทั่วไป  
10. บทร้องประกอบท่าร า คือ ข้อความที่ถูกถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆปรากฏเป็นบทกลอนใช้ขับร้อง
ประกอบท่าร า คณะโนราบุญญา เพชรเรือนทอง จะมีบทร้อง เช่น บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม บท
ลูกอ่อน บทฝนตกข้างเหนือ บทฟูาลั่น  บทกาน้ า บทใจชาย บทโสกัง บทระไวระแวก   บทพรายงาม 
บทไหว้ครู 

ใจชาย บทโสกัง บทระไวระแวก บทพรายงาม ต่อด้วยร าท่าครูสิบ
สอง ท่าถวายศาล และแสดงเรื่องสิบสองเรื่อง หลังจากนั้น
ผู้เข้าร่วมพิธีจัดเตรียมพานดอกไม้ ธูปเทียนและเงินจ านวน 12 
บาท น าไปมอบให้แก่โนราใหญ่ และบอกถึงสาเหตุของการเลิกร า
โนรา จากน้ันโนราใหญ่ก็จะมอบเครื่องแต่งตัวชุดโนราให้ไปแต่งตัว
แล้วออกมาร าโนราเป็นครั้งสุดท้ายอย่างเต็มความสามารถ เมื่อร า
เสร็จแล้วโนราใหญ่ก็จะสอบถามความต้องการอีกครั้งเพื่อให้ได้
ตัดสินใจและเป็นการยืนยันถึงความต้องการ หากเป็นเช่นเดิมโนรา
ใหญ่ก็จะบริกรรมคาถาตัดขาดจากการเป็นโนราแล้วให้ผู้ร่วมพิธี
ออกไปนอกโรงโนราหลังจากนั้นให้น าเครื่องแต่งตัวชุดโนรา
ทั้งหมดส่งคืนให้โนราใหญ่โดยส่งมาทางข้างหลังของตัวเองและ
ไม่ให้หันไปมองโรงโนราอีก พิธีกรรมก็เสร็จสิ้นลง 
วันท่ี สาม (วันศุกร์ เป็นวันท่ีท าพิธีกรรมส่งครูหมอโนรา) 
     พิธีกรรมจะเริ่มจากนายโรงโนราร้องกลอนบูชาและขอพรจาก
ครูหมอโนรา ตา ยาย บรรพบุรุษ เพี่อให้คุ้มครองและให้โชคลาภ
แก่ลูกหลาน จากนั้นลูกหลานและบุคคลทั่วไปรวบรวมเงินเพื่อ
ท าบุญอุทิศส่วนกุศล ล าดับต่อไปโนราใหญ่จะร้องบทกลอนส่งครู
หมอโนราและเทวดากลับสู่ที่ของตน  หลังจากนั้นก็จะมาพลิกเสื้อ
คล้ากลางโรงให้หายขึ้น เป็นการเลิกและลาโรง  

ตารางที่ 3 สรุปพิธีกรรมการร าสอดเครื่องสอดก าไล คือ พิธีกรรมการฝากตัวเป็นลูกศิษย์  

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โนราโรง
ครูใหญ่ 

1. คณะโนราและนายโรง คือ บุคคลที่สามารถประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูได้อย่างเต็มรูปแบบในพื้นที่
ต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชมีครูหมอและโนราโรงครูเพียงคณะเดียวมีช่ือเสียง
เป็นที่ยอมรับนับถือและได้รับความนิยมจากบุคคลทั้งในและนอกเขตพื้นที่ ได้แก่ คณะโนราบุญญา 
เพชรเรือนทอง มีนายบุญญา เพชรเรือนทองเป็นนายโรง 
2. คนทรงหรือร่างทรง คือ ผู้ที่ท าหน้าท่ีเป็นสื่อกลางระหว่างบรรพบุรษุผู้ลว่งลับไปแล้วและเป็นโนรามา
ก่อน เรียกว่า ตา ยาย กับลูกหลานหรือบุคคลทั่วไปท่ียังคงมีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน ทั้งนี้คนทรงหรือร่างทรง
มักจะเป็นลูกหลานผู้มีเชื้อสายโนรา ส าหรับคนทรงหรือร่างทรงของโนราคณะ บุญญา เพชรเรือนทอง 
จะประกอบไปด้วย นายโรง คือ โนราบุญญา เพชรเรือนทอง และบุคคลทั่วไปที่ทางครูหมอโนราเป็น
คนเลือก  
3. ระยะเวลาในการท าพิธี คือ ช่วงเวลาที่นิยมใช้ในการประกอบพิธีกรรมส าหรับโนราคณะบุญญา 
เพชรเรือนทอง จะนิยมใช้ช่วงเวลาเดือนสี่ เดือนหก เดือนเจ็ด เดือนเก้า เดือนสิบเอ็ด เดือนสิบสอง
ยกเว้นเดือนอ้าย เดือนสาม เดือนห้า เดือนแปด และเดือนสิบ ตามปฏิทินแบบจันทรคติ และไม่จ ากัด
วันข้างขึ้น หรือ ข้างแรม พิธีกรรมโนราโรงครูใหญ่ใช้เวลา 3 วัน เริ่มในวันพุธช่วงเย็น นิยมจัดท า
พิธีกรรมนี้ขึ้นในวันพฤหัสบดีเท่านั้น และสิ้นสุดลงในวันศุกร์  
4. โรงพิธีหรือโรงครู คือ การก่อสร้างโรงเรือนช่ัวคราวขึ้นเพื่อประกอบพิธีกรรมโนราโรงครู คณะโนรา 

วันแรก (วันพุธเป็นวันท่ีจัดท าพิธีกรรมบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ)  
       พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรงหรือครู
หมอ) แจ้งให้เจ้าภาพพระภูมเจ้าที่ในช่วงเวลาตอนเช้า ณ บริเวณบ้าน
ของเจ้าภาพหรือโรงโนรา เพื่อบอกกล่าวให้สิ่งศักดิ์สิทธ์ประจ าสถานที่
แห่งนั้นได้รับทราบและเพื่อสรา้งความเป็นสริิมงคล เมื่อถึงเวลาตอนเย็น
ทางนายโรงโนราเดินทางไปถึงบ้านเจ้าภาพงาน ทางคณะเจ้าภาพ
จะต้องจัดเตรียมพานขันหมาก(เป็นพานท่ีใช้ใส่หมากพลู)ไปรับโนราเพื่อ
เป็นการให้เกียรติและแสดงความเคารพแก่คณะโนรา ต่อจากนั้นนาย
โรงจะท าพิธีทักโรง(กา รบอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทาง) และเข้าสู่โรงโนราเป็น
คนแรกและตามมาด้วยโนราคนอื่นๆน าเครื่องดนตรีวางตรงกลางโรง
เรียกว่า พิธีการตั้งเครื่อง หลังจากนั้นก็จะเป็นการประกอบพิธี โดย
เริ่มต้นจาก เบิกโรง  (เป็นการขอสถานท่ีตั้งโรงโนราและเปิดโรงพิธีให้ครู
หมอเข้าโรงโนรา)  ลงโรง  (เป็นการประกาศให้ทราบว่ามรการแสดง
โนรา) กาดครู (เป็นการร้องบทกลอนสรรเสริญครูหมอโนรา ) ชุมชุนครู
เทวดา (เป็นการกล่าวบทร้องเชิญเทวดาและวิญญาณครูหมอโนราให้



 
 

บุญญา เพชรเรือนทอง ใช้วัสดุที่ท าด้วย เหล็ก  ไม้ แผ่นจาก ขนาดกว้าง 4เมตร ยาว5เมตร 
ประกอบด้วยเสา 6 เสา แบ่งออกเป็น 3 ตอน  
5. อุปกรณ์ประกอบพิธี คือ สิ่งของที่มีความส าคัญและศักดิ์สิทธ์ถือเป็นสัญลักษณ์ของคณะโนรา 
บุญญา เพชรเรือนทอง มีความเช่ือว่าของเหล่านี้จะต้องน ามาใช้ทุกครั้งที่มีการประกอบพิธีกรรมหาก
ขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดไปพิธีกรรมจะไม่ส าเร็จ เช่น เทริด หน้ากากนายพราน เสื้อคล้า 
6. เครื่องบูชาประกอบพิธี คือ สิ่งของที่ใช้เป็นเครื่องบูชาหรือเซ่นไหว้ครูหมอโนราคณะโนราบุญญา 
เพชรเรือนทองจะประกอบไปด้วย  อาหารคาว หวาน เครื่องดื่ม ผลไม้ ดอกไม้ ธูปเทียน เงิน เช่นหัวหมู
ต้ม ไก่บ้านต้ม หมาก พลู ดอกไม้ข้าวตอก เหล้าขาว บุหรี่ ธูป เทียน อาหารคาว อาหารหวาน มะพร้าว
อ่อน  

เข้ามาภายในโรง) กราบครู (เป็นการตั้งจิตอธิษฐานขอพรต่างๆจากครู
หมอโนรา) เซ่นครูหมอ (เป็นการจุดธูปเทียนและเอาเหล้าไปประพรมที่
เครื่องบูชาทีจัดเตรียมไว้) ร าถวายครู (เป็นการร าประกอบการร้องบท
กลอนกล่าวถึ งการตั้ ง เมืองพระยาสายฟู าฟาดมีความ เ ช่ื อว่ า
เปรียบเสมือนโรงโนรา)  ร าเล่นสนุก (เป็นการร าโนราในรูปแบบต่างๆ ) 
 

 

ตารางที่ 3 สรุปพิธีกรรมการร าสอดเครื่องสอดก าไล คือ พิธีกรรมการฝากตัวเป็นลูกศิษย์ (ต่อ) 

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โนราโรง
ครูใหญ่ 

7. เครื่องดนตรีและลูกคู่ เครื่องดนตรีคือ อุปกรณ์ที่ท าให้เกิดจังหวะหรือท านอง เครื่องดนตรีของคณะ
โนราบุญญา ประกอบ ด้วย กลอง(ร ามะนา) ทับคู่ ปี่นอก ปี่ใน ฉิ่ง กรับ  โหม่ง ลูกคู่ คือ บุคคลที่ท า
หน้าท่ีเล่นดนตรีและร้องรับบทร้องจากโนราขณะที่ท าการแสดงมีจ านวน 5-6 คน 
8. เครื่องแต่งตัว คือ เสื้อผ้าและเครื่องประดับที่ใช้สวมใส่และตกแต่งชุดในการแสดง คณะโนรา บุญญา  
เพชรเรือนทอง ยังคงยึดตามธรรมเนียมปฏิบัติโบราณโดยเครื่องแต่งกายประกอบด้วย เทริด
(เครื่องประดับศีรษะของตัวนายโรง) เครื่องลูกปัด (การร้อยลูกปัดเป็นสีสันสวยงาม ใช้ส าหรับสวม
ล าตัวท่อนบนแทนเสื้อ  บ่า คอ พานนอกหรือสวมรอบหน้าอก) ปีกนกแอ่น (อุปกรณ์ที่ท าด้วย
เครื่องเงินมีลักษณะคล้ายปีกนกนางแอ่นใช้สวมติดกับสังวาลที่อยู่รับเหนือสะเอว ทับทรวง หรือ ตาบ
(อุปกรณ์ที่ท าด้วยเครื่องเงินลักษณะทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าท าด้วยเงิน ใช้สวมไว้ที่ทรวงอก ปีก หรือ หาง
หงส์ (ท าด้วยเขาควายประดับตกแต่งร้อยด้วยลูกปัดใช้ส าหรับสวมทับผ้านุ่งตรงบริเวณสะเอว ผ้านุ่ง 
(ผ้ามีความยาวรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าใช้ส าหรับนุ่งวิธีการสวมใส่คล้ายกับผ้าโจงกระเบน หน้าเพลา หรือ 
หนับเพลา (ผ้าสีขาวขุ่นลักษณะคล้ายกางเกงขายาวประมาณเข่าใช้ส าหรับสวมแล้วนุ่งผ้าทับ) หน้าผ้า 
(ท าด้วยผ้าแล้วร้อยด้วยลูกปัดสีสันสวยงามใช้ส าหรับคาดห้อย) ผ้าห้อย (ผ้าที่มีความโปร่งบาสีสดใช้
ส าหรับเหน็บไว้ตรงหน้าผ้า) ก าไลต้นแขนหรือปลายแขน (อุปกรณ์ที่ท าด้วยด้วยโลหะใช้ส าหรับสวมรัด
ต้นแขนโนรา) ก าไล (อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมีลักษณะเป็นห่วงกลมใช้ส าหรับใส่ข้อมือข้อเท้า) เล็บ 
(อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมีลักษณะเหมือนเล็บช้ีงอนบริเวณปลายประดับด้วยลูกปัดสวยงามใช้
ส าหรับสวมนิ้ว) 
9. ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีในโรงครู คือ บุคคลที่มีส่วนร่วมในพิธีกรรมครูหมอโนรามี 3 ส่วน 
ประกอบด้วย คณะโนราและนายโรง  เจ้าภาพงาน  โนราที่ประสงค์จะกระท าพิธีครอบเทริด(ผู้ประสงค์
จะประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ) บุคคลทั่วไป  
10. บทร้องประกอบท่าร า คือ ข้อความที่ถูกถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆปรากฏเป็นบทกลอนใช้ขับร้อง
ประกอบท่าร า คณะโนราบุญญา เพชรเรือนทอง จะมีบทร้อง เช่น บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม บท
ลูกอ่อน บทฝนตกข้างเหนือ บทฟูาลั่น บทกาน้ า  บทใจชาย บทโสกัง บทระไวระแวก บทพรายงาม 
บทไหว้ครู 

วันท่ีสอง (วันพฤหัสบดี ในช่วงเวลากลางคืน) 
      พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรงหรือครู
หมอ) ช่วงแรกจะท าพิธีขอความเป็นศิริมงคลแก่โนรา เริ่มต้นด้วยการ
กาดครู ชุมชนุครูและเทวดา กล่าวบทไหว้สัสดี จับบทแสงทอง หลังจาก
นั้นก็จะเข้าสู่พิธีกรรมครอบเทริดโนรา  ช่วงที่สองจะเป็นพิธีกรรมร า
ถวายครูเป็นการแสดงท่าร าประกอบบทร้องทั้งหมดมี 12 บท 
ประกอบด้วย  บทคุณครู บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม บทลูกอ่อน  
บทฝนตกข้างเหนือ บทฟูาลั่น บทกาน้ า บทใจชาย  บทโสกัง บทระไว
ระแวก บทพรายงาม ต่อด้วยร าท่าครูสิบสอง ท่าถวายศาล และแสดง
เรื่องสิบสองเรื่อง  หลังจากนั้นผู้เข้าร่วมพิธีจัดเตรียมพานดอกไม้ ธูป
เทียนและเงินจ านวน 12 บาท น าไปกราบครูโนราใหญ่  หลังจากนั้น
โนราใหญ่จะสอบถามความสมัครใจจากผู้เข้าร่วมพิธีและผู้ปกครองเมื่อ
ได้รับค าตอบยืนยันฝากตัวเป็นศิษย์แล้วโนราใหญ่ก็จะน าก าไลมาสวมที่
ข้อมือให้ 3 วง แล้วจับมือของศิษย์ยกข้ึนท าท่าตั้งวงเพื่อเป็นเคล็ดในการ
ร าโนรา ถือเป็นการเสร็จพิธี 

วันท่ี สาม (วันศุกร์ เป็นวันท่ีท าพิธีกรรมส่งครูหมอโนรา) 
      พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทองจะร้องกลอนบูชา
และขอพรจากครูหมอโนรา ตา ยาย บรรพบุรุษ เพี่อให้คุ้มครองและให้
โชคลาภแก่ลูกหลานต่อจากนั้นเหล่าลูกหลานและบุคคลทั่วไปรวบร่วม
เงินเพื่อท าบุญอุทิศส่วนกุศล ล าดับต่อไปโนราใหญ่ก็จะร้องบทกลอนส่ง
ครูหมอโนราและเทวดากลับสู่ที่ของตน หลังจากนั้นก็จะมาพลิกเสื้อคล้า
กลางโรงให้หายขึ้น เป็นการเลิกและลาโรง  
 



 
 
 

ตารางที่ 4 สรุปพิธีกรรมการรักษาความเจ็บปุวยที่เกิดขึ้นกับร่างกายในลักษณะต่าง ๆ   

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โ น ร า โ ร ง
ค รู ใ ห ญ่
หรือโนรา
โรงครูเล็ก 

1. คณะโนราและนายโรง คือ บุคคลที่สามารถประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูได้อย่างเต็มรูปแบบในพื้นที่
ต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชมีครูหมอและโนราโรงครูเพียงคณะเดียวมีช่ือเสียง
เป็นที่ยอมรับนับถือและได้รับความนิยมจากบุคคลทั้งในและนอกเขตพื้นที่ ได้แก่ คณะโนรา บุญญา 
เพชรเรือนทอง มี นายบุญญา เพชรเรือนทองเป็นนายโรง 
2. คนทรงหรือร่างทรง คือ ผู้ที่ท าหน้าท่ีเป็นสื่อกลางระหว่างบรรพบุรษุผู้ลว่งลับไปแล้วและเป็นโนรามา
ก่อน เรียกว่า ตา ยาย กับลูกหลานหรือบุคคลทั่วไปท่ียังคงมีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน ทั้งนี้คนทรงหรือร่างทรง
มักจะเป็นลูกหลานผู้มีเชื้อสายโนรา ส าหรับคนทรงหรือร่างทรงของโนราคณะ บุญญา เพชรเรือนทอง 
จะประกอบไปด้วย นายโรง คือ โนราบุญญา เพชรเรือนทอง และบุคคลทั่วไปที่ทางครูหมอโนราเป็น
คนเลือก  
3. ระยะเวลาในการท าพิธี คือ ช่วงเวลาที่นิยมใช้ในการประกอบพิธีกรรมส าหรับโนราคณะบุญญา 
เพชรเรือนทอง จะนิยมใช้ช่วงเวลาเดือนสี่ เดือนหก เดือนเจ็ด เดือนเก้า เดือนสิบเอ็ด เดือนสิบสอง
ยกเว้นเดือนอ้าย เดือนสาม เดือนห้า เดือนแปด และเดือนสิบ ตามปฏิทินแบบจันทรคติ และไม่จ ากัด
วันข้างขึ้น หรือ ข้างแรม พิธีกรรมโนราโรงครูใหญ่ใช้เวลา 3 วัน เริ่มในวันพุธช่วงเย็น นิยมจัดท า
พิธีกรรมนี้ขึ้นในวันพฤหัสบดีเท่าน้ัน และสิ้นสุดลงในวันศุกร์  
4. โรงพิธีหรือโรงครู คือ การก่อสร้างโรงเรือนช่ัวคราวขึ้นเพื่อประกอบพิธีกรรมโนราโรงครู คณะโนรา 
บุญญา เพชรเรือนทอง ใช้วัสดุที่ท าด้วย เหล็ก  ไม้ แผ่นจาก ขนาดกว้าง4เมตร ยาว5เมตร 
ประกอบด้วยเสา 6 เสา แบ่งออกเป็น3 ตอน  
5. อุปกรณ์ประกอบพิธี คือ สิ่งของที่มีความส าคัญและศักดิ์สิทธ์ถือเป็นสัญลักษณ์ของคณะโนรา 
บุญญา เพชรเรือนทอง มีความเช่ือว่าของเหล่านี้จะต้องน ามาใช้ทุกครั้งที่มีการประกอบพิธีกรรมหาก
ขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดไปพิธีกรรมจะไม่ส าเร็จ เช่น เทริด หน้ากากนายพราน เสื้อคล้า 
6. เครื่องบูชาประกอบพิธี คือ สิ่งของที่ใช้เป็นเครื่องบูชาหรือเซ่นไหว้ครูหมอโนราคณะโนราบุญญา 
เพชรเรือนทองจะประกอบไปด้วย  อาหารคาว หวาน เครื่องดื่ม ผลไม้ ดอกไม้ ธูปเทียน เงิน เช่นหัวหมู
ต้ม ไก่บ้านต้ม หมาก พลู ดอกไม้ข้าวตอก เหล้าขาว บุหรี่ ธูป เทียน อาหารคาว อาหารหวาน มะพร้าว
อ่อน  
         

วันแรก (วันพุธเป็นวันท่ีจัดท าพิธีกรรมบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ)  
     พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรงหรือครู
หมอ) แจ้งให้เจ้าภาพพระภูมิเจ้าที่ในช่วงเวลาตอนเช้า ณ บริเวณบ้าน
ของเจ้าภาพหรือโรงโนรา เพื่อบอกกล่าวให้สิ่งศักดิ์สิทธ์ประจ าสถานที่
แห่งนั้นได้รับทราบและเพื่อสรา้งความเป็นสริิมงคล เมื่อถึงเวลาตอนเย็น
ทางนายโรงโนราเดินทางไปถึงบ้านเจ้าภาพงาน ทางคณะเจ้าภาพ
จะต้องจัดเตรียมพานขันหมาก(เป็นพานที่ใช้ใส่หมากพลู) ไปรับโนรา
เพื่อเป็นการให้เกียรติและแสดงความเคารพแก่คณะโนรา ต่อจากนั้น
นายโรงจะท าพิธีทักโรง (การบอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทาง) และเข้าสู่โรงโนรา
เป็นคนแรกและตามมาด้วยโนราคนอื่นๆน าเครื่องดนตรีวางตรงกลาง
โรงเรียกว่า พิธีการตั้งเครื่อง หลังจากนั้นก็จะเป็นการประกอบพิธี โดย
เริ่มต้นจาก เบิกโรง (เป็นการขอสถานท่ีตั้งโรงโนราและเปิดโรงพิธีให้ครู
หมอเข้าโรงโนรา) ลงโรง (เป็นการประกาศให้ทราบว่ามรการแสดง
โนรา) กาดครู (เป็นการร้องบทกลอนสรรเสริญครูหมอโนรา) ชุมชุนครู
เทวดา (เป็นการกล่าวบทร้องเชิญเทวดาและวิญญาณครูหมอโนราให้
เข้ามาภายในโรง) กราบครู (เป็นการตั้งจิตอธิษฐานขอพรต่างๆจากครู
หมอโนรา) เซ่นครูหมอ (เป็นการจุดธูปเทียนและเอาเหล้าไปประพรมที่
เครื่องบูชาทีจัดเตรียมไว้) ร าถวายครู (เป็นการร าประกอบการร้องบท
กลอนกล่าวถึ งการตั้ ง เมืองพระยาสายฟู าฟาดมี ความ เ ช่ือว่ า
เปรียบเสมือนโรงโนรา) ร าเล่นสนุก (เป็นการร าโนราในรูปแบบต่างๆ ) 
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7. เครื่องดนตรีและลูกคู่ เครื่องดนตรีคือ อุปกรณ์ที่ท าให้เกิดจังหวะหรือท านอง เครื่องดนตรีของคณะ
โนรา บุญญา ประกอบ ด้วย กลอง(ร ามะนา) ทับคู่ ปี่นอก ปี่ใน ฉิ่ง กรับ  โหม่ง ลูกคู่ คือ บุคคลที่ท า
หน้าท่ีเล่นดนตรีและร้องรับบทร้องจากโนราขณะที่ท าการแสดงมีจ านวน 5-6 คน 
8. เครื่องแต่งตัว คือ เสื้อผ้าและเครื่องประดับที่ใช้สวมใส่และตกแต่งชุดในการแสดง คณะโนรา บุญญา  
เพชรเรือนทอง ยังคงยึดตามธรรมเนียมปฏิบัติโบราณโดยเครื่องแต่งกายประกอบด้วย เทริด

วันที่สอง (วันพฤหัสบดีเป็นวันที่จัดท าพิธีใหญ่ตามวัตถุประสงค์ของ
เจ้าภาพงานนิยมท า 2 ลักษณะ คือ พิธีกรรมที่สืบทอดเช้ือสายโนรา 
และพิธีกรรมโดยทั่วไป การแก้บน รักษาอาการ ) 
     พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรงหรือครู
หมอ) ช่วงแรกจะท าพิธีขอความเป็นศิริมงคลแก่โนรา เริ่มต้นด้วยการ



 
 

(เครื่องประดับศรีษะของตัวนายโรง)  เครื่องลูกปัด (การร้อยลูกปัดเป็นสีสันสวยงาม ใช้ส าหรั บสวม
ล าตัวท่อนบนแทนเสื้อ  บ่า คอ พานนอกหรือสวมรอบหน้าอก) ปีกนกแอ่น (อุปกรณ์ที่ท าด้วย
เครื่องเงินมีลักษณะคล้ายปีกนกนางแอ่นใช้สวมติดกับสังวาลที่อยู่รับเหนือสะเอว ทับทรวง หรือ ตาบ
(อุปกรณ์ที่ท าด้วยเครื่องเงินลักษณะทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าท าด้วยเงิน ใช้สวมไว้ที่ทรวงอก ปีก หรือ หาง
หงส์ (ท าด้วยเขาควายประดับตกแต่งร้อยด้วยลูกปัดใช้ส าหรับสวมทับผ้านุ่งตรงบริเวณสะเอว ผ้านุ่ง 
(ผ้ามีความยาวรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าใช้ส าหรับนุ่งวิธีการสวมใส่คล้ายกับผ้าโจงกระเบน หน้าเพลา หรือ 
หนับเพลา (ผ้าสีขาวขุ่นลักษณะคล้ายกางเกงขายาวประมาณเข่าใช้ส าหรับสวมแล้วนุ่งผ้าทับ) หน้าผ้า  
(ท าด้วยผ้าแล้วร้อยด้วยลูกปัดสีสันสวยงามใช้ส าหรับคาดห้อย) ผ้าห้อย (ผ้าที่มีความโปร่งบาสีสดใช้
ส าหรับเหน็บไว้ตรงหน้าผ้า) ก าไลต้นแขนหรือปลายแขน (อุปกรณ์ที่ท าด้วยด้วยโลหะใช้ส าหรับสวมรัด
ต้นแขนโนรา) ก าไล (อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมีลักษณะเป็นห่วงกลมใช้ส าหรับใส่ข้อมือข้อเท้า) เล็บ 
(อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมีลักษณะเหมือนเล็บช้ีงอนบริเวณปลายประดับด้วยลูกปัดสวยงามใช้
ส าหรับสวมนิ้ว) 
9. ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีในโรงครู คือ บุคคลที่มีส่วนร่วมในพิธีกรรมครูหมอโนรามี 3 ส่วน 
ประกอบด้วย คณะโนราและนายโรง  เจ้าภาพงาน  โนราที่ประสงค์จะกระท าพิธีครอบเทริด(ผู้ประสงค์
จะประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ) บุคคลทั่วไป  
10. บทร้องประกอบท่าร า คือ ข้อความที่ถูกถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆปรากฏเป็นบทกลอนใช้ขับร้อง
ประกอบท่าร า คณะโนราบุญญา เพชรเรือนทอง จะมีบทร้อง เช่น บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม บท
ลูกอ่อน บทฝนตกข้างเหนือ บทฟูาลั่น  บทกาน้ า บทใจชาย บทโสกัง บทระไวระแวก บทพรายงาม 
บทไหว้ครู 

กาดครู ชุมชุนครูและเทวดา กล่าวบทไหว้สัสดี จับบทแสงทอง หลังจาก
นั้นก็จะเข้าสู่พิธีกรรมต่างๆ เช่น พิธีกรรมครอบเทริดโนรา พิธีกรรมสอด
เครื่องสอดก าไล พิธีกรรมผูกผ้าปล่อย ช่วงที่สองจะเป็นพิธีกรรมร าถวาย
ครูเป็นการแสดงท่าร าประกอบบทร้องทั้งหมดมี 12 บท ประกอบด้วย 
บทคุณครู บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม บทลูกอ่อน บทฝนตกข้าง
เหนือ บทฟูาลั่น บทกาน้ า บทใจชาย บทโสกัง บทระไวระแวก บทพราย
งาม ต่อด้วยร าท่าครูสิบสอง ท่าถวายศาล และแสดงเรื่องสิบสองเรื่อง 
เมื่อร าเสร็จแล้วก็จะเริ่มต้นท า พิธีกรรมการเหยียบเสนผู้ปกครองของ
เด็กท่ีมีเสนจะต้องจัดเตรียมเครื่องประกอบน ามาให้โนราใหญ่ ได้แก่ ขัน
น้ า มีดโกน หินลับมีด ดอกไม้ หมากพลู ธูปเทียน รวงข้าว หญ้าคา หญ้า
เข็ดหมอน เงินเหรียญ เครื่องเงิน เครื่องทอง และเงิน 32 บาท หลังจาก
นั้นโนราใหญ่จะน าทุกอย่างใส่ลงไปในขันพร้อมน้ า แล้วจะท าพิธีจุดเทียน
ชุมชนเทวดา ชุมชนครูหมอโนราลงอักขระขอมที่หัวแม่เท้าของโนราใหญ่ 
จากนั้นจะร าในท่าเฆี่ยนพราย หรือ เรียกว่า ท่าย่างสามขุม ส่วนโนราอื่น
ก็จะร าประกอบโดยถือพระขรรค์ กริช หลังจากนั้นโนราใหญ่ก็จะใช้หัว
แม่เท้าแตะลงไปบริเวณที่เป็นเสนเบาๆโดยจะหันหลังให้กับผู้ที่เป็นเสน
และท่องคาถาในขณะเดียวกันโนราอื่นก็เอาพระขรรค์และกริชแตะ
บริเวณที่เป็นเสนพร้อมบริกรรมคาถาท าแบบเดียวกัน 3 ครั้งเสร็จแล้ว
เอามีนโกน หินลับมีดและของทุกอย่างที่อยู่ในขันไปแตะตัวผู้ที่เป็นเสน 
จากนั้นเสนก็จะจางลงและหายไปแต่หากยังไม่หายก็ต้องเข้าสู่พิธีกรรม 

ตารางที่ 4 สรุปพิธีกรรมการรักษาความเจ็บปุวยที่เกิดขึ้นกับร่างกายในลักษณะต่างๆ (ต่อ) 

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โ น ร า โ ร ง
ค รู ใ ห ญ่
หรือโนรา
โรงครูเล็ก 

 
  

จนครบ 3 ครั้ง แล้วเสนก็จะหาย ช่วงสุดท้ายจะเป็นพิธีกรรมเชิญครูหมอ
เข้าร่างทรงและรับเครื่องสังเวยจะเริ่มท าพิธีตอนกลางคืน เริ่มตั้งแต่การ
ลงโรงกาดครู  ชุมนุมครูและเทวดา เชิญครูหมอตายายมาประทับร่าง
ทรง พบปะลูกหลานและแก้บนต่าง ๆ เสร็จแล้วเชิญครูหมอกลับ  
วันท่ี สาม (วันศุกร์ เป็นวันท่ีท าพิธีกรรมส่งครูหมอโนรา) 
      พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทองจะร้องกลอนบูชา
และขอพรจากครูหมอโนรา ตา ยาย บรรพบุรุษ เพี่อให้คุ้มครองและให้
โชคลาภแก่ลูกหลานต่อจากนั้นเหล่าลูกหลานและบุคคลทั่วไปรวบร่วม
เงินเพื่อท าบุญอุทิศส่วนกุศล ล าดับต่อไปโนราใหญ่ก็จะร้องบทกลอนส่ง
ครูหมอโนราและเทวดากลับสู่ที่ของตน และในขั้นตอนสุดท้ายเรียกว่า 
พิธีตัดเหมรย (คือค าสัญญาที่เจ้าภาพงานได้ผูกพันธะไว้กับครูหมอโนรา) 
โดยโนราบุญญา เพชรเรือนทองจะน าพระขรรค์ (อาวุธชนิดหนึ่ง) ตัด
เชือกมัดโรงบายศรี เชือกผูกผ้าเพดาน ห่อเหมรย พร้อมบริกรรมคาถา 
หลังจากนั้นก็จะมาพลิกเสื้อคล้ากลางโรงให้หายขึ้น เป็นการเลิกและลา



 
 

โรง  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 5 สรุปพิธีกรรมที่ใช้ร่างทรงเพื่อติดต่อกันระหว่างคนท่ัวไปกับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว  

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โ น ร า โ ร ง
ค รู ใ ห ญ่
หรือโนรา
โรงครูเล็ก 

1. คณะโนราและนายโรง คือ บุคคลที่สามารถประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูได้อย่างเต็ม
รูปแบบในพื้นที่ต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชมีครูหมอและโนราโรงครู
เพียงคณะเดียวมีช่ือเสียงเป็นที่ยอมรับนับถือและได้รับความนิยมจากบุคคลทั้งในและนอก
เขตพื้นท่ี ได้แก่ คณะโนรา บุญญา เพชรเรือนทอง มี นายบุญญา เพชรเรือนทองเป็นนายโรง 
2. คนทรงหรือร่างทรง คือ ผู้ที่ท าหน้าที่เป็นสื่อกลางระหว่างบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้วและ
เป็นโนรามาก่อน เรียกว่า ตา ยาย กับลูกหลานหรือบุคคลทั่วไปที่ยังคงมีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน 
ทั้งนีค้นทรงหรือร่างทรงมักจะเป็นลูกหลานผู้มีเช้ือสายโนรา ส าหรับคนทรงหรือร่างทรงของ
โนราคณะ บุญญา เพชรเรือนทอง จะประกอบไปด้วย นายโรง คือ โนราบุญญา เพชรเรือน
ทอง และบุคคลทั่วไปท่ีทางครูหมอโนราเป็นคนเลือก  
3. ระยะเวลาในการท าพิธี คือ ช่วงเวลาที่นิยมใช้ในการประกอบพิธีกรรมส าหรับโนราคณะ
บุญญา เพชรเรือนทอง จะนิยมใช้ช่วงเวลาเดือนสี่ เดือนหก เดือนเจ็ด เดือนเก้า เดือนสิบเอ็ด 
เดือนสิบสองยกเว้นเดือนอ้าย เดือนสาม เดือนห้า เดือนแปด และเดือนสิบ ตามปฏิทินแบบ
จันทรคติ และไม่จ ากัดวันข้างขึ้น หรือ ข้างแรม พิธีกรรมโนราโรงครูใหญ่ใช้เวลา 3 วัน เริ่มใน
วันพุธช่วงเย็น นิยมจัดท าพิธีกรรมนี้ขึ้นในวันพฤหัสบดีเท่าน้ัน และสิ้นสุดลงในวันศุกร์  
4. โรงพิธีหรือโรงครู คือ การก่อสร้างโรงเรือนช่ัวคราวขึ้นเพื่อประกอบพิธีกรรมโนราโรงครู 
คณะโนราบุญญา เพชรเรือนทอง ใช้วัสดุที่ท าด้วย เหล็ก  ไม้ แผ่นจาก ขนาดกว้าง 4 เมตร 
ยาว 5เมตร ประกอบด้วยเสา 6 เสา แบ่งออกเป็น 3 ตอน  
5. อุปกรณ์ประกอบพิธี คือ สิ่งของที่มีความส าคัญและศักดิ์สิทธ์ถือเป็นสัญลักษณ์ของคณะ
โนรา บุญญา เพชรเรือนทอง มีความเชื่อว่าของเหล่านี้จะต้องน ามาใช้ทุกครั้งท่ีมีการประกอบ
พิธีกรรมหากขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดไปพิธีกรรมจะไม่ส าเร็จ เช่น เทริด หน้ากากนายพราน เสื้อคล้า 

วันแรก (วันพุธเป็นวันท่ีจัดท าพิธีกรรมบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ)  
     พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรงหรือครูหมอ) แจ้งให้
เจ้าภาพพระภูมิเจ้าที่ในช่วงเวลาตอนเช้า ณ บริเวณบ้านของเจ้าภาพหรือโรงโนรา 
เพื่อบอกกล่าวให้สิ่งศักดิ์สิทธ์ประจ าสถานท่ีแห่งนั้นได้รับทราบและเพื่อสร้างความ
เป็นสิริมงคล เมื่อถึงเวลาตอนเย็นทางนายโรงโนราเดินทางไปถึงบ้านเจ้าภาพงาน 
ทางคณะเจ้าภาพจะต้องจัดเตรียมพานขันหมาก(เป็นพานที่ใช้ใส่หมากพลู)ไปรับ
โนราเพื่อเป็นการให้เกียรติและแสดงความเคารพแก่คณะโนรา ต่อจากนั้นนายโรง
จะท าพิธีทักโรง (การบอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทาง) และเข้าสู่โรงโนราเป็นคนแรกและ
ตามมาด้วยโนราคนอ่ืนๆน าเครื่องดนตรีวางตรงกลางโรงเรียกว่า พิธีการตั้งเครื่อง 
หลังจากนั้นก็จะเป็นการประกอบพิธี โดยเริ่มต้นจาก เบิกโรง (เป็นการขอสถาน
ที่ตั้งโรงโนราและเปิดโรงพิธีให้ครูหมอเข้าโรงโนรา) ลงโรง (เป็นการประกาศให้
ทราบว่ามีการแสดงโนรา) กาดครู (เป็นการร้องบทกลอนสรรเสริญครูหมอโนรา) 
ชุมชุนครูเทวดา (เป็นการกล่าวบทร้องเชิญเทวดาและวิญญาณครูหมอโนราให้เข้า
มาภายในโรง ) กราบครู (เป็นการตั้งจิตอธิษฐานขอพรต่าง ๆ จากครูหมอโนรา) 
เซ่นครูหมอ (เป็นการจุดธูปเทียนและเอาเหล้าไปประพรมที่เครื่องบูชาทีจัดเตรียม
ไว้ ) ร าถวายครู (เป็นการร าประกอบการร้องบทกลอนกล่าวถึงการตั้งเมืองพระยา
สายฟูาฟาดมีความเชื่อว่าเปรียบเสมือนโรงโนรา) ร าเล่นสนุก (เป็นการร าโนราใน
รูปแบบต่าง ๆ) 
วันท่ีสอง ( วันพฤหัสบดีเป็นวันที่จัดท าพิธีใหญ่ตามวัตถุประสงค์ของเจ้าภาพงาน
นิยมท า 2 ลักษณะ คือ พิธีกรรมที่สืบทอดเช้ือสายโนรา และพิธีกรรมโดยทั่วไป 



 
 

6. เครื่องบูชาประกอบพิธี คือ สิ่งของที่ใช้เป็นเครื่องบูชาหรือเซ่นไหว้ครูหมอโนราคณะโนรา
บุญญา เพชรเรือนทองจะประกอบไปด้วย  อาหารคาว หวาน เครื่องดื่ม ผลไม้ ดอกไม้ ธูป
เทียน เงิน เช่นหัวหมูต้ม ไก่บ้านต้ม  หมาก พลู ดอกไม้ข้าวตอก เหล้าขาว บุหรี่ ธูป เทียน 
อาหารคาว อาหารหวาน มะพร้าวอ่อน  
 

การแก้บน รักษาอาการ ) 
      พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทอง (นายโรงหรือครูหมอ) 
ช่วงแรกจะท าพิธีขอความเป็นศิริมงคลแก่โนรา เริ่มต้นด้วยการกาดครู  ชุมชุนครู
และเทวดา  กล่าวบทไหว้สัสดี จับบทแสงทอง หลังจากน้ันก็จะเข้าสู่พิธีกรรมต่างๆ 
เช่น พิธีกรรมครอบเทริดโนรา  พิธีกรรมสอดเครื่องสอดก าไล พิธีกรรมผูกผ้าปล่อย      

ตารางที่ 5 สรุปพิธีกรรมที่ใช้ร่างทรงเพื่อติดต่อกันระหว่างคนท่ัวไปกับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว (ต่อ) 

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โ น ร า โ ร ง
ค รู ใ ห ญ่
หรือโนรา
โรงครูเล็ก 

7. เครื่องดนตรีและลูกคู่ เครื่องดนตรีคือ อุปกรณ์ที่ท าให้เกิดจังหวะหรือท านอง เครื่องดนตรี
ของคณะโนราบุญญา ประกอบ ด้วย กลอง (ร ามะนา) ทับคู่ ปี่นอก ปี่ใน ฉิ่ง กรับ โหม่ง ลูกคู่ 
คือ บุคคลที่ท าหน้าท่ีเล่นดนตรีและร้องรับบทร้องจากโนราขณะที่ท าการแสดงมี 5-6 คน 
8. เครื่องแต่งตัว คือ เสื้อผ้าและเครื่องประดับที่ใช้สวมใส่และตกแต่งชุดในการแสดง คณะ
โนราบุญญา เพชรเรือนทอง ยังคงยึดตามธรรมเนียมปฏิบัติโบราณโดยเครื่องแต่งกาย
ประกอบด้วย เทริด(เครื่องประดับศรีษะของตัวนายโรง)  เครื่องลูกปัด (การร้อยลูกปัดเป็น
สีสันสวยงาม ใช้ส าหรับสวมล าตัวท่อนบนแทนเสื้อ  บ่า คอ พานนอกหรือสวมรอบหน้าอก) 
ปีกนกแอ่น (อุปกรณ์ที่ท าด้วยเครื่องเงินมีลักษณะคล้ายปีกนกนางแอ่นใช้สวมติดกับสังวาลที่
อยู่รับเหนือสะเอว ทับทรวง หรือ ตาบ(อุปกรณ์ที่ท าด้วยเครื่องเงินลักษณะทรงสี่เหลีย่มผืนผ้า
ท าด้วยเงิน ใช้สวมไว้ที่ทรวงอก ปีก หรือ หางหงส์ (ท าด้วยเขาควายประดับตกแต่งร้อยด้วย
ลูกปัดใช้ส าหรับสวมทับผ้านุ่งตรงบริเวณสะเอว ผ้านุ่ง (ผ้ามีความยาวรูปทรงสี่เหลีย่มผนืผ้าใช้
ส าหรับนุ่งวิธีการสวมใส่คล้ายกับผ้าโจงกระเบน หน้าเพลา หรือ หนับเพลา (ผ้าสีขาวขุ่น
ลักษณะคล้ายกางเกงขายาวประมาณเข่าใช้ส าหรับสวมแล้วนุ่งผ้าทับ) หน้าผ้า ( ท าด้วยผ้า
แล้วร้อยด้วยลูกปัดสีสันสวยงามใช้ส าหรับคาดห้อย) ผ้าห้อย (ผ้าที่มีความโปร่งบาสีสดใช้
ส าหรับเหน็บไว้ตรงหน้าผ้า) ก าไลต้นแขนหรือปลายแขน (อุปกรณ์ที่ท าด้วยด้วยโลหะใช้
ส าหรับสวมรัดต้นแขนโนรา) ก าไล (อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมีลักษณะเป็นห่วงกลมใช้
ส าหรับใส่ข้อมือข้อเท้า) เล็บ (อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมีลักษณะเหมือนเล็บช้ีงอนบริเวณ
ปลายประดับด้วยลูกปัดสวยงามใช้ส าหรับสวมนิ้ว) 
9. ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีในโรงครู คือ บุคคลที่มีส่วนร่วมในพิธีกรรมครูหมอโนรามี 3 ส่วน 
ประกอบด้วย คณะโนราและนายโรง  เจ้าภาพงาน  โนราที่ประสงค์จะกระท าพิธีครอบเทริด
(ผู้ประสงค์จะประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ) บุคคลทั่วไป  
10. บทร้องประกอบท่าร า คือ ข้อความที่ถูกถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆปรากฏเป็นบทกลอนใช้
ขับร้องประกอบท่าร า  คณะโนราบุญญา เพชรเรือนทอง จะมีบทร้อง เช่น บทครูสอน บท
สอนร า บทปฐม บทลูกอ่อน บทฝนตกข้างเหนือ บทฟูาลั่น  บทกาน้ า บทใจชาย บทโสกัง 
บทระไวระแวก   บทพรายงาม บทไหว้ครู   

ช่วงที่สองจะเป็นพิธีกรรมร าถวายครูเป็นการแสดงท่าร าประกอบบทร้องทั้งหมดมี 
12 บท ประกอบด้วย  บทคุณครู  บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม บทลูกอ่อน  
บทฝนตกข้างเหนือ  บทฟูาลั่น  บทกาน้ า  บทใจชาย  บทโสกัง  บทระไวระแวก   
บทพรายงาม   ต่อด้วยร าท่าครูสิบสอง  ท่าถวายศาล  และแสดงเรื่องสิบสองเรื่อง  
หลังจากนั้น พิธีกรรมการเข้าทรงหรือร่างทรงจะเริ่มต้นจากผู้ที่เป็นร่างทรงเข้า
มายังบริเวณโรงโนรา ที่บ้านของผู้มาติดต่อ หรือบ้านของคนทรง และแต่งตัวเพื่อ
รอรับการประทับร่างทรงจากครูหมอโนราหลังจากนั้นลูกหลานหรือผู้ที่ต้องการจะ
ติดต่อกับร่างทรงน าเครื่องบูชาครูหมอโนราอันประกอบด้วยดอกไม้ ธูป เทียน 
หมากพลู อาหาร น้ า เหล้าขาว โดยจัดวางลงบนผ้าสีขาวแล้วน าไปวางไว้ที่ส าหรับ
ตั้งเครื่องรับครูหมอ อาจจะเป็นแคร่ หรือหิ้ง  เมื่อทุกอย่างพร้อม ผู้ที่มาติดต่อก็จะ
จุดเทียนและอธิษฐานถึงสาเหตุที่มาติดต่อเพื่ออันเชิญครูหมอโนรามาประทับร่าง
ทรง เมื่อร่างทรงมีอาการตัวสั่นผู้ที่ท าหน้าที่สื่อสารก็จะถวาย หมากพลู น้ า เหล้า
ขาวแล้วก็สอบถามช่ือหรือองค์ร่างทรงที่มาประทับร่าง ต่อด้วยการพูดคุยสอบถาม
เรื่องราวต่างๆหรือรักษาอาการเจ็บปุวยระหว่างผู้มาติดต่อกับร่างทรงจนหมด
ค าถาม หลังจากนั้นร่างทรงก็จะสะบัดตัว และจะกลายมาเป็นคนเดิม ถือเป็นเสร็จ
พิธี ช่วงสุดท้ายจะเป็นพิธีกรรมเชิญครูหมอกลับลางคืน   
วันท่ี สาม (วันศุกร์ เป็นวันท่ีท าพิธีกรรมส่งครูหมอโนรา) 
      พิธีกรรมจะเริ่มจากโนราบุญญา เพชรเรือนทองจะร้องกลอนบูชาและขอพร
จากครูหมอโนรา ตา ยาย บรรพบุรุษ เพี่อให้คุ้มครองและให้โชคลาภแก่ลูกหลาน
ต่อจากนั้นเหล่าลูกหลานและบุคคลทั่วไปรวบร่วมเงินเพื่อท าบุญอุทิศส่วนกุศล 
ล าดับต่อไปโนราใหญ่ก็จะร้องบทกลอนส่งครูหมอโนราและเทวดากลับสู่ที่ของตน 
และในขั้นตอนสุดท้ายเรียกว่า พิธีตัดเหมรย (คือค าสัญญาที่เจ้าภาพงานได้ผูก
พันธะไว้กับครูหมอโนรา) โดยโนราบุญญา เพชรเรือนทองจะน าพระขรรค์ (อาวุธ
ชนิดหนึ่ง) ตัดเชือกมัดโรงบายศรี เชือกผูกผ้าเพดาน ห่อเหมรย พร้อมบริกรรม
คาถา หลังจากนั้นก็จะมาพลิกเสื้อคล้ากลางโรงให้หายขึ้น เป็นการเลิกและลาโรง  

ตารางที่ 6 สรุปพิธีกรรมการแก้บน คือ พิธีกรรมจัดท าข้ึนเมื่อได้สิ่งที่พึงประสงค์จากโนรา  

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โ น ร า โ ร ง
ค รู ใ ห ญ่

1. คณะโนราและนายโรง คือ บุคคลที่สามารถประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูได้อย่างเต็มรูปแบบในพื้นที่
ต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชมีครูหมอและโนราโรงครูเพียงคณะเดียวมีช่ือเสียงเป็นที่

พิธีกรรมนี้จะนิยมท าในวันอังคารหรือวันเสาร์ใช้เวลาเพียง 1 วัน 
โดยอาจจะเริ่มจากวันจันทร์หรือศุกร์โดยโนราบุญญา เพชรเรือนทอง 



 
 
หรือโนรา
โรงครูเล็ก 

ยอมรับนับถือและได้รับความนิยมจากบุคคลทั้งในและนอกเขตพื้นที่ ได้แก่ คณะโนรา บุญญา เพชรเรือน
ทอง มี นายบุญญา เพชรเรือนทองเป็นนายโรง 
2. คนทรงหรือร่างทรง คือ ผู้ที่ท าหน้าที่เป็นสื่อกลางระหว่างบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้วและเป็นโนรามา
ก่อน เรียกว่า ตา ยาย กับลูกหลานหรือบุคคลทั่วไปที่ยังคงมีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน ทั้งนี้ คนทรงหรือร่างทรง
มักจะเป็นลูกหลานผู้มีเชื้อสายโนรา ส าหรับคนทรงหรือร่างทรงของโนราคณะ บุญญา เพชรเรือนทอง จะ
ประกอบไปด้วย นายโรง คือ โนราบุญญา เพชรเรือนทอง และบุคคลทั่วไปท่ีทางครูหมอโนราเป็นคนเลือก  
3. ระยะเวลาในการท าพิธี คือ ช่วงเวลาที่นิยมใช้ในการประกอบพิธีกรรมส าหรับโนราคณะบุญญา เพชร
เรือนทอง จะนิยมใช้ช่วงเวลาเดือนสี่ เดือนหก เดือนเจ็ด เดือนเก้า เดือนสิบเอ็ด เดือนสิบสองยกเว้นเดือน
อ้าย เดือนสาม เดือนห้า เดือนแปด และเดือนสิบ ตามปฏิทินแบบจันทรคติ และไม่จ ากัดวันข้างขึ้น หรือ 
ข้างแรม พิธีกรรมโนราโรงครูใหญ่ใช้เวลา 3 วัน เริ่มในวันพุธช่วงเย็น นิยมจัดท าพิธีกรรมนี้ขึ้นในวัน
พฤหัสบดีเท่าน้ัน และสิ้นสุดลงในวันศุกร์  
4. โรงพิธีหรือโรงครู คือ การก่อสร้างโรงเรือนช่ัวคราวขึ้นเพื่อประกอบพิธีกรรมโนราโรงครู คณะโนรา 
บุญญา เพชรเรือนทอง ใช้วัสดุที่ท าด้วย เหล็ก  ไม้ แผ่นจาก ขนาดกว้าง4เมตร ยาว5เมตร ประกอบด้วย
เสา 6 เสา แบ่งออกเป็น 3 ตอน  
5. อุปกรณ์ประกอบพิธี คือ สิ่งของที่มีความส าคัญและศักดิ์สิทธ์ถือเป็นสัญลักษณ์ของคณะโนรา บุญญา 
เพชรเรือนทอง มีความเชื่อว่าของเหล่านี้จะต้องน ามาใช้ทุกครั้งท่ีมีการประกอบพิธีกรรมหากขาดสิ่งหนึ่งสิ่ง
ใดไปพิธีกรรมจะไม่ส าเร็จ เช่น เทริด หน้ากากนายพราน เสื้อคล้า 
6. เครื่องบูชาประกอบพิธี คือ สิ่งของที่ใช้เป็นเครื่องบูชาหรือเซ่นไหว้ครูหมอโนราคณะโนราบุญญา เพชร
เรือนทองจะประกอบไปด้วย  อาหารคาว หวาน เครื่องดื่ม ผลไม้ ดอกไม้ ธูปเทียน เงิน เช่นหัวหมูต้ม ไก่
บ้านต้ม หมาก พลู ดอกไม้ข้าวตอก เหล้าขาว บุหรี่ ธูป เทียน อาหารคาว อาหารหวาน มะพร้าวอ่อน  
7. เครื่องดนตรีและลูกคู่ เครื่องดนตรีคือ อุปกรณ์ที่ท าให้เกิดจังหวะหรือท านอง เครื่องดนตรีของคณะโนรา 
บุญญา ประกอบ ด้วย กลอง (ร ามะนา) ทับคู่ ปี่นอก ปี่ใน ฉิ่ง กรับ โหม่ง ลูกคู่ คือ บุคคลที่ท าหน้าที่เล่น
ดนตรีและร้องรับบทร้องจากโนราขณะที่ท าการแสดงมีจ านวน 5-6 คน 

(นายโรงหรือครูหมอ) แจ้งให้เจ้าภาพพระภูมเจ้าที่ในช่วงเวลาตอน
เช้า ณ บริเวณบ้านของเจ้าภาพหรือโรงโนรา เพื่อบอกกล่าวให้สิ่ง
ศักดิ์สิทธ์ประจ าสถานที่แห่งนั้นได้รับทราบและเพื่อสร้างความเป็น
สิริมงคล เมื่อถึงเวลาตอนเย็นทางนายโรงโนราเดินทางไปถึงบ้าน
เจ้าภาพงาน ทางคณะเจ้าภาพจะต้องจัดเตรียมพานขันหมาก (เป็น
พานที่ใช้ใส่หมากพลู)ไปรับโนราเพื่อเป็นการให้เกียรติและแสดง
ความเคารพแก่คณะโนรา ต่อจากนั้นนายโรงจะท าพิธีทักโรง (การ
บอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทาง) และเข้าสู่โรงโนราเป็นคนแรกและตามมา
ด้วยโนราคนอื่นๆน าเครื่องดนตรีวางตรงกลางโรงเรียกว่า พิธีการตั้ง
เครื่อง หลังจากน้ันก็จะเป็นการประกอบพิธี โดยเริ่มต้นจาก เบิกโรง 
(เป็นการขอสถานท่ีตั้งโรงโนราและเปิดโรงพิธีให้ครูหมอเข้าโรงโนรา) 
ลงโรง (เป็นการประกาศให้ทราบว่ามรการแสดงโนรา) กาดครู (เป็น
การร้องบทกลอนสรรเสริญครูหมอโนรา) ชุมชุนครูเทวดา (เป็นการ
กล่าวบทร้องเชิญเทวดาและวิญญาณครูหมอโนราให้เข้ามาภายใน
โรง) กราบครู (เป็นการตั้งจิตอธิษฐานขอพรต่างๆจากครูหมอโนรา) 
เซ่นครูหมอ (เป็นการจุดธูปเทียนและเอาเหล้าไปประพรมที่เครื่อง
บูชาทีจัดเตรียมไว้) ร าถวายครู (เป็นการร าประกอบการร้องบท
กลอนกล่าวถึงการตั้ งเมืองพระยาสายฟูาฟาดมีความเช่ือว่ า
เปรียบเสมือนโรงโนรา) ร าเล่นสนุก (เป็นการร าโนราในรูปแบบต่าง 
ๆ ) ต่อด้วยพิธีกรรมแก้บน จะเชิญครูหมอเข้าร่างทรงและรับเครื่อง
สังเวย เริ่มตั้งแต่การลงโรง กาดครู  ชุมนุมครูและเทวดา เชิญครู
หมอตายายมาประทับร่างทรง พบปะลูกหลานและแก้บนต่าง ๆ 
พิธีกรรมจะเริ่มต้น จากการก าหนดวันที่จะด าเนินการร าโนราเพื่อแก้  

ตารางที่ 6 สรุปพิธีกรรมการแก้บน คือ พิธีกรรมจัดท าข้ึนเมื่อได้สิ่งที่พึงประสงค์จากโนรา (ต่อ) 

รูปแบบ องค์ประกอบ ล าดับขั้นตอน 
โ น ร า โ ร ง
ค รู ใ ห ญ่
หรือโนรา
โรงครูเล็ก 

8. เครื่องแต่งตัว คือ เสื้อผ้าและเครื่องประดับที่ใช้สวมใส่และตกแต่งชุดในการแสดง คณะโนรา บุญญา 
เพชรเรือนทอง ยังคงยึดตามธรรมเนียมปฏิบัติโบราณโดยเครื่องแต่งกายประกอบด้วย เทริด(เครื่องประดับ
ศีรษะของตัวนายโรง) เครื่องลูกปัด (การร้อยลูกปัดเป็นสีสันสวยงาม ใช้ส าหรับสวมล าตัวท่อนบนแทนเสื้อ  
บ่า คอ พานนอกหรือสวมรอบหน้าอก) ปีกนกแอ่น (อุปกรณ์ที่ท าด้วยเครื่องเงินมีลักษณะคล้ายปีกนก
นางแอ่นใช้สวมติดกับสังวาลที่อยู่รับเหนือสะเอว ทับทรวง หรือ ตาบ(อุปกรณ์ที่ท าด้วยเครื่องเงินลักษณะ
ทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าท าด้วยเงิน ใช้สวมไว้ท่ีทรวงอก ปีก หรือ หางหงส์ (ท าด้วยเขาควายประดับตกแต่งร้อย
ด้วยลูกปัดใช้ส าหรับสวมทับผ้านุ่งตรงบริเวณสะเอว ผ้านุ่ง (ผ้ามีความยาวรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าใช้ส าหรับ
นุ่งวิธีการสวมใส่คล้ายกับผ้าโจงกระเบน หน้าเพลา หรือ หนับเพลา (ผ้าสีขาวขุ่นลักษณะคล้ายกางเกงขา
ยาวประมาณเข่าใช้ส าหรับสวมแล้วนุ่งผ้าทับ) หน้าผ้า (ท าด้วยผ้าแล้วร้อยด้วยลูกปัดสีสันสวยงามใช้ส าหรับ
คาดห้อย) ผ้าห้อย (ผ้าที่มีความโปร่งบาสีสดใช้ส าหรับเหน็บไว้ตรงหน้าผ้า)  ก าไลต้นแขนหรือปลายแขน 
(อุปกรณ์ที่ท าด้วยด้วยโลหะใช้ส าหรับสวมรัดต้นแขนโนรา) ก าไล (อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมีลักษณะ

บนจะใช้เวลา 1 วัน โดยจะนิยมแสดงวันอังคารหรือวันเสาร์ เมื่อถึง
วันดังกล่าวก็จะมีการสร้างโรงโนรา เตรียมเครื่องบวงสรวง 
ประกอบด้วยของ 12 อย่าง หัวหมูต้ม ไก่บ้านต้ม หมาก พลู ดอกไม้
ข้าวตอก เหล้าขาว บุหรี่  ธูป เทียน อาหารคาว อาหารหวาน 
มะพร้าวอ่อนน าไปวางไว้บนศาลาเล็กๆด้านบนโรงโนราทางทิศ
ตะวันออกด้านซ้ายมือ ส่วนทางขวามือก็จะวาง “เทริด” “หน้า
พราน” และเครื่องแต่งตัวโนราซึ่งจะแขวนไว้ เตรียมเครื่องเซ่นไหว้ 
อันประกอบด้วย บายศรี ดอกไม้และธูปเทียน เมื่อครูหมอประทับ
ร่างทรงแล้วก็จะเดินไปดูเครื่องบวงสรวงเครื่องเซ่นไหว้ หลังจากนั้น
ก็จะเรียกคนที่บนบาลให้เข้าไปในโรงโนราเพื่อท าพิธีตัดเหมรย (เห
มรย คือพันธะสัญญาที่ได้เอ่ยขอจากโนรา) โดยครูหมอโนราจะเป็น



 
 

เป็นห่วงกลมใช้ส าหรับใส่ข้อมือข้อเท้า) เล็บ (อุปกรณ์ที่ท าด้วยทองเหลืองมีลักษณะเหมือนเล็บช้ีงอน
บริเวณปลายประดับด้วยลูกปัดสวยงามใช้ส าหรับสวมนิ้ว) 
 9. ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีในโรงครู คือ บุคคลที่มีส่วนร่วมในพิธีกรรมครูหมอโนรามี 3 ส่วน ประกอบด้วย 
คณะโนราและนายโรง เจ้าภาพงาน โนราที่ประสงค์จะกระท าพิธีครอบเทริด (ผู้ประสงค์จะประกอบ
พิธีกรรมต่าง ๆ) บุคคลทั่วไป  
10. บทร้องประกอบท่าร า คือ ข้อความที่ถูกถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆปรากฏเป็นบทกลอนใช้ขับร้อง
ประกอบท่าร า  คณะโนราบุญญา เพชรเรือนทอง  จะมีบทร้อง เช่น บทครูสอน บทสอนร า บทปฐม บทลูก
อ่อน บทฝนตกข้างเหนือ บทฟูาลั่น บทกาน้ า บทใจชาย บทโสกัง บทระไวระแวก บทพรายงาม บทไหว้ครู 

คนน ากล่าวถึงสัญญาที่ผู้บนบาลได้เคยพูดเอาไว้ว่าในขณะนี้ได้ท า
ตามสัญญาแล้วและถือว่าตัดขาดจากพันธะตอ่กัน  จากน้ันก็จะมีการ
แสดงร าโนราในท่าร าต่างๆให้คนทั่วไปได้รับชม ถือเป็นการเสร็จพิธี
การแก้บน   

 

 

 

 

 

 

        
 4.1.3 รูปแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครู ในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

จากผลการศึกษารปูแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัด

นครศรีธรรมราชมีประเด็นส าคญัดงันี้ 

 

1) สายของการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครูมดีังนี้ 

1.1) การสืบทอดในระบบเครือญาติโนรา คณะโนราบุญญา เพชรเรือนทองมีการสืบทอดที่เกิดจากการนายโรงมีเช้ือ

สายโนราต้องการให้ภูมิปัญญาโนราถูกสืบทอดไม่สูญหายจึงมีการฝึกฝนและปลูกฟังทั้งในส่วนของความเช่ือและพิธีกรรมให้แก่

ลูกหลานตั้งแต่วัยเยาว์ และเมื่อเติบโตขึ้นและอยู่ในช่วงวัยที่เหมาะสมทางนายโรงก็จะเข้าสู่กระบวนการถ่ายทอด ดังเช่นที่ 

คณะโนราบุญญา เพชรเรือนทอง มีการสืบทอดครูหมอและโนราโรงครูโดยเริ่มต้นสายโนราจากปูุ (โนรา แดง) บิดา (โนรา 

ประพันธ์) ของโนราบุญญา เพชรเรือนทอง และหลังจากปูุและพ่อท่านเสียชีวิต ผู้ที่สืบทอดต่อคือโนราบุญญา เพชรเรือนทอง 

ในปัจจุบันมีการสืบทอดต่อให้แก่บุตรทั้ง 3 คน ได้แก่ โนรายงยุทธ เพชรเรือนทอง โนราพะเยาว์ เพชรเรือน โนรา เนาวรัตน์ 

เพชรเรือนทอง ตามล าดับ 

 

 

 โนรา แดง  เพชรเรือนทอง 

(ปูุของโนราบุญญา) 
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 โนราประพันธ์ เพชรเรือนทอง 

(พ่อของโนราบุญญา) 
 

 

 โนรา บุญญา  เพชรเรือนทอง 

 

 

โนรายงยุทธ  เพชรเรือนทอง                 โนราพะเยาว์   เพชรเรือนทอง โนรา เนาวรัตน์ เพชรเรือนทอง    
 

 

รูปที่ 18 ล าดับการสืบทอดในระบบเครือญาติโนรา คณะโนรา บุญญา เพชรเรือนทอง 

 

2) รูปแบบการสืบทอดครูหมอและโนราโรงครูมีดังนี้ 

  2.1) รูปแบบการสืบทอดความเช่ือ คือ ลักษณะของการถ่ายทอดเกี่ยวกับสิ่งเร้นลับที่ไม่สามารถมองเห็นเป็น

เรื่องราวของวิญญาณเหล่าบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วแต่ยังคงมีอิทธิพลทางด้านจิตใจของลูกหลานและมีการติดต่อสื่อสารกัน

โดยผ่านคนทรงหรือร่างทรง ในปัจจุบันคณะโนราบุญญา เพชรเรือนทอง มีผู้สืบทอดความเช่ือผ่านตัวนายโรง บุตร เครือญาติ 

และบุคคลทั่วไป เช่น ความเชื่อการสืบทอดเชื้อสายโนรา การรักษาอาการเจ็บปุวย การบนบานขอพร  

  2.2) รูปแบบการสืบทอดพิธีกรรม คือ ลักษณะของการถ่ายทอดเกี่ยวกับล าดับและขั้นตอนของการประกอบ

พิธีกรรมอันส่งผลมาจากความเช่ือในด้านต่าง ๆ ในปัจจุบันคณะโนราบุญญา เพชรเรือนทองมีการประกอบพิธีกรรมที่มี

ลักษณะเฉพาะเป็นเอกลักษณผ์่านนายโรง นักแสดง เจ้าภาพ และบุคคลทั่วไป เช่น พิธีกรรมครอบเทริดโนรา การร าสอดเครื่อง

สอดก าไล การรักษาอาการเจ็บปุวย 

   

4.2 ข้อวิจารณ์ 

 จากการศึกษาความเชื่อ พิธีกรรมและรูปแบบการสืบทอดครหูมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ 

จังหวัดนครศรีธรรมราชสามารถให้ข้อวิจารณไ์ดด้ังนี้ 

 

 4.2.1 ความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

การศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ปัจจุบันความเชื่อที่ปรากฏมี 2 ลักษณะ คือ 1. ความเชื่อโดยทั่วไป ได้แก่ ความเชื่อเกี่ยวกับการสืบทอดเช้ือสายโนรา (พิธีกรรม 

การครอบเทริดโนรา) ความเชื่อเรื่องการผูกผ้าปล่อย (พิธีกรรมการตัดขาดจากการเป็นโนรา) ความเช่ือเรื่องการร าสอดเครื่อง

สอดก าไล (พิธีกรรมการฝากตัวเป็นศิษย์โนรา) 2. ความเช่ือเกี่ยวกับไสยศาสตร์ ได้แก่ ความเช่ือเรื่องการรักษาอาการเจ็บปุวย 



 
 
(พิธีกรรมเหยียบเสน) ความเช่ือเรื่องร่างทรง (พิธีกรรมการแก้บนต่าง ๆ) ความเช่ือเรื่องการแก้บน (พิธีกรรมการแก้บนต่างๆ) 

ความเช่ือที่เกิดขึ้นในพื้นที่วิจัยทั้งหมดเกิดจากการถ่ายทอดความคิด ทัศนคติ จากกลุ่มคนในพื้นที่วิจัยทั้งในส่วนของนายโรง

โนราและผู้ที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมต่าง ๆ ของโนรา ดังที่ บุญญา เพชรเรือนทอง นายโรงโนรา เป็นบุคคลส าคัญในพื้นที่พร้อม

กลุ่มตัวอย่างวิจัยได้ให้ข้อมูลเป็นไปในทิศทางเดียวกันเกี่ยวกับความเช่ือที่ปรากฏสอดคล้องกับแนวคิดของ พิทยา บุษรารัตน์ 

(2535) ได้กล่าวว่าชุมชนเป็นอีกกลุ่มคนส าคัญที่ช่วยปลูกฝังทัศคติ และค่านิยมความเช่ือเกี่ยวกับโนรา เหตุปัจจัยส าคัญอีก

ประการแห่งการเกิดความเช่ือคือ การเคารพนับถือบรรพบุรุษ สอดคล้องกับ กรมส่งเสริมวัฒนธรรม (2557) กล่าวว่า โนราโรง

ครูเป็นพิธีกรรมทางความเช่ือและความศรัทธาร่วมกันของคนในชุมชน โดยอาศัยความเช่ือเรื่องครูหมอโนรามาจัดการระบบ

เครือญาติของชาวบ้าน การได้มากระท ากิจกรรมร่วมกันในพิธีกรรมโนราโรงครู ตั้งแต่การท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับตายาย กิน

เลี้ยง รื่นเริงสนุกสนาน เป็นเหตุให้เกิดการรวมญาติ นอกจากนี้ การอพยพย้ายถิ่นและการต้องการที่พึ่งทางใจในช่วงเวลาที่มี

ความทุกข์ ก็เป็นสาเหตุส าคัญของการเกิดความเช่ือที่เกี่ยวกับโนราดังที่ ชวน เพชรแก้ว (2523) กล่าวว่าความเช่ือเรื่องครูหมอ

โนราเป็นสิ่งส าคัญมากผู้ที่ฝึกหัดร าโนราหรือเช้ือสายโนราต้องมากราบไหว้ทุกปี หากละเลยไม่ปฏิบัติตามจะได้รับความเป็นไป

ต่าง ๆ เช่น เจ็บปุวยรักษาไม่หาย ประชาชนในพ้ืนท่ียังคงสืบทอดความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูต่อไป 

 4.1.2 พิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 การศึกษาพิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช ปัจจุบัน

พิธีกรรมปรากฏ 3 ประเด็น คือ 1) รูปแบบของพิธีกรรม ได้แก่ โนราโรงครูใหญ่ใช้ประกอบพิธีกรรม การครอบเทริดโนรา ผูก

ผ้าปล่อย สอดเครื่องสอดก าไล การรักษาอาการเจ็บปุวย (พิธีกรรมเหยียบเสน) พิธีกรรมประทับร่างทรง พิธีกรรมการแก้บน

ต่าง ๆ โนราโรงครูเล็กใช้ประกอบพิธีกรรม การรักษาอาการเจ็บปุวย (พิธีกรรมเหยียบเสน) พิธีกรรมประทับร่างทรง พิธี

กรรมการแก้บนต่าง ๆ 2) องค์ประกอบของพิธีกรรม ได้แก่ คณะโนราและนายโรง คนทรงหรือร่างทรง ระยะเวลาในการท าพิธี 

โรงพิธีหรือโรงครู อุปกรณ์ประกอบพิธี เครื่องบูชาประกอบพิธี เครื่องดนตรีและลูกคู่ เครื่องแต่งตัว ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีใน

โรงครู บทร้องประกอบท่าร า 3) ล าดับขั้นตอนของพิธีกรรม ได้แก่ ล าดับขั้นตอนของโนราโรงครูใหญ่ (ใช้เวลา 3 วัน) ล าดับ

ขั้นตอนของโนราโรงครูเล็ก (ใช้เวลา 1 วัน) พิธีกรรมที่เกิดขึ้นในพื้นที่วิจัยทั้งหมดเกิดจากการถ่ายทอดความเช่ือ ความคิด 

ทัศนคติ จากกลุ่มคนในพ้ืนท่ีวิจัยทั้งในส่วนของนายโรงโนรา และผู้ที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมต่าง ๆ ของโนรา ดังที่ บุญญา เพชร

เรือนทอง นายโรงโนรา เป็นบุคคลส าคัญในพ้ืนท่ีพร้อมกลุ่มตัวอย่างวิจัยได้ให้ข้อมูลเป็นไปในทิศทางเดียวกันเกี่ยวกับความเช่ือ

ที่ปรากฏสอดคล้องกับแนวคิดของ พิทยา บุษรารัตน์ (2535) ได้กล่าวว่าชุมชนเป็นอีกกลุ่มคนส าคัญที่ช่วยปลูกฝังทัศคติ และ

ค่านิยมความเช่ือเกี่ยวกับโนรา เหตุปัจจัยส าคัญอีกประการแห่งการเกิดความเชื่อและพิธีกรรมคือ การเคารพนับถือบรรพบุรุษ 

สอดคล้องกับ กรมส่งเสริมวัฒนธรรม (2557) กล่าวว่า โนราโรงครูเป็นพิธีกรรมทางความเชื่อและความศรัทธาร่วมกันของคนใน

ชุมชน โดยอาศัยความเช่ือเรื่องครูหมอโนรามาจัดการระบบเครือญาติของชาวบ้าน การได้มากระท ากิจกรรมร่วมกันใน

พิธีกรรมโนราโรงครู ตั้งแต่การท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับตายาย กินเลี้ยง รื่นเริงสนุกสนาน เป็นเหตุให้เกิดการรว มญาติ 

นอกจากน้ี การอพยพย้ายถิ่น และการต้องการที่พ่ึงทางใจในช่วงเวลาที่มีความทุกข์ ก็เป็นสาเหตุส าคัญของการเกิดความเช่ือ

และพิธีกรรมที่เกี่ยวกับโนราดังท่ี ชวน เพชรแก้ว (2523) กล่าวว่าความเชื่อเรื่องครูหมอโนราเป็นสิ่งส าคัญมากผู้ที่ฝึกหัดร าโนรา



 
 
หรือเช้ือสายโนราต้องมากราบไหว้ทุกปี หากละเลยไม่ปฏิบัติตามจะได้รับความเป็นไปต่าง ๆ เช่น เจ็บปุวยรักษาไม่หาย 

ประชาชนในพ้ืนท่ียังคงสืบทอดพิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูต่อไป 

 

 4.1.3.รูปแบบการสืบทอดครูหมอและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

มีประเด็นส าคัญ 2 ประเด็น คือ 1. สายของการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครู ได้แก่ สืบทอดในระบบเครือ

ญาติ 2.รูปแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครูได้แก่ รูปแบบการสืบทอดความเช่ือ รูปแบบการสืบทอดพิธีกรรม  

รูปแบบการสืบทอดที่เกิดขึ้นในพื้นที่วิจัยทั้งหมดเกิดจากการถ่ายทอดความคิด ทัศนคติ จากกลุ่มคนในพื้นที่วิจัยทั้งในส่วน

ของนายโรงโนรา และผู้ที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมต่าง ๆ ของโนรา ดังที่ บุญญา เพชรเรือนทอง นายโรงโนรา เป็นบุคคลส าคัญ

ในพื้นที่พร้อมกลุ่มตัวอย่างวิจัยได้ให้ข้อมูลเป็นไปในทิศทางเดียวกันเกี่ยวกับความเช่ือที่ปรากฏสอดคล้องกับแนวคิดของ 

พิทยา บุษรารัตน์ (2535) ได้กล่าวว่าชุมชนเป็นอีกกลุ่มคนส าคัญที่ช่วยปลูกฝังทัศคติ และค่านิยมความเชื่อเกี่ยวกับโนรา เหตุ

ปัจจัยส าคัญอีกประการแห่งการเกิดความเช่ือคือ การเคารพนับถือบรรพบุรุษ สอดคล้องกับ กรมส่งเสริมวัฒนธรรม (2557) 

กล่าวว่า โนราโรงครูเป็นพิธีกรรมทางความเช่ือและความศรัทธาร่วมกันของคนในชุมชน โดยอาศัยความเช่ือเรื่องครูหมอ

โนรามาจัดการระบบเครือญาติของชาวบ้าน การได้มากระท ากิจกรรมร่วมกันในพิธีกรรมโนราโรงครู ตั้งแต่การท าบุญอุทิศ

ส่วนกุศลให้กับตายาย กินเลี้ยง รื่นเริงสนุกสนาน เป็นเหตุให้ เกิดการรวมญาติ นอกจากนี้ การอพยพย้ายถิ่น และการ

ต้องการที่พ่ึงทางใจในช่วงเวลาที่มีความทุกข์ ก็เป็นสาเหตุส าคัญของการเกิดการสืบทอด  

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 



 
 

 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการศึกษาความเชื่อ พิธีกรรม และรูปแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอ

ทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบล

ปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 2) เพื่อศึกษาลักษณะพิธีกรรมครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่ง

ใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 3) เพื่อศึกษาวิธีการสืบทอดความเช่ือและพิธีกรรมครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก 

อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

 

5.1.1 วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรที่ ใ ช้ในการในการศึกษาครั้ งนี้คือประชาชนที่อาศัยอยู่ ในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัด

นครศรีธรรมราชที่เป็นผู้มีความเชื่อ เป็นผู้สืบสอด และเป็นผู้น าหลักในการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรง

ครู การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจะคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือแบบบันทึกข้อมูลทั่วไป และ

แบบสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In– depth interview) ซึ่งสร้างจากแนวคิดต่าง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยแบบสัมภาษณ์ประกอบ

ไปด้วย 4 ตอน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์ด้วยแบบบันทึกข้อมูลทั่วไป และแบบสัมภาษณ์

เชิงลึก (In– depth interview) จากนั้นรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสงัเกตและการสมัภาษณ์น ามาจัดกลุ่มแบ่งประเภทข้อมูล เพื่อรอ

การวิเคราะห์ต่อไป โดยการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นการสร้างข้อมูลจากการศึกษาภาคสนาม (Fieldwork) และแบบสัมภาษณ์แบบ

เชิงลึก (In– depth interview) และการจ าแนกชนิดของข้อมูล (Typological Analysis) ซึงแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 การ

วิเคราะห์แบบสร้างข้อสรุปซึ่งใช้ในงานวิจัยเชิงคุณภาพ และส่วนท่ี 2 การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

 

5.1.2 ผลการวิจัย 

จากการศึกษาความเช่ือ พิธีกรรม และรูปแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่ง

ใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 

5.1.2.1) ความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช  



 
 

พบว่ามีความเช่ือ 2 ประเภทคือ ความเช่ือโดยทั่วไป มี 3 ความเช่ือ และความเช่ือเกี่ยวกับไสยศาสตร์ มี 3 ความ

เชื่อ ดังนี ้

1) ความเชื่อทั่วไปประกอบด้วย 3 ความเชื่อ ได้แก ่

 1.1) ความเชื่อเรื่องการสืบทอดเชื้อสายโนรา คือ การเข้าสู่พิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับการเป็นโนรา ความเช่ือ

เรื่องการครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่ คือ พิธีกรรมการเข้าสู่การเป็นโนราโดยสมบูรณ์   

 1.2) ความเชื่อเรื่องการผูกผ้าปล่อย คือ พิธีกรรมการตัดขาดจากการเป็นโนรา 

 1.3) ความเชื่อเรื่องการร าสอดเครื่องสอดก าไล คือ พิธีกรรมการฝากตัวเป็นลูกศิษย์ของโนรา  

 

 

2) ความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตร์ มี 3 ความเชื่อ 

 2.1)  ความเชื่อเรื่องการรักษาอาการเจ็บปุวย คือ พิธีกรรมการรักษาความเจ็บปุวยที่เกิด 

ขึ้นกับร่างกายในลักษณะต่าง ๆ เช่น การเหยียบเสน 

 2.2) ความเชื่อเรื่องร่างทรง คือ พิธีกรรมที่ใช้ร่างทรงเพื่อติดต่อกันระหว่างคนท่ัวไปกับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไป

แล้วเรียกว่าร่างทรงซึ่งจะมี 2 ลักษณะ คือ ร่างทรงที่เป็นเช้ือสายของโนราและสมัครใจจะเป็นร่างทรง กับร่างทรงท่ีไม่ได้เป็น

เชื้อสายโนราแต่สมัครใจจะเป็นร่างทรง 

 2.3)  ความเช่ือเรื่องการแก้บน คือ พิธีกรรมที่จัดท าขึ้นเมื่อได้สิ่งอันพึงประสงค์จากครูหมอโนรา โดยทั่วไป

แล้วจะเกิดขึ้นจากสองสาเหตุส าคัญ คือ เกิดจากการขอความช่วยเหลือจากครหูมอโนราและเมื่อส าเร็จจึงต้องแก้บน และอีก

ประการหนึ่งคือเกิดจากการถูกลงโทษจากครูหมอโนราอาจมาจากสาเหตุต่าง ๆเช่น การไม่เคารพนับถือ การไม่เซ่นไหว้ตาม

ธรรมเนียมปฏิบัติ หรืออาจเกิดจากการปฏิเสธไม่รับการสืบทอดเชื้อสายโนรา 

 

5.1.2.2 พิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอโนราและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช  

พบว่ามี 6 พิธีกรรม 2 รูปแบบ คือ  โนราโรงครูใหญ่ ซึ่งจะใช้เวลา 3 วัน ในการประกอบพิธีกรรม และโนรา

โรงครูเล็กจะใช้เวลา 1 วัน ในการประกอบพิธีกรรม โดยสรุปพิธีกรรมในแต่ละรูปแบบได้ดังนี้ 

1) พิธีกรรมแบบโนราโรงครูใหญ่ประกอบด้วย 

 1.1) พิธีกรรมครอบเทริดหรือผูกผ้าใหญ่ คือ พิธีกรรมการเข้าสู่การเป็นโนราโดยสมบูรณ์ 



 
 

 1.2) พิธีกรรมการผูกผ้าปล่อย คือ พิธีกรรมการตัดขาดจากการเป็นโนรา 

 1.3) สรุปพิธีกรรมการร าสอดเครื่องสอดก าไล คือ พิธีกรรมการฝากตัวเป็นลูกศิษย์ 

2) พิธีกรรมแบบโนราโรงครูใหญ่หรือโรงครูเล็กประกอบด้วย 

  2.1) พิธีกรรมการรักษาความเจ็บปุวยที่เกิดขึ้นกับร่างกายในลักษณะต่างๆ  

  2.2) พิธีกรรมที่ใช้ร่างทรงเพื่อติดต่อกันระหว่างคนท่ัวไปกับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว 

  2.3) พิธีกรรมการแก้บน คือ พิธีกรรมจัดท าข้ึนเมื่อได้สิ่งที่พึงประสงค์จากโนรา 

 

 5.1.2.3 รูปแบบการสืบทอดครูหมอและโนราโรงครู ในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

รูปแบบการสืบทอดครูหมอและโนราโรงครูในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชมี 2 รูปคือ 

1) การสืบทอดในระบบเครือญาติโนรา คณะโนรา บุญญา เพชรเรือนทองมีการสืบทอดที่เกิดจากการนายโรง 

มีเช้ือสายโนราต้องการให้ภูมิปัญญาโนราถูกสืบทอดไม่สูญหายจึงมีการฝึกฝนและปลูกฟังทั้งในส่วนของความเช่ือและพิธีกรรม

ให้แก่ลูกหลานตั้งแต่วัยเยาว์ และเมื่อเติบโตขึ้นและอยู่ในช่วงวัยท่ีเหมาะสมทางนายโรงก็จะเข้าสู่กระบวนการถ่ายทอด 

2) รูปแบบการสืบทอดพิธีกรรม คือ ลักษณะของการถ่ายทอดเกี่ยวกับล าดับและขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรม

อันส่งผลมาจากความเช่ือในด้านต่าง ๆ ในปัจจุบันคณะโนรา บุญญา เพชรเรือนทองมีการประกอบพิธีกรรมที่มีลักษณะเฉพาะ

เป็นเอกลักษณ์ผ่านนายโรง นักแสดง เจ้าภาพ และบุคคลทั่วไป เช่น พิธีกรรมครอบเทริดโนรา การร าสอดเครื่องสอดก าไล การ

รักษาอาการเจ็บปุวย   

 

   5.2 ข้อเสนอแนะ 

 

 5.2.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

      จากการวิจัยพบว่าความเช่ือ พิธีกรรม และรูปแบบการสืบทอดมีความซับซ้อนหลายประการ การประกอบ

พิธีกรรมต่าง ๆ มีรายละเอียดค่อนข้างเยอะ ฉะนั้น ควรมีการเผยแพร่ข้อมูลจากการวิจัยไปยังกลุ่มที่มีเชื้อสายครูหมอโนราและ

โนราโรงครู เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ หน่วยงานระดับท้องถิ่นที่มีส่วนเกี่ยวข้อง โดยเฉพาะ

องค์การบริหารส่วนต าบล ที่ท าการก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ควรมีเอกสารเกี่ยวกับความเช่ือเหล่านี้ไว้เป็นแหล่งเรียนรู้ เพื่อเป็นการ



 
 
อ านวยความสะดวกแก่ผู้ที่ขาดความรู้แต่เป็นผู้ที่มีเช้ือสายต้องสืบทอด สามารถปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง ช่วยให้คนรุ่นใหม่

ตระหนักถึงความส าคัญของการอนุรักษ์สืบทอด และมีความเช่ือว่าสิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งท่ีมีอยู่จริง  

 

 5.2.2 ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาวิจัยคร้ังต่อไป  

  ควรมีการศึกษาในกลุ่มผู้ที่มีเช้ือสายครูหมอโนราว่าเขามีความเช่ือเกี่ยวกับเรื่องนี้อย่างไร เช่ือหรือไม่ เห็นถึง

ความส าคัญและความจ าเป็นที่จะต้องมีความรู้ด้านนี้หรือไม่ เพื่อจะทราบว่าควรมีแนวทางในการช่วยเหลือหรือส่งเสริมอย่างไร 

และควรมีการศึกษาในเชิงปริมาณในบางประเด็นเพื่อเป็นการอ้างอิงโดยหลักสถิติที่มีความน่าเช่ือถือ พร้อมกับการศึกษาในเชิง

คุณภาพ เพื่อที่จะได้ข้อมูลที่ครบถ้วนมากขึ้น 
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แบบสัมภาษณ์งานวิจัยเรื่อง การศึกษาความเชื่อ พิธีกรรม และรูปแบบการสืบทอด 

ครูหมอโนราและโนราโรงครู ในต าบลปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

ส าหรับการวิจัยเรื่องการศึกษาความเช่ือ พิธีกรรม และรูปแบบการสืบทอดครูหมอโนราและโนราโรงครู ในต าบล

ปริก อ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราชมีการเก็บข้อมลูด้วยวิธกีารสัมภาษณ์ โดยแบบสัมภาษณแ์บ่งออกเป็น 4 ตอนได้แก ่
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ตอนที่ 2 ความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอและโนราโรงคร ู
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ตอนท่ี 4 วิธีการสืบทอดความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับครูหมอและโนราโรงครู 
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